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Un hospital de cuento

En un banquete

Entre conversaciones y risas se hizo tarde. Empezaba a oscurecer y el amigo de Popilio 
les invitó también a cenar, precisamente esa noche iba a organizar un banquete a la 
que estaban invitados personajes importantes de Lucentum. Los sirvientes estaban 
ya preparando el banquete en una habitación especial: el triclinium triclinium. Era la sala mejor 
decorada y más bonita de la casa. Se iluminaba con muchas lucernas o lamparitas de 
aceite. Chispita, rodeada de tantas llamitas que salían de las lucernas, se sentía como 
en casa.  

Los invitados se fueron recostando en los divanes, ya que los romanos no comen 
sentados en sillas como nosotros sino reclinados en una cama con almohadones. En el 
centro de la sala, al alcance de todos, había una mesa sobre la que se iban colocando 
las grandes bandejas con frutas, panes, carnes,… Y se sirvió mucho vino.

¡Chispita comió y bebió tanto que casi se apaga!
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Un hospital de cuento

En el anfi teatro 

Durante el banquete se contaron muchas historias. Uno de los invitados habló de su 
viaje en Italia. Allí había visto varios anfi teatros.

Chispita estaba asombrada cuando aquel invitado describió el anfi teatro de Pompeya. 
Bueno, antes de nada… ¿sabéis qué es un anfi teatro?  Es un gran edifi cio de forma 
redondeada (como si fuese una plaza de toros) donde se celebraban combates de 
gladiadores y luchas entre personas y animales. En las ciudades más pequeñas que no 
tenían un anfi teatro, como Lucentum, los espectáculos de gladiadores se realizaban en 
el foro.

El anfi teatro más grande que los romanos construyeron fue el de Roma, que se conoce 
con el nombre de “ColiseoColiseo” y en él cabían miles de espectadores. 

Esa noche Chispita disfrutó como nunca. Lo que más le impresionó fue la descripción de 
las luchas de gladiadores y… lo más sorprendente … ¡¡ existieron mujeres gladiadoras!!
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Un hospital de cuento

En las termas

A la mañana siguiente, Chispita y Popilio se levantaron muy tarde. Y nada mejor para 
superar el cansancio y la pesadez de la comilona del banquete que darse un baño en 
unas termastermas. 

Las termas son los baños públicos y todas las ciudades romanas tienen una o varias. Se 
componían de una serie de salas a distinta temperatura: la sala fría o frigidariumfrigidarium, la sala 
templada o tepidarium  tepidarium y la sala caliente o caldariumcaldarium.  

Es el lugar ideal para lavarse, conversar y relajarse, explicó Popilio. Aquí venimos todos: 
ricos y pobres, hombres y mujeres, jóvenes y mayores.

Lo más gracioso es que cuando entraron en el caldarium, Popilio empezó a sudar mientras 
que Chispita estaba en su ambiente.  Popilio le explicó que esa sala se calentaba con 
un ingenioso sistema: pasaba el aire caliente del horno por debajo del suelo.  Chispita 
exclamó:  ¡Cómo me gustan los romanos!  ¡Ellos sí que saben cómo aprovechar todas mis 
cualidades!
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Un hospital de cuento

Comprando en una tienda

Llegó el momento de partir. Antes de despedirse de su amigo Popilio, Chispita fue a 
una tabernataberna o tienda donde vendían comida. Quería comprar un poco de pan para el 
camino.

La taberna estaba en la misma calle de las termas. En el mostrador había frutas, verduras 
y panes.  Encima de la tienda había un piso: era la casa del propietario de la tienda.

Chispita le pidió al vendedor una hogaza redonda de pan y le dijo:  “Por favor, dame la 
hogaza de pan que esté más cruda porque cuando me la acerque al cuerpo yo misma la 
terminaré de cocer”. El vendedor sonrió y Chispita le dio un as (una moneda de bronce 
muy usada por los romanos).
“Espero que hayas disfrutado mucho de tu corta estancia en Lucentum”, dijo Popilio. 

“Claro que sí, Popilio. Gracias por tu hospitalidad”, respondió  Chispita y dirigiéndose 
a la ciudad dijo: 
“Adiós, Lucentum algún día volveré a visitarte otra vez. Mientras tanto, ya tengo una 
historia más que contar a mis amigos”.
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