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1. INTRODUCCION: INTOXICACION POR CO

* Invisibilidad ambiental y clinica

* Epidemiologia: 300.000 casos (2021) =

(especialmente <5 anos)

* Clinica inespecifica > afectacién simultdnea de varios convivientes
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1. INTRODUCCION: INTOXICACION POR CO

* Ambito doméstico > combustién incompleta por calefacciones
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2. CASO CLINICO

* Edad: 10 anos
* Antecedentes: no AP ni AF de interés

* Clinica: sensacién de mareo, cefalea y vomitos
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2. CASO CLINICO

Constantes: en rango

Glucemia: 90mg/dL

1 4 [

Exploracién fisica: sin alteraciones

Exploracién neurolégica: sin alteraciones
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2. CASO CLINICO

Constantes: en rango

Glucemia: 90mg/dL 02 al 100% mediante

e . , mascarilla no reinhalatoria
* Exploracioén fisica: sin alteraciones

con reservorio

* Exploracién neurolégica: sin alteraciones

* ECG y RX térax: sin alteraciones agudas

* Analitica: lactato 2,2 mmol /L
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* Cooximetria: COHb 14,5%
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3. DISCUSION

1. Sospecha clinica +/- Varios convivientes afectados
COHb confirma exposicion, pero su valor no siempre refleja la realidad
Sospecha: O2 100% mediante mascarilla no reinhalatoria con reservorio

Sindrome neurolégico tardio (dias-semanas)

LA WD

Estufa = investigacion técnica del aparato + reforzar medidas preventivas
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4. CONCLUSIONES

1. Sospechar ante: clinica inespecifica + convivientes afectados
Actuacién inmediata: O2 100% mediante mascarilla con reservorio

Planificar seguimiento (complicaciones neurolégicas tardias)

h @D

Estufa de pellets = evaluacién técnica del aparato

BENICASSIM (CASTELLON)
26 A 23 DE MARZO DE 202¢
HOTEL INTELIER ORANGE BENICASSIM

XL1 CONGRESO
DE LA SOCIEDAD VALENCIANA
DE PEDIATRIA

X @

Servicio de
Pediatria

DEPARTAMENTO DE SALUD
ALICANTE - HOSPITAL GENERAL



«X @

5. BIBLIOGRAFIA

1. Juttner B, Welslau W, WiBBuwa H, Waébker G, Muche-Borowski C, et al. S2k guideline diagnosis and treatment of
carbon monoxide poisoning. GMS Ger Med Sci. 2021;19:Doc13.

2. Anand J, Pawlas N, Schetz D, Kot J. Management of acute intoxication with carbon monoxide — Polish Medical
Society, Section of Clinical Toxicology position statement. Int J Occup Med Environ Health. 2025;38(5):457-47 3.
doi:10.13075 /ijomeh.1896.02653.

3.  Caballero-Bermejo AF, Ruiz-Antorén B, Ramio-Lluch C, Duefias-Ruiz A, Pineda Torcuato A, Homar-Amengual C, et al.
Caracterizacién clinica y factores predictivos de desarrollo de sindrome neurolégico tardio en la intoxicacién por
mondxido de carbono: estudio AMICO. Emergencias. 2024;36(2):116-122.

4.  Afzal M, Agarwal S, Elshaikh RH, Babker AMA, Choudhary RK, Prabhakar PK, et al. Carbon Monoxide Poisoning:

Diagnosis, Prognostic Factors, Treatment Strategies, and Future Perspectives. Diagnostics (Basel). 2025;15(5):581.

BENICASSIM (CASTELLON)
26 A 23 DE MARZO DE 202¢
HOTEL INTELIER ORANGE BENICASSIM

XL1 CONGRESO
DE LA SOCIEDAD VALENCIANA
DE PEDIATRIA

Servicio de
Pediatria

DEPARTAMENTO DE SALUD
ALICANTE - HOSPITAL GENERAL



X @

5. BIBLIOGRAFIA

BENICASSIM (CASTELLON)
26 A 23 DE MARZO DE 202¢
HOTEL INTELIER ORANGE BENICASSIM

XL1 CONGRESO

DE LA SOCIEDAD VALENCIANA

DE PEDIATRIA

Wang W, Ling Y, Xiong X, Zhou J. Global patterns and trends of carbon monoxide poisoning: A comprehensive

spatiotemporal  analysis using joinpoint regression and ARIMA  modeling, 1990-2021. PloS
One. 2025;20(8):e0330778.

Gavrieli H, et al. Delayed Neuropsychiatric Sequel Following Pediatric Carbon Monoxide Poisoning: A Case Report
and Literature Review. Front Pediatr. 2022;10:861254.

Wen T, Liang J, Wei Y, Lin W, Pan L. Analysis of prognosis of neurological sequelae in children with carbon
monoxide poisoning. Sci Rep. 2024;14:29972.

Servicio de
Pediatria

DEPARTAMENTO DE SALUD
ALICANTE - HOSPITAL GENERAL



	Slide 1
	Slide 2: ÍNDICE
	Slide 3: 1. INTRODUCCIÓN: Intoxicación por CO
	Slide 4: 1. INTRODUCCIÓN: Intoxicación por CO
	Slide 5: 2. Caso clínico
	Slide 6: 2. Caso clínico
	Slide 7: 2. Caso clínico
	Slide 8: 3. discusión
	Slide 9: 4. CONCLUSIONES
	Slide 10: 5. BIBLIOGRAFÍA
	Slide 11: 5. BIBLIOGRAFÍA

