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Anamnesis y Exploracion Fisica
Varén, RNT ( 38sg) AEG ( 2800q)

(Z} Antecedentes maternos y

gestacionales
« Embarazo controlado

Madre
» Lesiones genitales activas al final

de la gestacion
* PCR positiva para Herpes simplex
virus tipo 1y 2
» Serologia: IgG VHS 1y 2 negativa

Compatible con primoinfeccion
materna reciente
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o Partoy periodo neonatal
Inmediato

« Cesarea electiva a las 38 semanas
* Peso: 2800 g (P10-P25)

* Apgar 9/10

« Buena adaptacion

« No reanimacion
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Ingreso y estudio inicial

Hospital de origen

Indicacion
» Estudio neonatal por primoinfeccion materna por Herpes simplex virus

Despistaje realizado
» Analitica sanguinea
« PCR Herpes sangrey LCR

Tratamiento
* Aciclovir IV

Procedimiento
 (Canalizacion vena umbilical

J Uny, * Punta en auricula izquierda
i % - Retirada posterior
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Evolucion clinica 6 dias de vida

» Episodios repetidos de taquicardia
« FC >250 Ipm

 Inicio y fin bruscos
» Buena tolerancia hemodinamica
» No cardiopatia estructural

Diagnostico
Taquicardia supraventricular

| Paroxistica (TSVP)

Tratamiento
Fase aguda Mantenimiento inicial
* Maniobras vagales - Propranolol 3 mg/kg/dia
* Adenosina IV

Respuesta
Persistencia de episodios Traslado
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Traslado a nuestro centro

: Nuevos episodios de TSVP
Electrocardlog rama No se detecta S de Wolff Parkinson White

Ecocardiografia

 Corazon estructuralmente normal
 Funcidén ventricular conservada

» Imagen hiperecogénica
redondeada (4-5 mm) en septo
interauricular compatible con
trombo intracardiaco

Tratamiento:Enoxaparina, Flecainida
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Discusion

Taquicardia supraventricular (TSV)

CARACTERISITICAS PRINCIPALES

FC elevada

Lactantes >220 Ondas P anormales

IS NIl ] . Ritmo regular
Definicion: Estudios QRS general estrecho
« Arritmia de origen supraventricular « EKG en fase aguda
* FC elevada » EKG tras reversion: descartar WPW
* Mecanismo de reentrada » Ecocardiograma: descartar patologia

estructural
Epidemiologia

« Arritmia mas frecuente en neonatos
Prondstico

Complicaciones « Recuperacion completa (la mayoria)
* Insuficiencia cardiaca * Recurrencias frecuentes

« Taquimiocardiopatia * Riesgo de mortalidad bajo

* Trombos
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MANEJO DE LA TSV NEONATAL

Evaluaciéon hemodinamica Oxigeno y ventilacion si precisa
Monitorizacion continua de ECG

‘ S cSTABLE

INESTABLE ) o
_ Bolsa agua helada frente
Maniobras vagales
\ y - NOHACER
N v Masaje carotideo
Presion orbital
( A Adenosina IV
Cardioversion .
- /

antiarritmicos

0,5a1l Jkg
Si no efectivo 2 J/kg
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VOLVIENDO A NUESTRO PACIENTE

EVOLUCION POSTERIOR

Evolucidn intrahospitalaria

« Control arritmico estable con pauta combinada de flecainida + propranolol
« Trombo intracardiaco en disminucion progresiva con enoxaparina

« Hemodimicamente estable

« Buena tolerancia oral y adecuada ganancia ponderal

Seguimiento
« Controles por Cardiologia Pediatrica
« Ecocardiografia seriada

« Monitorizacidon de niveles anti-Xa y ajuste terapéutico
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PINCELADAS PARA LLEVAR A CASA

» El tratamiento de eleccion de la taquicardia supraventricular depende de la
estabilidad del paciente comprendiendo maniobras vagales / adenosina (si
estable) vs cardioversion sincronizada (si inestable)

» Las opciones para el manejo cronico de la TSV incluyen conducta expectante,
terapia farmacologica y ablacion con catéter. El enfoque se adapta a cada
paciente, segun edad y gravedad de los sintomas

» La mayoria de los pacientes con TSV se recuperan completamente, aunque
son frecuentes las recurrencias durante el primer ano de vida

» El prondstico es bueno, con un bajo riesgo de mortalidad
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