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Anamnesis y datos exploratorios relevantes. 

TOS DE 1 MES DE EVOLUCIÓN 

ESTANCAMIENTO PONDERAL 

DE PESO 

INGRESA 

PARA 

ESTUDIO 

FR, SatO2, Auscultación 

cardiopulmonar: normal 



Tos: reflejo fisiológico, que 

provoca la salida de aire a 

gran velocidad y presión 

para liberar partículas, 

secreciones o 

broncoespasmo, y proteger 

al sistema respiratorio 

- Primera alerta de una 

enfermedad potencialmente 

grave 
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Pruebas diagnósticas. 
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- Historia clínica: Antecedentes familiares, ambientales,   

 características de la tos 

- Exploración física 

- Pruebas complementarias: 

Pruebas diagnósticas 

Panel de virus 
respiratorios 

Test del 
sudor 

Hemograma: 
Inmunoglobulinas, 

plaquetas, perfil 
nutricional 

Tránsito 
intestinal 

Radiografía 
de tórax 

Mantoux 

Serología 
legionela, 

micoplasma y 
VIH 



Pruebas diagnósticas. 

Patrón radiológico informado 

como bronconeumonía 

Imagen sugestiva de 

inflamación/infección 



Tratamiento 

SEGUIMIENTO 

AMBULATORIO 

8/10: Ha mejorado la tos, ha 

empezado a coger peso 

 

 

AMOXICILINA/ 

CLAVULÁNICO 

¿Bronquitis bacteriana 

persistente (BBP)? 



Conclusiones finales 

• La tos es un síntoma muy frecuente. Su persistencia 

no suele ser grave, pero genera mucho estrés en las 

familias 

 

• Es conveniente hacer un buen diagnóstico diferencial 

para descartar una patología de base 

 

• La bronquitis bacteriana persistente es la causa más 

frecuente de tos crónica persistente en niños 

preescolares. Hay que pensar en ella porque 

responde muy bien al tratamiento antibiótico 
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