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Anamnesis y datos relevantes

Dos hermanos, varon de 5 aflos y mujer de 9, acuden a
urgencias por fiebre de 20 dias de evolucion, tras viajar a

Pakistan, pais de origen de sus padres.

Ambos han presentado dolor abdominal, diarreay

vomitos, con picos febriles de hasta 40°C. En tratamiento
con paracetamol cada 3 h. El nifio ha sido tratado con

cefixima y azitromicina y la nina con ceftriaxonay

azitromicina.
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Pruebas y exploraciones complementarias
Exploracion Q 3
Exploracion fisica Esplenomegalia y adenopatias
cervicales
Temperatura 37,9°C 38,4°C
IgM Typhidot Positivo Positivo
Parasitemia Negativo Negativo
malaria
Panel virus Negativo Negativo
Rx de Torax Sin hallazgos patoldgicos
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Pruebas y exploraciones complementarias

Exploracion Q )
Ecografia Sin hallazgos Adenopatias reactivas
abdominal patoldgicos en mesenterio ileocecal

AS: Marcadores
inflamacion

T PCR (9.13 mg/dL);
T VSG (120mm/h) y
T Ferritina (779ng/mL)

T PCR (8.92 mg/dL);
T VSG (112mm/h) y
T Ferritina (1191ng/mL)

AS: Hemograma

Trombocitopenia
(60x1073/uL)

Normal

AS: Bioguimica

t Transaminasas
(GOT 64 UIL, GPT 74 U/L)

1 LDH (341 U/L)

T Transaminasas
(GOT 214 U/L, GPT 118 U/L)
f LDH (691 U/L)
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Pruebas y exploraciones complementarias

Exploracioén Q 3
Ecocardiografia Sin hallazgos patologicos
Hemocultivo Negativo Salmonella BLEE
Coprocultivo y Negativo Negativo
urocultivo

Serologia de
CMV, VEB, VIH, Negativo
Chikunguya,
Dengue y Zika

Negativo
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Fiebre tifoidea

Fiebre de larga evolucion causada por Salmonella typhi

Incidencia acumulada en Hombre como (inico reservorio
Espafa (2023): Transmision: fecal-oral
0,07casos/100.000hab.
 « Fiebre
 Bradicardia relativa
e (Cefalea

Manifestaciones clinicas — « Dolor abdominal
y analiticas: - Roséola tifoidea

« Citopenias
« Elevacion RFA

~——

Dx definitivo: Hemocultivo/coprocultivo

 Estrenimiento o Diarrea

« Hepato/esplenomegalia
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Fiebre tifoidea: Distribucion

Typhoid incidence (overall populations)
© Study sites i
[ Low (<10 per 100000 per year) ‘i ~.

= Middle {10-100 per 100000 per year)

Il High(>100 per 100000 per year) -

Mogasale V, Maskery B, Ochiai RL, Lee JS, Mogasale V v., Ramani E, et al. Burden of typhoid fever in low-income and middle-income
countries: a systematic, literature-based update with risk-factor adjustment. The Lancet Global Health [Internet]. 2014 Oct 1 [citado 2025 Sep
21];2(10):e570-80. Disponible en: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2214109X14703018?via%3Dihub#fig3
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https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2214109X14703018?via=ihub

Tratamiento de infeccion por S. typhi

—> Ceftriaxona iv (50-100 mg/kg/dia c.12-24h, max. 2 g
cada 12-24h, x10-14 dias)

- iExcepcion! En Pakistan, debido a las tasas de

resistencia, el tratamiento de eleccidon es meropenem
(20-40 mg/kg/8h, max. 6 g/dia, x10-14 dias)
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Evolucidn

Ingresan en aislamiento para recibir antibioterapia
empirica con meropenem y estudiar la enfermedad.

En el hemocultivo del varon se encuentra Salmonella
BLEE, confirmamos infeccidn para ambos y continuamos
pauta antibidtica.

Completamos pauta a los 14 dias de ingreso, tras
evolucion clinica y analitica favorable con remision de
fiebre y ausencia de complicaciones, se decide alta en
domicilio.
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Prevencion

ilmportante! = Consulta del viajero siempre antes de un
viaje internacional, aunque sea a pais de origen

Vacunas generalmente recomendadas para viajar a
Pakistan: fiebre tifoidea, poliomielitis, hepatitis A

Fiebre tifoidea - Vacunamos a contactos de riesgo:
convivientes y contactos intimos de portadores cronicos
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