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JUSTIFICACION

La fiebre neutropénica en pacientes pediatricos oncoldgicos
constituye una urgencia vital por el elevado riesgo de infeccion
bacteriana grave y complicaciones potencialmente mortales.

El papel de enfermeria es fundamental en la deteccidn precoz,
aplicacion de protocolos de actuacion, administracion rapida de
tratamientos y provision de cuidados humanizados.
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Este trabajo se justifica en la necesidad de optimizar la atencidn
enfermera, garantizando seguridad, calidad asistencial y apoyo
\ integral al nino y su familia.
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Segun la AEPED, un paciente
oncologico pediatrico se define
como aquel nino o adolescente que
padece o ha padecido un cancer.
Abarca desde el nacimiento hasta
los 18 anos, presentando
particularidades biolégicasy
fisiologicas.
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FIEBRE NEUTROPENICA
[ N

Neutropenia: Fiebre:
Recuento absoluto de neutrofilos <500mm3 >38,3°C en una sola determinacion
0 0
<1.000mm3 con expectativa de descenso > 38°C en dos mediciones separadas al
en las siguientes 24-48h menos una hora
...aic.. ‘
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FIEBRE NEUTROPENICA

La fiebre neutropeénica es una de las principales complicaciones que
pueden sufrir los pacientes oncohematoldgicos pediatricos, ademas
de condicionar una mortalidad y morbilidad significativa.

FAGTORES DE RIESGO
i oterabi Dispositivos Disrupcion de barreras
Quimioterapia intravasculares muco- cutaneas
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ATENCION EN URGENCIAS

- Paciente oncologico
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— Tiempo-dependiente
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Imprescindible atencidn organizada,
rapida y eficaz
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0BJETO PRINCIPAL DE LA PRIMERA
VALORACION — TRIAJE

La enfermera de triaje valora al paciente y en
base a la presencia o no de fiebrey
tratamiento activo se decide el destino
posterior

¢ FIEBRE? ;TRATAMIENTO ACTIVO?

Elevacidn de la temperatura axilar por Valorar si se encuentra en tratamiento
encima de 37,8° en una determinacién o activo y cuando fue la Ultima dosis del
de 37,5° en dos determinaciones mismo.
4’ Se triara en y Se avisara a
pediatra y enfermera de observacion

Alto riesgo infeccion bacteriana grave

En caso de cumplir ambos criterios, el paciente pasa a box de aislamiento

10 min
max.
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DE AISLAMIENTO

BANO
INDIVIDUAL

MONITOR

DOBLE
PUERTA

PRESION
POSITIVA
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Presion positiva correcta
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OBJETIVO: antibioterapia empirica en la primera hora desde su entrada en urgencias

MONITORIZACION = "%  CANALIZACION CVC
CONSTANTES VITALES ™ = o teata de
FC procedimiento esteril para
SAT 02 la permeabilizacion del
TA inicial reservorio subcutaneo.
FR- ECG* CU|DADOS DE *No EMLA si no se aplico
» previa
OTRAS PRUEBAS ENFERMERIA
PRUEBAS COMPLEMENTARIAS
COMPLEMENTARIAS:

—- PRIORITARIAS:

Extraccion de analitica sanguinea

Es frecuente la recogida de muestra de
orina para urocultivo y la realizacion de S,
: , . , = & (hemograma, bioquimica,
aspirado nasofaringeo o frotis faringeo - B S
con la finalidad de localizar y/o descartar — 5 y
otro foco de origen de la fiebre

hemocultivo)
e
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FLUIDOTERAPIA

Se instauraran fluidos
(generalmente GSL) a 20ml/h
por bomba de infusidn

ADMINISTRACION
TRATAMIENTO ANTIBIOTICO

Cefepime
(atb. de amplio espectro)
50mh/kg tras la realizacion
de extraccién sanguinea

CUIDADOS DE
ENFERMERIA

9 ALIVIO ANSIEDAD

Aspecto importante y de gran

relevancia para la mejora del

nino frente a un territorio que
para ellos es identificado como

hostil
N
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Comunicacion claray adaptada a la edad del paciente, disminuyendo la

ansiedad y el estrés mediante informacién comprensible y con un trato cercanoy
humano

Acompainamiento familiar durante el proceso de atencidn y su estancia en
urgencias, facilitando un entorno seguro y respetuoso para el nino y su familia

Participacion activa tanto del paciente, como de su familia en la toma de
decisiones, teniendo en cuenta sus preferencias y su manera de proporcionar
cuidados en el domicilio para generar una actitud mas positiva y participativa
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GONGLUSIONES

Urgencia

La fiebre neutropénica es un
motivo de consulta en el
paciente oncologico que

implica una atencion rapida

y organizada, atendiendo a
unos protocolos establecidos

Cuidados

Se realizan gran cantidad de
técnicas y procedimientos
especificos y complejos con
el objetivo de administrar
antibioterapia en tiempo
<60 min. desde su llegada

Humanizacion

Todo ello, sin olvidar que se trata
de un paciente con unos
cuidados especiales y cuyo
trato debe realizarse de la
manera mas delicada y humana
posible, tanto al nino como a su

familia ,x ¢
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