Caso Clinico: Sospecha de
Sindrome de Lisis Tumoral
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Introduccion al Caso Clinico

Diagndstico:
Sarcoma de
: Ewing
Vargg Odse 18 me_tas_tésiqg con
' infiltracion
medular
(02/02/24).

Presentacion
inicial;
endocarditis
marantica, shock,
bicitopenia,
dolores O0seos y
sindrome
constitucional.

Diagnostico
confirmado por
biopsia de
medula 6sea y de
partes blandas.
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Evolucion Oncolégica y Tratamientos Recibidos

02/02/24:
Diagnostico
Diagrama inicial
cronolégico

(Sarcoma
de de Ewing
tratamiento: con
infiltracion
medular)

27/02/24 -
07/02/25:
Quimioterapia
de induccién
y
consolidacion
adaptada
(11 ciclos)

11/11/24 -
26/12/24.
Radioterapia
local (54 Gy
en 30
fracciones)

Febrero
2025:
Primera
progresion
(6sea)

Marzo -

Abril 2025:

Segunda
linea con
VIT —»
segunda
progresion
(6seay
pulmonar)

13/05/25:
Inicio de
tercera linea
con
Trabectedina
+ Irinotecan
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Clinica Reciente y Sospecha de SLT

24 horas tras administracion de Trabectedina: paciente presenta
anuria, anasarca y deterioro clinico rapido. Estado general marcado por
hipocalcemia, hiperfosfatemia, acidosis metabodlica y sobrecarga hidrica.

' Analitica urgente compatible con sindrome de lisis tumoral:

Acido trico: 17 Tratamiento instaurado:
mg/dL

Potasio: 6,5 Glucosado con
mmol/L Rasburicasa (2 Quelantes de Perfusion de insulina para

dias) fosfato bicarbonato control de

hiperkalemia
Fosfato: 9,3 mg/dL

Calcio corregido:
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Definicion de SLT (Criterios de Cairo-Bishop)

Acido urico > 8 mg/dL o aumento = 25%

Potasio = 6 mmol/L o aumento = 25%

Fésforo > 4.5 mg/dL o aumento = 25%
< 7 mg/dL o disminucion 2

Calcio corregido 259,

« SLT clinico: acompanado de insuficiencia renal (Creatinina
> 1,9) , arritmias o convulsiones.
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Riesgo de SLT

Fisiopatologia del SLT

Lisis masiva de células tumorales — liberacion de K+, fésforo y acido urico.

Cristalizacion de acido urico y fosfato en tubulos renales — insuficiencia renal.

Alteraciones electroliticas graves: riesgo de arritmias, convulsiones y muerte.

v

Tumor de alto grado

v

A

Tratamiento citotoxico

Gran carga tumoral

Insuficiencia renal

| Eliminacién renal

Insolibilidad @cido Grico

l

Deshidratacién, anasarca
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Hiperuricemia

Hiperfosfatemia Hiperkalemia

Hipocalcemia
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Factores de Riesgo en el Paciente y Hallazgos
Asociados

Tumor de
alto
volumen y
diseminado.

Limitacion
para
hidratacion
intensiva por
insuficiencia
cardiaca.

Disfuncion
renal

preexistente
(ERC 3A3).

Infiltracion
medular
extensa.

Quimioterap
ia citotoxica

reciente.
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Manejo del SLT en este caso

Control de
Rasburicasa hiperpotasemia : -

\V/ con %zugi':jlrgg'ig_n Correccion de
administrada fu_rose_mida, do amina' acidosis
durante dos insulina, alt?umina, metabdlica.

dias. bicarbonato, :

Lokelma.
Tabla Comparativa entre manejo aplicado y guias clinicas (SEHOP 2024)
Tratamiento Implementado Guia SEHOP 2024
Hidratacién intensiva No Recomendado
Rasburicasa Si Recomendado
Diuréticos Si Recomendado
Alcalinizacion urinaria Parcial Controversial
Dialisis No (todavia) Sirefractario
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Discusion y puntos clave

El cuadro clinico del
paciente puede
interpretarse como una
combinacion de:

La insuficiencia renal, el
QT largo, y las

comorbilidades cardiacas |

agravan el cuadro y
limitan las opciones
terapéuticas.

Es esencial un abordaje
multidisciplinar precoz y
ajustado a la fragilidad del
paciente.

Sindrome de lisis
tumoral bioquimico, con

| criterios de Cairo-Bishop

cumplidos.

Progresion activa de la
enfermedad, con nuevas
lesiones 0seas y dolor
refractario.

Toxicidad acumulada
del tratamiento
(nefrotoxicos previos,
quimioterapia reciente,

‘alteraciones metabdlicas).

X @

5

Servicio de
Pediatria

DEPARTAMENTO DE SALUD
ALICANTE - HOSPITAL GENERAL




Conclusiones

Su sospecha debe ser precoz en pacientes de alto riesgo,
especialmente con tumores solidos de gran carga celular.

En este caso, coexistieron tres elementos claves: lisis tumoral
bioguimica, toxicidad por farmacos y progresion tumoral activa.

El abordaje debe ser personalizado, teniendo en cuenta
comorbilidades y limitaciones terapeuticas.

La coordinacion multidisciplinar es esencial para el manejo de un paciente

tan complejo.
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