" -’-/<

N — " @
/) ,/:%ﬂfﬁ ¥ aep

H congreso @D Boociesicn,
). 6 3 7 de junio 2025 Pediatria

MASA ABDOMINAL EN ADOLESCENTE CON ANEMIA
REFRACTARIA ¢A QUE NOS ENFRENTAMOS?

Anton A, Urena L, Marin A, Fullana A, Jaque J, Carretero N, Sanz E, Murillo A
Hospital General Universitario de Alicante

INTRODUCCION

Los tumores abdominales son relativamente frecuentes en la infancia, representando los tumores del
estroma gastrointestinal (GIST) un 2% en esta edad. Habitualmente su forma de debut suele ser como una
hemorragia digestiva alta que provoca una anemia cronica (alta frecuencia de ulceracion y de sangrado), y
su localizacion mas frecuente es el estdbmago en los pacientes pediatricos. En los GIST encontramos
habitualmente alteraciones de expresion molecular como la expresion KIT+, que condiciona el tratamiento
dirigido con inhibidores de tirosin kinasa. El tratamiento principal es quirurgico, pero los tumores
irresecables o las recidivas presentan una evolucion torpida y pueden ser subsidiarios de tratamiento

sistémico.

CASO CLINICO

Nino de 13 anos sano, con antecedentes familiares de multiples tumores gastrointestinales. Ingresa para
estudio por anemia de origen digestivo, con anemizacién de hasta 4.8 g/dL con repercusion hemodinamica
qgue precisa transfusion de concentrado de hematies. Como hallazgo distractor, en el estudio inicial se
objetiva antigeno de Helicobacter Pylori en heces positivo, aunque en estudios posteriores se descarta.

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

* Ecografia: lesion retropancreatica de unos 6cm.
* PET-TAC: lesion dependiente de curvatura mayor
de estomago con crecimiento exofitico

retropancreatico de 3x6cm.
* Endoscopia digestiva alta: lesion ulcerativa con

crecimiento endofitico.
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CONCLUSIONES

* Una anemia refractaria en contexto de hemorragia digestiva alta en pacientes de mediana edad vy
adolescentes es la forma de presentacion mas frecuente de este tipo de tumores (GIST).
* El estudio inmunohistoquimico y molecular puede modificar el tratamiento y en ocasiones los pacientes

requeriran estudio de linea germinal.



