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Jueves 14 noviembre 2024. Laboratorio de Simulacién (SimlA). Planta -1. Ed. Diagndstico

Justificacion

El nacimiento de un neonato en apnea supone una
emergencia que requiere una actuacién inmediata. Hasta
el 15% de todos los recién nacidos precisan algun tipo de
ayuda al nacer para iniciar respiracién espontanea.

La “reanimacién inicial” abarca el primer minuto de vida
(el “minuto de oro”) e incluye la estabilizacidn inicial y la
ventilacion del recién nacido. La clave de una RCP
neonatal exitosa es una ventilaciéon éptima.

La intervencién a tiempo de un equipo capacitado puede
salvar la vida del recién nacido y mejorar su prondstico.

La simulacién clinica permite el entrenamiento en un
entorno seguro de las habilidades técnicas, de
comunicacion y coordinacién para mejorar los resultados
en la practica asistencial real.

Objetivo General

Entrenar a profesionales en habilidades para la reanimacion neonatal
inicial, segun las recomendaciones actualizadas y aceptadas
internacionalmente (ILCOR 2020).

Objetivos Especificos

Identificar los factores de riesgo de reanimacion (RCP) neonatal.
Anticipar los recursos materiales y humanos para una RCP completa.

Aplicacién de lista de verificacidn “Seguridad Neonatal Inicial”

Docentes

Miriam Salvador Iglesias. Facultativa Especialista de Pediatria (Neonatologia) del HGU. Dr. Balmis.

Instructora de Simulacién Clinica por SimIA-ISABIAL.

Dulce Montoro Cremades. Facultativa Especialista de Pediatria (Neonatologia) del HGU. Dr. Balmis.

Instructora de Simulacién Clinica por SimIA-ISABIAL
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PROGRAMA

8:30-9:00 h Presentacion, bienvenida y experiencias previas
9:00-9:30h Repasamos juntos los puntos clave
9:30-11:30h Entrenamiento de habilidades:

Ventilacidon con
presion positiva

11:30-12:00 h Descanso
12:00-14:00 h Escenarios de simulacién integrada
14:00- 14:30 h ¢Qué me llevo a casa? Conclusiones

Dirigido a: Matronas del HGU.Dr. Balmis.

Metodologia: Formacidn tedrica previa; entrenamiento de habilidades técnicas y no técnicas;
escenarios de simulacidn integrada (trabajo en equipo y lista de verificacién).

Material de referencia: Material tedrico disponible en plataforma

Coste: Gratuito.

Inscripcion: Formacion ISABIAL

Organiza: Seccién de Neonatologia del Servicio de Pediatria del HGU.Dr. Balmis
Colabora: Laboratorio de Simulacién Clinica (SimlA) de ISABIAL-Departamento de Alicante.
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Persona de contacto: Mayvic Valencia
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