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CURSO PRESENCIAL
Emergencias perinatales

Taller de simulacion de Reanimacion Neonatal Inicial

6 de abril. Laboratorio de Simulacién (SimlA). Planta -1. Edificio Diagndstico

Justificacion

El nacimiento de un neonato en apnea supone una
emergencia que requiere una actuacion inmediata. Hasta
el 15% de todos los recién nacidos precisan algun tipo de
ayuda para iniciar la respiracién de forma espontdnea tras
el nacimiento.
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La “reanimacion inicial” abarca el primer minuto de vida
(“minuto de oro”) e incluye la estabilizacién inicial y la
ventilacién. Una ventilacidon optimizada es la clave de una
RCP neonatal exitosa.

La intervencidn a tiempo de un equipo capacitado puede
salvar la vida del recién nacido y mejorar su prondstico.

La simulacién clinica permite el entrenamiento en un
ENtOrN0 seguro_ de Ias habilidades técnicas, de

(%hmﬁ“%%c(i;&?v%prdinacién ﬁara_me'orar los resultados
é{‘geﬂ}%ﬁcﬁ’%ﬁ?fé%ﬂ??e%ﬂ abilidades para la reanimacién neonatal

inicial, segin  recomendaciones actualizadas y aceptadas
internacionalmente (ILCOR 2020).

Objetivos Especificos

Identificar los factores de riesgo de reanimacién avanzada.

Anticipar los recursos materiales y humanos para una RCP completa.

Aplicacién de lista de verificacidn “Seguridad Neonatal Inicial”

Docentes caridad Tapia Collados. Jefa de Seccién de Neonatologia del HGU. Dr. Balmis.
Instructora de Simulacién Clinica por SimIA-ISABIAL.
Miriam Salvador Iglesias. Facultativa Especialista de Pediatria (Neonatologia) del HGU. Dr.
Balmis. Instructora de Simulacién Clinica por SimIA-ISABIAL.
José Bernardo Planelles Fernandez. Enfermero de la Unidad de Neonatos del HGU. Dr.
Balmis. Instructor de Simulacidén Clinica por SimIA-ISABIAL.
Dulce Montoro Cremades. Facultativa Especialista de Pediatria (Neonatologia) del HGU.
Dr. Balmis. Instructora de Simulacién Clinica por SimIA-ISABIAL
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PROGRAMA

8:30-9:00 h Presentacion y bienvenida

9:00-10:00 h Experiencias previas y conceptos a tener en cuenta
10:00-11:30 h Entrenamiento de habilidades:

Estabilizacién y
Valoracién
inicial

11:30-12:00 h Descanso

12:00-14:00 h Escenarios de simulacién integrada

14:00- 14:30 h ¢Qué me llevo a casa? Conclusiones

Dirigido a: Médico/as Internos Residentes de segundo afio del HGU.Dr. Balmis. Maximo 10 personas.
Metodologia: Formacidn tedrica previa; entrenamiento de habilidades técnicas y no técnicas;
escenarios de simulacién integrada (trabajo en equipo y lista de verificacién).

Material de referencia: Material tedrico: https://www.simialab.com/courses. Acceso a Moodle con
credenciales.

Coste: Gratuito.

Inscripcion:
https://fundanet.isabial.san.gva.es/CursosCongresos/Identificacion/IdentificacionFrw.aspx
QrganizadSecciGa-de N eonatologia.debServicie de Pediatria del HGU.Dr. Balmis

eléfono: orreo electrénico: isabial_formacion@gva.es .
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