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Caso clínico – Anamnesis y exploración 

Tª 35’8ºC 

TA 127/ 80 mmHg 

FC 95 lpm 

  



Diagnóstico diferencial 

Características SSSS STS/NET 

Etiología ETA y ETB Fármacos, Mycoplasma 

Instauración Rápida (24-48h) Progresiva (d-s) 

Pródromos Dolor cutáneo leve 

MEG, dolor intenso, 

síntomas respiratorios 

Lesiones cutáneas 

Eritema difuso, ampollas 

frágiles, descamación 

Máculas purpúricas en diana, 

ampollas gruesas. Afectación 

de mucosas 

Secuelas y pronóstico 

No cicatrices 

Bueno con tto (<5% de 

mortalidad) 

Cicatrices 

Grave (10-30% mortalidad) 

Otras entidades a tener en cuenta 



Caso clínico – Tratamiento y pruebas 

complementarias 

Cloxacilina + Clindamicina iv 

Polaramine 

Crema ácido fusídico 

 

Control de CV 

 

AS: PCR 1.33, plaquetas 140.000 

 

HC: negativo 

 

Frotis faríngeo: flora habitual 



Etiología del síndrome de escaldadura 

estafilocócica 

Toxinas exfoliativas A y B 

Desmogleina 1 



Conclusiones 

• Infrecuente pero no olvidarlo 

 

• Diagnóstico es clínico 

 

• Inicio tratamiento de forma inmediata 

 

• Muestras para cultivo de zonas colonizadas 

 

• Monitorización de constantes vitales  
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