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Guión 

 La dislexia en la consulta de neuropediatría                                          
(Dr. Francisco Carratalá) 

 Dislexia y salud. 17 años después                                                             
(Dr. Josep Lluis Cruz) 

 Claves para la detección de dislexia en Atención Primaria              
(Dra. Samantha Turner) 

 PRODISCAT Pediátrico                                                                              
(Dra. Anna Gatell)   



Dr. Francisco Carratalá 

• Especialista en Neuropediatría. Hospital 
Universitario San Juan (Alicante) 

• Profesor Universidad Miguel Hernández 

• Ex presidente de la Sociedad Española de Neurología 
Pediátrica 

• Miembro de la European Paediatric Neurology 
Society   



Dr. Josep Lluis Cruz 

• Especialista en Dislexia y Trastornos del aprendizaje, 
CAP Rambla Ferran (Lleida) 

• Miembro del Grupo de Trabajo de Trastornos del 
Aprendizaje de Lleida 

• Médico especialista en Medicina Familiar y 
Comunitaria, así como en Medicina del Trabajo 

• Cofundador Asociación Aragonesa de Dislexia y 
Asociación Dislexia LLeida   



Dra. Samantha Turner 

• Especialista en Pediatría. Hospital Marina Baixa de 
Villajoyosa (Alicante) 

• Experiencia clínica en atención primaria y 
hospitalaria, con especial interés en la 
Neuropediatría  



Dra. Anna Gatell 
 

• Especialista en Pediatría. Equip Territorial de 
Pediatría del Garraf (Barcelona) 

• Presidenta Societat Catalana de Pediatria (SCP) 

• Coordinadora del Grupo de Trabajo en trastornos 
del neurodesarrollo y aprendizaje de la SCP 



Estructura 

 Mesa redonda de 120 minutos 

 Cada ponente dispondrá de 20 minutos de exposición 

 Presentación (5 minutos) y cierre (10 minutos) 

 Debate: 20-30 minutos   
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Reflexiones para la mochila 

 El abordaje de la dislexia es más cercano a la educación y psicopedagogía que a la 
sanidad. Por tanto, nuestra formación como sanitarios tiene un amplio margen de 
mejora 

 La neurodiversidad es una realidad y el reto es cómo encuadrar las variantes de la 
normalidad de lo patológico, cómo ayudar con el diagnóstico precoz sin poner 
etiquetas  innecesarias 

 Es importante que las pruebas para la detección de dislexia sean válidas y fiables. 
Pero más importante es que los programas funcionen: y que el diagnóstico certero 
vaya de la mano de  las adaptaciones curriculares correctas en tiempo y modo 



Desafíos y dilemas 

 Diagnóstico temprano válido y fiable 

 Programas eficientes para que el tiempo de adelanto diagnóstico redunde en 
mejores resultados 

 Colaboración interdisciplinar 

 Sensibilización social 

 Investigación 



Meta 

Es trascendental cuidar la AUTOESTIMA de las personas con dislexia,                  
atendiendo a su mejora, pero sin centrarse solo en ello.                                                                     

Y no desenfocar el potencial y brillo del niño o niña en todo lo demás.   

Porque todos tenemos claro que es clave preservar la FELICIDAD                                          
de esa infancia y esa familia 



Permitirme prescribiros una película 



La historia de Ishaan 

Nombre: Ishaan (Darsheel Safary) 

Edad:  8 años 

Lugar: India 

Enfermedad: Dislexia 

Características:  

- Estrellas en la Tierra (cuyo título original "Taare Zameen Par" 

significa “cada niño es especial”) trata de forma emotiva el tema de 

la dislexia (y de la discapacidad infantil, en general) 

-  Un profesor descubre que las deficiencias académicas de Ishaan 

son indicadores de dislexia, pero también descubre en sus dibujos 

y pinturas que en él se esconde un verdadero artista 

Estrellas en la Tierra 

(Aamir Khan, 2007)  



Reflexiones:  

- Una bonita historia de superación donde se nos confirma que cada 

niño es especial, incluso con sus potenciales deficiencias psíquicas, 

físicas y/o sensoriales 

 
Título: Estrellas en la Tierra 

Título original: Taare Zameen Par 

Dirección: Aamir Khan 

País: India.  Año: 2007 

Duración: 165 min. Género: Drama 

Reparto:  Darsheel Safary, Aamir 

 Khan,… 

La historia de muchos… 



“Todos queremos crecer ganadores y famosos en nuestras 

casas. Todos queremos ser número 1. Doctor, ingeniero, 

gerente, menos de eso es inaceptable… Pienso sólo esto: 

cada niño tiene su propia calidad, su propia especialidad, su 

propio deseo…” 

Prescribir la película “Estrellas en la Tierra” 

Vídeo 
(1,39-1,46 h) 

https://youtu.be/OLrpI_xZgGY?si=JOAfbZ6VU1-_IPTn
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