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Niño de 13 años que acude a urgencias el 26/12 episodio 

sincopal el día anterior y palidez intensa 

Analítica de sangre (AS): Hemoglobina (Hb) 4,8 g/dL, 

Hematocrito 15,2%, VCM 79,5 fL Anemia ferropénica 

 Trasfusión concentrado de hematíes (CH) + Hierro 

intravenoso 

 

Día 30/12 acude de nuevo por regular estado general y 

decaimiento  

AS: Hb 5,5 g/dl  Trasfunde CH. Resto de pruebas 

normales 

ANAMNESIS Y DATOS RELEVANTES 





Antecedentes rama materna: tío cáncer gástrico a los 40 

años, abuelo cáncer orofaríngeo, abuela cáncer de mama y 

tío abuelo cáncer de páncreas 
 

Anamnesis a los padres: 

• Astenia 

• Palidez 

• Pérdida de 2kg en los últimos días  

• Estreñimiento de 48h.  
Sangre Oculta en Heces  Melenas  

ANAMNESIS Y DATOS RELEVANTES 

Ecografía  

abdomen (Eco)  





ECO: Masa entre 

cámara gástrica y 

páncreas de 64x30mm 

Traslado al HGUA 

01/01 

Gastroscopia 02/01: lesión redondeada 3cm ulcerada GIST? 

 

¿GIST? 

PRUEBAS COMPLEMENTARIAS 



TC 03/01: Tumoración 

dependiente de la 

pared del cuerpo 

gástrico, con 

crecimiento 

endoluminal y exofítico, 

considerar GIST  

  

PET-TC (09/01): Lesión 

hipermetabólica en cuerpo 

gástrico de contornos 

redondeados y crecimiento 

exofítico sugestivo de 

malignidad  



• 1,4 y 2,7% ocurre en niños y adolescentes 
 

• Sólo 25 niños <15 años se han publicado en la literatura 
 

• Estos tumores pueden ulcerarse y sangrar 
 

• En niños, la localización más frecuente es el estómago 
 

• Los GIST en niños metastatizan con menos frecuencia 

que en adultos y cuando lo hacen el hígado 
 

• Un tamaño tumoral > a 5cm, tiene más riesgo de 

recurrencia y de metastatizar 

TUMORES ESTROMALES 

GASTROINTESTINALES (GIST) 



Resultados AP 

del paciente  

13 años 

Hombre 

Epitelioide 

En estudio - 

CKIT 

Anemia y 

sangrado  



TRATAMIENTO 

1. Cirugía en bloque (10/01)  Gastrectomía atípica (en 

cuña) + exéresis total de tumor gástrico 

 

2. Tratamiento adyuvante  Imatinib dosis de 400 mg/día 

durante mínimo 1 año.  

SEGUIMIENTO 

TAC/PET cada 3 meses durante 2 años  cada 6 meses 

durante 2 años más  anualmente. 

AS periódicas para control de efectos adversos de la 

medicación.  



MENSAJES PARA LA MOCHILA 

1. Toda anemia en paciente pediátrico debe buscarse su 

etiología 

 

2. Relevancia del contexto familiar y antecedentes en la 

orientación diagnóstica 

 

3. Trabajo multidisciplinar: Comité de tumores pediátricos 

(radiólogos, anatomía patológica, oncología, cirugía…) 

 

4. Importancia de revisar los protocolos y la literatura, 

sobre todo, en los tumores menos prevalentes 
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