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Anamnesis

» Lactante mujer de 9 meses con lesion en 2° metacarpiano
derecho de una semana de evolucion

> Sin antecedentes de interés

» Tratamiento con mupirocina topica y amoxicilina-clavulanico
oral (24h)

» Afebril, no otra sintomatologia
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Exploracion fisica
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Pruebas diagndsticas

» AS: leucocitosis a expensas de linfocitos, discreta elevacion
de GOT

» Cultivo bacteriologico de frotis de lesiones: negativo

» PCR de frotis de lesiones: positivo VHS-1
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Tratamiento y evolucion

» Aciclovir topico y oral

(Zovirax 400 mg/5mL: 1,3 mL/6h/7dias (15 mg/kg/dosis))
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Revision de la literatura al respecto

» El panadizo herpético es una infeccion cutanea ocasionada
por el virus herpes simple (VHS)

» En ocasiones existen prodromos de fiebre y malestar

» La localizacion mas frecuente es la falange distal del primer
0 segundo dedo

» En los pacientes pediatricos es frecuente que se produzca
tras autoinoculacion desde una gingivoestomatitis herpética
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Revision de la literatura al respecto

» El diagndstico diferencial principal es la paroniquia, la
celulitis y el impétigo

» Como complicaciones destacan la sobreinfeccion bacteriana
y la diseminacion por drenaje de la lesion

» Se trata de una enfermedad autolimitada. En caso de

precisar tratamiento se recomienda aciclovir 60 mg/kg/dia,
en 4 dosis

» El diagnostico es fundamentalmente clinico
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