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Mito y realidad  
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Conflictos de interés 

 

Respecto a esta presentación 

 

ñLos TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO                   

y el SÉPTIMO ARTE 

 
Declaro múltiples y afectivos conflictos de interés con el tema que 

se trata en esta presentación. 

 

Y eso por ser el autor de la serie CINE Y PEDIATRÍA que, 

actualmente, se compones de 13 libros Cine y Pediatría publicados, 

con el 14º pendiente de publicación y el 15º casi finalizado 

 



C§maraé áá Acci·n !! 

Á CINE y otros TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO        

 en la infancia 

Á  El CAMINO que me trajo aqu²é en 3 ideas 

Á Un THE END de cineé y de Pediatr²a 

Á  CINE y PEDIATRÍA: por qué, para qué, para quién 

Á  CINE y TEA: realidades y mitos 



El CAMINO que me trajo aquí  

 é en 3 ideas 

 



 

Hace 30 años, SENeo y SENEP  

De la neurología 

neonatal 

 

a la neurología 

pediátrica 

20 años de 

convivencia en 

congresos 

científicos con la 

MBE 



 

Aproximación a TRASTORNOS del 

NEURODESARROLLO  

Definición 

 

Conjunto de trastornos que se 

caracterizan por un retraso o alteración 

en la adquisición de habilidades en una 

variedad de dominios del desarrollo 

(incluidos el motor, el social, 

el lenguaje y la cognición) 

 

Tienen su origen en la primera infancia 

o durante el proceso de desarrollo y 

engloba a heterogéneos procesos 

englobados bajo esta etiqueta 



 

Trastornos del neurodesarrollo            

en el DSM -V 

Discapacidades intelectuales 

 

Trastornos de la comunicación 

 

Trastorno del espectro autista (TEA) 

 

Trastorno por déficit de atención con 

hiperactividad (TDAH) 

 

Trastorno específico del aprendizaje 

 

Trastornos motores 

 

Otros 



 

TEA, DSM -IV y DSM -V 

Å DSM-IV (1994), definía el autismo como 

TGD, con 5 subtipos: el trastorno autista, el 

síndrome de Asperger, el trastorno 

desintegrativo infantil, el TGD no 

especificado y el síndrome de Rett 

Å DSM-V (2013) ha sustituido cuatro de 

estos subtipos (trastorno autista, síndrome 

de Asperger, trastorno desintegrativo 

infantil y TGD no especificado) por la 

categoría general TEA. El síndrome de 

Rett ya no forma parte de este sistema de 

clasificación. Y especifica tres niveles de 

gravedad en los síntomas, así como el 

nivel de apoyo necesario 



 

IDEA 1  

Los TRASTORNOS DEL NEURODESARROLLO en la 

infancia son entidades é  

CON MUCHOS 

GUIONES AÚN POR 

ESCRIBIR  



 

Hace 15 años, CINE y PEDIATRÍA  

De un  

BLOG 

 

a unos  

LIBROS 

De unos  

LIBROS 

 

a un  

PROYECTO 



 

Bienvenidos a CINE Y PEDIATRÍA  



Bienvenidos alé 

ARTE 

CIENCIA 

é y CONCIENCIA 

Bebés  

(Thomas Balmes, 2010)  



EMOCIONES 

é y REFLEXIONES 

Bebés  

(Thomas Balmes, 2010)  

Bienvenidos a lasé 



COLOR 

é y CALOR 

Bebés  

(Thomas Balmes, 2010)  

Bienvenidos alé 



 

C&P, el camino de FRIKI a ARTISTA  

Asociación 

Española de 

Médicos 

Escritores y 

Artistas 

(ASEMEYA) 



 

IDEA 2  

CINE y PEDIATRĉA es un proyecto para mejoraré  

LA HUMANIZACIÓN 

EN NUESTRA 

PRÁCTICA CLÍNICA  



 

Hace 8 a¶os, coincidimosé 

é en un lugar de La 

Mancha (Alcázar de 

San Juan) 



 

Y como Quijotes de ASEMEYAé 

é vemos 

GIGANTES sin   

dejar de ver 
MOLINOS 



 

Antecedentes del temaé 



 

Hace 5 a¶os, coincidimosé 

é en Guadalajara 

(Jalisco) 



 

Y hoy aqu²é 



 

IDEA 3  

Como QUIJOTES intentamos ponernos las ñalas de 

M®xicoò paraé  

UNIR CIENCIA         

Y ARTE  



CINE y PEDIATRÍA: por qué, 

 para qué, para quién  

 



Educar desde la ESTÉTICA ... 

é en cualquiera de las ARTES  

También en el  

CINE 

Slumdog Millionaire  

(Danny Boyle, 2008)  



PREFIGURACIÓN 

CONFIGURACIÓN 

REFIGURACIÓN 

Es clave la OBSERVACIÓN NARRATIVA ... 

é con tres momentos importantes 

Iceberg  

(Gabriel Velázquez, 2011)  



Hay algunas PATOLOGÍAS y ESPECIALIDADES... 

é especialmente proclives al cine 

Psiquiatría 

Infectología 

Oncología 

é y  

Pediatría 

Kiseki  

(Hirokazu Koreeda, 2011)  



Según la RELACIÓN de la película con la medicina ... 

é las podemos clasificar en 

ñSaludablesò 

ñPuntualesò 

ñRelevantesò 

é y  

ñArgumentalesò 

Silencio de hielo  

(Baran bo Odar, 2010)  



El espíritu de la colmena  

(Víctor Erice, 1973)  

DOCENCIA 

HUMANIZACIÓN 

PRESCRIPCIÓN 

HORIZONTES de C&P  



¿Te atreves a PRESCRIBIR películas?  

- Nombre 

- Composición 

- Datos clínicos: 

Á Indicaciones 

Á Posología 

Á Contraindicaciones 

Á Advertencias 

Á Interacción  

Á Reacciones adversas 

Á Sobredosis 

Á Incompatibilidades 

Á Periodo de validez 



CINE y TEA:                    

realidades y mitos  

 





Nombre: Reuben (Bruce Ritchey) 

Edad:  12 años 

Lugar: Internado educativo en EE.UU. 

Enfermedad: TEA 

Características:  

- Una nueva película alrededor de la 

docencia alrededor de un internado 

infantil de pacientes con deficiencia 

mental y diversidad funcional 

- Un clásico en blanco y negro con 

actores de élite 

La historia de REUBEN...  

Ángeles sin paraíso 

(John Cassavetes, 1963)  



Reflexiones:  

- Abren el debate a cómo se debe tratar y 

educar la diversidad funcional 

- El productor, Staleny Kramer, apuesta 

por instituciones especiales con sus 

iguales; mientras que el director John 

Cassavetes piensa que la tragedia la 

creamos nosotros con la manera como 

interpretamos sus diferencias 

 
Título: Ángeles sin paraíso 

Título original: A Child is Wiating 

Dirección: John Cassavetes 

País: EE.UU.  Año: 1963 

Duración: 102 min. Género: Drama 

Reparto:  Burt Lancaster, Judy Garland, 

Gena Rowlands, Bruce Ritchey 



Película ARGUMENTAL 1: 

Ángeles sin paraíso, para debatir sobre la enseñanza a 

menores con diversidad funcional  

ñ¿Qué es normal? Lo normal es 

relativoéàQu® medir²a antes para 

decidir su vida?, ¿su cociente 

intelectual o sus necesidades?ò 



Nombre: Juan (Julito de la Cruz) 

Edad:  10 años 

Lugar: España 

Enfermedad: Autismo 

Características:  

- Una película de culto para darnos una 

visi·n diferente del autismo, con un ñtour 

de forceò entre madre e hijo 

- Una relación maternofilial obsesiva (con 

el autismo real del hijo y el infringido en la 

madre soltera), una película algo 

asfixiante vista hoy con el paso del tiempo 

La historia de JUAN...  

Mater amatísima 

(José Antonio Salgot, 1980)  



Reflexiones:  

- Una madre para la que no existe nada 

más en la vida que su hijo autista, en una 

lenta desintegración emocional en la que 

se va aislando del mundo exterior para 

dedicarse solamente a él... y ya es difícil 

identificar quien está más aislado del 

mundo 

- Un final sin concesiones que queda 

impreso en la retina del espectadoré y 

que perdura en el tiempo 

 
Título: Mater amatísima 

Título original: Mater amatísima 

Dirección: José Antonio Salgot 

País: España.  Año: 1980 

Duración: 110 min. Género: Drama 

Reparto:  Victoria Abril, Julito de la Cruz,é 



Película ARGUMENTAL 2: 

Mater amatísima , para reconocer lo que puede ser la 

simbiosis de una madre con el autismo de su hijo 

ñQuiero estar solo con mamá.   

Solo ella y yo y los electrones en 

mi cabeza...ò 



Nombre: Ben (Greg Timmerman) 

Edad:  17 años 

Lugar: Bélgica 

Enfermedad: Síndrome de Asperger 

Características:  

- Basada en la novela "Nothing was all he 

said", novela del propio director inspirada 

por la historia real de un chico con 

autismo que se suicidó debido al bullying 

que sufría por sus compañeros de clase 

- Plantea un símil continuo entre su 

avatar, héroe del videojuego, y la vida real 

de un chico autista 

La historia de BEN...  

Ben X 

(Nic Balthazar, 2007)  



Reflexiones:  

- El problema del bullying asociado a las 

personas con capacidades diferentes, a 

los ñrarosò de la clase 

- El papel de los videojuegos y juegos de 

rol en nuestra sociedad, y la distorsión de 

la realidad  

 
Título: Ben X 

Título original: Ben X 

Dirección: Nick Balthazar 

País: Bélgica.  Año: 2007 

Duración: 93 min. Género: Drama 

Reparto:  Greg Timmermans, Marijke 

Pinoy,é 



Película ARGUMENTAL 3: 

Ben X, para no olvidar el auge del acoso escolar en los 

alumnos con trastorno del espectro autista 

ñEn los juegos eres quien quieras y 

lo que quieras ser. Aquí sólo eres 

una persona, ese idiota que ves en 

el espejo al que tengo que 

enseñarle todo" 



Nombre: Mary, Max 

Edad:  Mary, 8 años; Max, 44 años 

Lugar: Mary vive en Melbourne; Max en 

N.Y. 

Enfermedad: Síndrome de Asperger 

Características:  

- Película en claymation (plastilina en 

movimiento) que narra la relación 

epistolar durante 20 años de dos seres 

muy especiales 

- Una película de animación que es un 

diamante bruto para entender el síndrome 

de Asperger a todas las edades 

La historia de MARY y MAX...  

Mary and Max 

(Adam Elliot, 2009)  



Reflexiones:  

- Una pequeña joya del séptimo arte para 

entender  parte del mundo de las 

personas con síndrome de Asperger, 

desde el respeto 

- Frases para enmarcar que dicen más 

que los mejores libros de texto  

 
Título: Mary and Max 

Título original: Mary and Max 

Dirección: Adam Elliot 

País: Australia.  Año: 2009 

Duración: 88 min. Género: Claymation 

Reparto:  Mary, Max,é 



Película ARGUMENTAL 4: 

Mary and Max, para entender el mundo de las personas 

con síndrome de Asperger 

ñEres imperfecta, y yo también. 

Todos los humanos son 

imperfectoséCuando era joven, 

quería ser cualquiera, menos yo 

mismo. Tendremos que 

aceptarnos, con defectos y todo, y 

nosotros no podemos elegir 

nuestros defectos; son parte de 

nosotros y tenemos que vivir con 

ellos. Sin embargo, podemos elegir 

a nuestros amigos. Las vidas de 

todos son como una larga acera; 

algunas están bien pavimentadas; 

otras, como la m²a, tienen grietasò 



Nombre: María 

Edad:  14 años 

Lugar: Barcelona y Gran Canarias 

(España) 

Enfermedad: Autismo 

Características:  

- Película que parte del galardonado 

c·mic ñMar²a y yoò, publicado en 2007 por 

Miguel Gallardo 

- Narra el hoy y el ayer de María y su 

padre Miguel con la mezcla de imagen, 

fotografía, dibujo y animación, sin dejar 

de conservar la esencia del cómic del que 

es fiel embajadora la película 

La historia de MARÍA...  

María y yo 

(Félix Fernández de Castro, 2010)  



Reflexiones:  

- Una película biográfica sin dramatismo 

donde un padre no reclama igualdad, sino 

que reivindica el valor de la diferencia, lo 

que implica asumir las peculiaridades de 

cada uno y abandonar las metas 

imposibles 

- Película documental digna heredera de 

ese cómic lleno de ternura que nos 

acercaba a la vida cotidiana de las 

familias con niños autistas 

 
Título: María y yo 

Título original: María y yo 

Dirección: Félix Fernández de Castro 

País: España.  Año: 2010 

Duración: 80 min. Género: Documental 

Reparto:  Mar²a, Miguel,é 


