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e Casi 3 de cada 4 nifios de entre 2 y 4 afios (unos 300 millones) sufren con

regularidad castigos corporales o violencia psicolégica de la mano de padres o
cuidadores.

Datos y cifras

SAVE THE CHILDREN CALCULA QUE EN ESPANA MAS
DEL 25% DE NINOS Y NINAS HAN SIDO VICTIMA DE
MALTRATO EN SU HOGAR

The European Journal of Psychology Applied to Legal
Context vol.15 no.2 Madrid jul/dic. 2023 Epub 20-Nov-2023

https://dx.doi.org/10.5093/ejpalc2023a9

Prevalence of child sexual abuse in Spain: a
survey study

Results:

The results exhibited that the prevalence of CSA was 9.2% for male and 22.1% for female
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MALTRATO INFANTIL

22 SIGNOS DE ALRAMA: algunas manifestaclones psicolbglens

0 CONSECUENCIAS PSICOLOGICAS

22 INTERVENCION PSICOLOGICA, objetives, método de tnten/encion
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MALTRATO INFANTIL

cualquler tntervencion, no accldental, que provoque daiio flsico o

enfermedad en el niiio o e cologue en situacion de grave viesgo de padecerlo

actos wo accldentales, verbales o stnibblicos, veallzados POV U
progenttor o cutdador que provocan dairo psicologico

Psicoldogico

cualquier tipo de actividad sexual con un nino destinaca o

Abuso sexual proporclondr satistaccion sexual al adulto

cuando son vulneradas Las necestaades fistologiens Yiftsteas
basiens Y to mbLen Las emoclonales o psiqulcas del niino

Negligencia

X e

Servicio de
Pediatria
DEPARTAMENTO DE SALUD

Psicologia




MALTRATO INFANTIL

cualquler tntervencion, no accldental, que provoque daiio flsico o
enfermedad en el wiio o Le cologue en sttuacton de grave riesgo de padecerlo

ELABORADO POR COMITE TRAUMATISMO NO ACCIDENTAL EN MENORES

“Toda accién, omision o trato negligente que priva a las personas menores de edad de sus derechos y
bienestar, que amenaza o interfiere su ordenado desarrollo fisico, Ppsiquico o social, con independencia de su

forma y medio de comisién”. Ley Organica 8/2021

e DETECCION

Varios estadios evolutivos
+ Zonas cubiertas.
* Morfologfa geométrica/lineal
* Quemaduras
+ Fractura en < 10 meses

Frenillo

Angulo mandibular

Eors (orefas) |, Cuolavier | ceeks (mejilas) ot s
Neck (cuello) Eyelids (parpados) ‘bofetada, agarre,
Subconjuntiva buck, neal,

- Sensacion de miedo/cautela
 Conductas no propias

- Irritabilidad/llanto excesivo

- Verbalizacién por el menor

- Historia incongruente/incoherente

Patrén de
lesion

geométrico...

@) VALORACION DEL RIESGO

- Riesgo de muerte

- Grave impacto para la salud

- Lesiones que requieren ingreso hospitalario
- Afectacién psicolgica grave

- Desproteccién frente a la violencia

(C)PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

3_.4 IC- Estudio de Ct

(2 tubos con citrato)

lC—Radl]oIogfa: Serie 6sea + RM (no usar portdtil)

Si focalidad 1afio: TC craneal

IC-Oftalmologia: Fondo de ojo

IC—Tlaijo Social: Proteccién del menor
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Primer contacto en centro sanitario Parte de lesiones.

Hoja de Retencién

Q Biguiens

Forense de guardia

CONCHI RUIPEREZ CEBRIAN
M2 CARMEN VICENT CASTELLO
PEDRO ALCALA MINAGORRE
GERMAN LLORET

LAURA MARTINEZ FIGUEIRA
MARTA GONZALEZ LORENZO
ELENA CALABUIG BARBERO
PALOMA TALLON GUEROLA
JUAN FELIPE ROJAS BLANDON
JANNE AVILES VISTORTE
MARIANA PLANELLES ALDUVIN
M2 JOSE PORTUGUES VEGARA
VICTOR FERNANDEZ CORNEJO
M2 JOSE GRAU GARCIA
ANTONIO GARCIA LOPEZ

JON PLAZAOLA GUTIERREZ
RAQUEL MORAL CAZALLA
MEDINA AZAHARA MOYA MOYA
OSCAR FUENTES COSO
VICENTE JARA FERNANDEZ
FERNANDO RODES

CLARA VEGA VEGA

LUIS MENA ESQUIVIAS

M2 REMEDIOS SANZ BELTRA
M2 ROSARIO GARCIA SANTAFE

FED PEDIATRIA SECCION URGENCIAS
FED PEDIATRIA SECCION LACTANTES
FED PEDIATRIA SECCION ESCOLARES
FED URGENCIAS PEDIATRIA
FED PEDIATRIA SECCION NEONATOS
FED UCI PEDIATRICA
FED RADIOLOGIA PEDIATRICA
FED RADIOLOGIA PEDIATRICA
FED RADIOLOGIA PEDIATRICA
FED RADIOLOGIA PEDIATRICA
FED RADIOLOGIA PEDIATRICA
FED NEUROCIRUGIA PEDIATRICA
FED NEUROCIRUGIA PEDIATRICA
TRABAJADORA SOCIAL PEDIATRIA
JEFE SERVICIO TRAUMATOLOGIA
FED TRAUMATOLOGIA PEDIATRICA
FED OFTALMOLOGIA PEDIATRICA
FED OFTALMOLOGIA PEDIATRICA
SERVICIOS JURIDICOS HGUA
MEDICINA FORENSE
MEDICINA FORENSE
MEDICINA FORENSE
DIRECTOR MEDICO
SUBDIRECCION MEDICA
SUBDIRECCION MEDICA

: Xe
Sino hospital: garantizar Contacto  judicial (tIf: 649489350) ' )
APROBADO EN COMISION DE DIRECCION CON FECHA 27 JULIO 2020
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MALTRATO INFANTIL

cualquler tntervencion, no accldental, que provoque daiio flsico o
enfermedad en el niiio o e cologue en situacion de grave viesgo de padecerlo

actos wo accldentales, verbales o stnibbdlicos, veallzados POV U
progenttor o cutdador que provocan dairo psicologico

Psicoldogico

cualquier tipo de actividad sexual con un nino destinaca o

Abuso sexual proporclondr satistaccion sexual al adulto

cuando son vulneradas Las necestaades fistologiens Yiftsteas
basicas, emoctonales o pstquicas ael niinp

Negligencia
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Psicologico

Abuso sexual

Negligencia
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SIGNOS DE ALRAMA:
algunas mantifestactones psicologicas

alteraciones en el desarvollo fistoldgico
desconfianza - vechazo ante al contacto fisico
comportamientos autodestructivos / agresividad

Psicoldgico

Abuso sexual

Negligencia

Servicio de
Pediatria
DEPARTAMENIOADE S:LUD




alteraciones en el desavrollo fisioldgico
desconfianza - vechazo ante al contacto fisico
comportamientos autodestructivos / agresividad

Fisico

senmtlmlentos de fracaso U Veroienwzo
Y 9

retraso en desarvollo cognitivo - dificultades de aprendizaje
muy dependiente de los signos de afecto de cualquier adulto
puede estar exponiéndose continuamente

Psicoldogico

Abuso sexual

Negligencia
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SIGNOS DE ALRAMA:
algunas mantifestactones psicologicas

alteraciones en el desavrollo fisioldgico
desconfianza - vechazo ante al contacto fisico
comportamientos autodestructivos / agresividad

sentimientos de fracaso Y vergienza

retraso en desarvollo cognitivo - dificultades de aprendizaje
muy dependiente de los signos de afecto de cualquier adulto
puede estar exponiéndose continuamente

Psicologico

abuso de sustanclas

conauctas autodestructivas ... suleLollo

camblos bruscos: tntereses / actividad Lidiea/ rendimtento

masturbacton exacerbada / conductas sexwalizadas /Seducclon tnaproplada

Abuso sexual

Negligencia .




SIGNOS DE ALRAMA:
algunas mantifestactones psicologicas

alteraciones en el desarvollo fistoldgico
desconfianza - vechazo ante al contacto fisico
comportamientos autodestructivos / agresividad

sentimientos de fracaso Y vergienza

retraso en desarvollo cognitivo - dificultades de aprendizaje
muy dependiente de los signos de afecto de cualquier adulto
puede estar exponiéndose continuamente

Psicologico

abuso de sustanclas

conauctas autooestructivas ... suleLollo

cambios bruscos: Lntereses / actividad Ludiea/ rendiniento

masturbacton exaceroada / conductas sexualizadas /Seducelon LAGPOPLAAA

Abuso sexual

Negligencia apatin //agresividad
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alteraciones en el desavrollo fisioldgico
desconfianza - vechazo ante al contacto fisico
comportamientos autodestructivos / agresividad

Fisico

sentimientos de fracaso Y vergienza

Psicologico

anbios bruscos: intereses / actividad Ludiea/ remdimiento
masturbaclon exacerbada / conduetas sexualizadas /sSeducelon Lwapmpiada
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CONSECUENCIAS PSICOLOGICAS
Cownceptos tnteresantes

FENSION APRENDIDA

(Seligman)

cSILI
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Co wceptos interesantes

(NDEFENS(éN APREND‘DA (O\/ermiergjseu@maw en 1967)
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Patron cogwnitivo caracteristico:
INDEFENSION APRENDIDA digman

¥ vesultoolos positivos: Lmprobaoles

\

maltyato

resultados negatives: ‘il prodaoles”
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CONSECUENCIAS PSICOLOGICAS

Entorpece el curso normeal del desavvollo emeoclonal del wiino

antes / después

MOAS de L trastorno

anstedad, d@pr@sléw, trastorino por estyés postra umatieo, adicclones Los mas estudiados

MALTRATO FISICO , PSICOLOGICO Y ABUSO SEXUAL :DEPRESION
ABUSO SEXUAL VIOLENCIA FAMILIAR: ANSIEPAD
NEGLIGENCIA - VIOLENCIA FAMILIAR: ABUSO DE SUSTANCIAS

ENTODOS LOS CASOS: SOMATIZACIONES
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Se basa en el relato del niino
evitar La doble victimizacldén

Fundamental contar con un adulto que ofrezeca un antbiente
relactonal seguro

Contar con La pa rt'wipa&iéw de diversos recursos
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INTERVENCION PSICOLOGICA

‘rcmpia Cogwnitivo-Conductual
Focalizada ew el Trauma TF - CBT

> Es el modelo de intervencion que reune una mayor cantidad de evidencia en cuanto a su efectividad.
» Incluye integralmente a los padres o cuidadores no infractores durante todo el tratamiento

» El numero de sesiones requeridas, entre 8 y 25 - 50 minutos de duracion

» Edad: 3-18 anos y sus cuidadores

(Cohen, Mannarino, y Deblinger, 2017).
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INTERVENCION PSICOLOGICA
Terapia Cogwnitivo-Conductual
Focalizada ew el Trauma

Psicoeducacion

Relajacion FASE DE
Modulacidon del afecto ESTABILIZACION

Afrontamiento cognitivo

L FASE DE
Narracion del trauma NARRACION DEL
Procesamiento cognitivo TRAUMA

Dominio sobre recuerdos FASE DE
Sesiones conjuntas CONSOLIDACION Y
Mejora de la seguridad CIERRE

EXPOSICION GRADUAL

HABILIDADES PARENTALES

ARTAMENTO DE SALI
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Terapia Cogwitivo-Conductual
Focalizada en el Trauma

SUCESO EMOCION PENSAMIENTO CONDUCTA
NEGATIVA EQUIVOCADO DESADAPTATIVA

| PENSAMIENTOS ALTERNATIVOS |

EMOCIONES ADAPTATIVAS

TRASTORNO
MENTAL
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