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Introduccion — Infeccidn en poblacidn pediatrica

- Curso clinico mas leve
que adultos

- Mortalidad escasa
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e SIMPedS: sindrome inflamatorio multisistémico en nifios asociada a
COVID-19. Caracteristicas clinicas: fiebre persistente, hipotension,
sintomas gastrointestinales, erupcidon cutanea, miocarditis y hallazgos
de laboratorio asociados con el aumento de la inflamacién; pueden
faltar los sintomas respiratorios.

» Afeccion posterior a COVID-19 (‘COVID largo’): sintomas presentes >4
semanas después de la infeccion que no puedan explicarse por un
diagnostico alternativo y que afecten a la funcion diaria. Los sintomas
mas comunes son fatiga, debilidad, dolor de cabeza, trastornos del
sueno, dolor muscular y articular, problemas respiratorios,
palpitaciones, alteracion del sentido del olfato o del gusto, mareos,
disautonomia...

* Reinfeccion: en niflos parece ser bajo.
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COVID en el servicio de pediatria del HGU Dr. Balmis

Objetivo primario: describir las caracteristicas clinicas de la infeccidon por
Sars-CoV-2 en los pacientes pediatricos ingresados en nuestro hospital
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ED Distribucion de la edad
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Pacientes pediatricos ingresados desde el comienzo
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Motivo de ingreso
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Motivo de ingreso Sintomas durante el ingreso
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Complicaciones
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Complicaciones
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- Respiratorias: insuficiencia respiratoria,
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COVID en el servicio de pediatria del HGU Dr. Balmis

Tratamientos recibidos Adrenalina
nebulizada

Remdesivir AAS / 4%
4% 4%
HBPM _\

6%

Antibidtico oral

3%
Broncodilatadg \
Corticoide
oral Antibiotico iv
17% 2%
ALACANT Corticoides iv ‘X o
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COVID en el servicio de pediatria del HGU Dr. Balmis

EDAD MEDIANA DE DURACION DEL INGRESO
20
18 1 afio 3.00[2,3.75]
16
2 afos 2.00[1,3]
o 14
e 12 3 afios 3.00[1,9]
0
= 10
2 3 4 afios 1.50 [1,4.5]
<T
3 .
. 5 afios 2.00[1.5,3.5]
4
2 ﬁ I I 6 afos 6.00 [4, 11]
0
<12m 1,00 2,00 3,00 400 500 600 800 9,00 10,00 11,00 12,00 13,00 8 afos 4.50 [4.25, 4.75]
EDAD (afios)
9 aflos 3.00[2.5,9]
Mediana dias de ingreso: 3 [2, 5] )
10 afios 8.00[7,9]
ALACANT 11 afios 4.50 [3.75,5.25] ervicio de
*% HOSPITAL GENERAL valor: 0.1061 cio d
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SI NO

100%

1 afio 2 8 90%

80%

2 afios 2 7 70%

60%

3 afios 0 8 50%

40%

4 afios 2 6 30%

5 afi 0 3 20%

afios 10%

0,

6 afnos 0 3 0%
8 afos 0 2
9 afnos 0 3
10 afos 2 1
AI-AU 11 afos 0 2

HOSP

DEPART 12 afios 1 1

4~

EDAD - COMPLICACIONES

<12m 1 ano 2 anos3 anos4 anos5 anos6 anos8 anos9 anos

p valor: 0.3404
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INGRESO EN UCI
NO Sl
COMORBILIDAD NO 90% 10%
Sl 80% 20%

p valor: 0.1832

NECESIDAD DE OXIGENOTERAPIA

NO SI
COMORBILIDAD NO 87.6% 12.4%
Sl 88% 12%

p valor: 0.9614

COMORBILIDAD

COMPLICACIONES

NO Si
NO 82% 18%
Sl 92% 8%

p valor: 0.2267

NECESIDAD DE VENTILACION MECANICA

NO Sl
COMORSBILIDAD NO 96.6% 3.4%
Sl 92% 8%

p valor: 0.3246
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éQué nos dice la literatura?

COVID-19 en Pediatria:

valoracion critica de la evidencia

Asociacién Espaiola de Pediatria

CPBE

Comité de Pediatria
Basada en la Evidencia
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éQué nos dice la literatura?

; ; . i Pacientes Sintomas Porcentaje
- El sintoma mas frecuente fue la fiebre SINTOMA N o g

FIEBRE 4539 2532
RESPIRATORIO 18802 3971
DIGESTIVO 10433 1614 155
GENERALES 5258 578 11,0
NEUROLOGICO 5732 560 9.8
PIEL Y MUCOSAS 1843 180 9.8
SIM-PedS 843 67 79
CARDIOLOGICO 701 47 6,7
ADENOPATIAS 651 15 23
Abreviaturas: SIM-PedS: sindrome inflamatorio multisistémico pediatrico.
 ALACANT L o .
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éQué nos dice la literatura?

El sintoma mas frecuente fue la fiebre

ALACANT

‘% HOSPITAL GENERAL
DEPARTAMENT DE SALUT

SINTOMA Paci :ntes Sintﬁmas Pnrcntaje

FIEBRE 4539 2532 s

RESPIRATORIO 18802 3971

DIGESTIVO 10433 1614 15,5

GENERALES 5258 578 11,0
NEUROLOGICO 5732 560 9.8
PIEL Y MUCOSAS 1843 180 9.8
SIM-PedS 843 67 79
CARDIOLOGICO 701 47 6,7
ADENOPATIAS 651 15 23

Abreviaturas: SIM-PedS: sindrome inflamatorio multisistémico pediatrico.
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éQué nos dice la literatura?

- El segundo sintoma en frecuencia fue la tos

Sintomalsigno Estudios bl b Porcentaje (%)
FIEBRE 19 4539 2532 55,8
RESPIRATORIO
Respiratorio sin especificar 1 27 15 55,6
ITRS 1 582 314
Tos 17 3738 1578 @
Rinorrea 14 3419 706 _
Odinofagia 10 2692 386 14,3
Congestion nasal 2 283 23 8.1
Estornudos 1 66 10 15,1
Otalgia 1 651 8 1.2
Dificultad respiratoria/disnea 15 3340 566 16,9
ITRI 1 582 145 249
Hipoxemia 3 510 34 6,7
Dolor toracico 4 1444 94 6,5
Apnea 1 39 1 26
Sibilancias 2 778 51 6,6
Retraccion toracica 1 651 40 6,1 . .
7~ HOSPITAL GENERAL dervicio de
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éQué nos dice la literatura?

- El segundo sintoma en frecuencia fue la tos

Sintomalsigno Estudios Total F’f\cie“‘es Total, 5:‘““"“35 Porcentaje (%)
FIEBRE 19 4539 2532 55,8
RESPIRATORIO
Respiratorio sin especificar 1 27 15 55,6
ITRS 1 582 314
Tos 17 3738 1578 @ 54%,
Rinorrea 14 3419 706 _
Odinofagia 10 2692 386 14,3
Congestion nasal 2 283 23 8.1
Estornudos 1 66 10 15,1
Otalgia 1 651 8 1.2
Dificultad respiratoria/disnea 15 3340 566 16,9
ITRI 1 582 145 249
Hipoxemia 3 510 34 6,7
Dolor toracico 4 1444 94 6.5
Apnea 1 39 1 26
Sibilancias 2 778 51 6,6
Retraccion toracica 1 651 40 6,1 . .
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éQueé nos dice la literatura?

DIGESTIVO
Digestivo sin especificar 7 2778 669 241
Vomitos 9 2589 388
Diarrea 12 2898 322 24%
Dolor abdominal 1867 201 8%
Vémitos o diarrea 2 258 31 20%
Vomitos y diarrea 1 43 3 7
GENERALES
Fatiga o alteracion estado general 3 741 155
Fatiga 3 707 41
Mialgias 6 1940 195 6%
Fatiga o mialgia 1 81 17
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COVID en la provincia de Alicante - Microbiologia

Secuenciacion: variantes y linajes del Sars-Cov-2
en el periodo de un afno
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Edades de la muestra

[y )
[#,] o

NuUmero de nifios
=
o

wu

o

14
12 13
9 10 10 10
7
I 5 6 | I I I | I
1 2 3 6 9 10 11 12 13 14 15 16
EDAD (anos]

K
ﬁl(-)AScPI-I\PATl GENERAL ~T Servicio de
DEPARTAMENT DE SALUT I.') Pediatria

DEPARTAM ENTO DE SALUD
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

<1

® HOMBRE = MUJER

4~



COVID en la provincia de Alicante - Microbiologia

VARIANTES SARS-CoV-2
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COVID en la provincia de Alicante - Microbiologia

LINAJES DEL SARS-CoV-2
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COVID en la provincia de Alicante - Microbiologia

Evolucion en tiempo de las variantes SARS-CoV-2
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Evolucion en tiempo de las variantes SARS-CoV-2
Seqgun la literatura:
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Pacientes pediatricos ingresados desde el comienzo
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: o : Evolucion en tiempo de las variantes SARS-CoV-2
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CONCLUSIONES



- El mayor numero de ingresos fue en lactantes < 12 meses, en concreto con edades

comprendidas entre 1-2 meses

- El sintoma mas frecuente fue la fiebre, seguido de la tos y rinorrea

- Las comorbilidades mas frecuentes fueron las inmuno-hematologicas

- La mayor parte de los pacientes no requirieron ingreso en UCI, oxigenoterapia ni

ventilacion mecanica

- No parece existir relacion entre edad y dias de ingreso ni riesgo de complicaciones
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Nota aclaratoria

OMS: Organizacion Mundial de la Salud

ACE2: Enzima Convertidora de la Angiotensina 2
PLV: Proteinas Leche Vaca

UCIP: Unidad de Cuidados Intensivos Pediatricos

UPED: Urgencias pediatricas

RNT: Recién Nacido a Término

AEG: Adecuado a la Edad Gestacional
AAS: Acido acetilsalicilico

RAMc: Reacciones Adversas a Medicamentos conocidas

OAF: Oxigeno Alto Flujo

IV: intravenoso



