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1.- INTRODUCCION

e La utilizacién de un triaje sanitario pediatrico en el Servicio de Urgencias del Hospital
General de Alicante supone una herramienta de gestion que asigna un nivel de prioridad
de atencién médica (no de gravedad) a los pacientes, mediante una valoracion clinica
preliminar, permitiendo asi optimizar la decision de ubicacion y los tiempos de respuesta.

e El uso del triaje sanitario pediatrico en los hospitales de la red publica de la Comunidad
Valenciana, aplicado a través del programa informatico DEIMOS, permite la posibilidad de
dar un paso adelante aplicando un triaje avanzado, mejorando de ese modo la demanda
urgente por parte de los pacientes, aplicando pautas terapéuticas protocolizadas.

2.- OBJETIVOS

e Aplicaciéon del protocolo de Triaje avanzado para los pacientes pediatricos que acuden al
Hospital General de Alicante con el fin de mejorar la calidad de su asistencia.
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3.- USO DE ANTITERMICO EN PACIENTES CON
FIEBRE

e En todos aquellos pacientes pediatricos en los que se detecte la presencia de temperatura
mayor de 38’5 °C durante el triaje, se administrara una dosis de antitérmico (segun tabla
del Anexo I).

e Se les preguntara en primer lugar sobre la posibilidad de alergia a farmacos. En caso de
alergia a la aspirina o a otros AINEs, el farmaco utilizado sera el Paracetamol. En los casos
de varicela (confirmada o sospechada) también se utilizara exclusivamente el Paracetamol.

e Se les preguntard por la dltima dosis de antitérmico administrada, debiendo haber
transcurrido al menos 3 horas desde la Ultima dosis (en caso de menos tiempo, consultar)

e Las dosis a utilizar, son:

Paracetamol (100 mg/ ml): en<10Kg = 10 mg/Kg (0,1 ml /Kg)
en>10Kg= 15mg/Kg (0,15ml/Kg)

Ibuprofeno 2% (20 mg/ml) : 7 mg/Kg (0,35 ml / Kg)
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4.- APLICACION DE GEL ANESTESICO EN HERIDAS
SIMPLES

e En aquellos pacientes con heridas susceptibles de sutura (mayor de 1 cm., bordes
separados, zonas a tension...) se colocara gel anestésico.

¢ No se aplicara cuando la herida se localice en: orejas, nariz, dedos o mucosas. (Consultar
en estos casos con el médico)
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ANEXO |

IBUPROFENO

(DALSY)

7mg / ml

No administrar en menores de 6 meses
ni cardidpatas

1,6 ml

2 ml

2,3 ml

2,6 ml

3ml

3,3 ml

3,6 ml

4 ml

4,3 ml

4,6 ml

5ml

5,3ml

5,6 ml

6 ml

6,3 ml

6,6 ml

7 ml

7,3 ml

7,6 ml

8 ml

8,3 ml

8,6 ml

Triaje avanzado Pagina 5




27 Kg 9Iml
28 Kg 9,3ml
29 Kg 9,6 ml
30 Kg 10 ml
35 Kg 5,25 ml 12 ml
40 Kg 6 ml 13,5 mi
45 Kg 6,75 ml 15 ml
50Kg 7,5 ml 17 ml
Mas de 50 Kg 7,5 ml 17 ml
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