FIEBRE RECURRENTE EN PEDIATRIA

Mariela Lorente Hernandez (Rotatorio Pediatria)
Tutora: Dra. M@ Carmen Vicent (Lactantes)
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ANAMNESIS

Nifio de 3 anos y 10 meses remitido por su pediatra por
fiebre recurrente desde mayo de 2023

Sin antecedentes personales ni familiares de interés

Asintomatico entre episodios. Desarrollo neuroldgico y
ponderoestatural normal

Exploracion fisica en la consulta anodina

| Ve 0 K
{ -
N > X @
w .
& Servicio de
- am Pediatria
Q:Q DEPARTAMENTO DE SALUD
°/ Hexs

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA




EPISODIOS FEBRILES

~N

FIEBRE DE >38 3°C

. CADA 2 SEMANAS

SEIS DIiAS

DOLOR O RO { NO AFTAS } {No DIARREA}
ABDOMINAL

SIONA ARTICULAR ,
OCASIONAL  NOADENOPATIAS

Faringe con exudados con test estreptococo negativo.

[ RESOLUCION DEL EPISODIO CON CORTICOIDES }




DIAGNOSTICO DIFERENCIAL DEL NINO CON
FIEBRE RECURRENTE

> 3 EPISODIOS DE FIEBRE. DURACION VARIABLE. INTERVALOS
LIBRES DE SINTOMAS = 2 SEMANAS. 2 6 MESES.

DX DIFERENCIAL

INFECCIONES )
VIRALES DE ENF REUMATICAS
REPETICION JAUTOINMUNES (LES, DMJ,
AlJ...)
Edad, AP, AF, factores  ENFAUTOINFLAMATORIAS
ar{lbien’tale.s, . (hereditarias/no hereditarias)
caracteristicas episodios, « IDPs (Neutropenia ciclica)
exploracion fisica . NEOPLASIAS
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PRUEBAS COMPLEMENTARIAS

ANALITICA PERIODO AFEBRIL y FEBRIL
FEBRIL - 1 REACTANTES, SIN NEUTROPENIA

AFEBRIL - NORMAL

RX DE TORAX

« FROTIS FARINGEO Y CULTIVO DE ORINA

« DIARIO DE SINTOMAS
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ACTITUD ANTE UN NINO CON FIEBRE
RECURRENTE

Fiebre recurrente
Diario de sintomas

HMG + BIOQ (LDH) + PCR + VSG

Seglin sospecha
clinica/analitica
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Infeccion
FPD
Serologia
PCR bacterias

Hemocultive o
uracultive

Gota gruesa

Neoplasia

HMG
Morfologia

LOH
Catecolaminas

Imagen

IDP
HMG seriados

IGS y subclases
1GG

AC antitetanos y
antitosferina

AC
antineumococo

Enfermedades
reumaticas

HMG
C3-C4
Autoanticuerpos

Orina

Autoinflamatorias

PCR-VSG en y fuera de

brote

Amiloide A sérico
GO

Fiebre periddica

|—> Score de Caslini

P TS
PFAPA

Srore de Gaslini

Neutropenia
ciclica
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Sintomas durante

SCORE DE GASLINI

Codigo (a multiplicar por

Seleccidon de pacientes con fiebre
periodica con indicacién de estudio
genético.

Segan el riesgo > ALTO si >1.32

Score de Gaslini: (39 meses x -0.067)
+ (2x1,494) + resto 0 = 0,375

episodios el coeficiente) Do
Edad de inicio Meses -0,067
Dolor abdominal Nunca=0 +1,494
Aveces oamenudo=2
Siempre =3
Aftosis Nunca=0 -1,504
Aveces oamenudo=2
Siempre =3
Dolor toracico Nunca=0 +1,958
Aveces oamenudo=2
Siempre =3
Diarrea Nunca=0 40,901
Aveces oa menudo=2
Siempre =3
Historia familiar Negativa =0 +1,503
de fiebre periodica | pgsitiva = 1

N

0,375 < 1,32 =2 RIESGO BAJO

N

[ SINDROME PFAPA ]
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SINDROME PFAPA

inicio precoz (< 5 afos)

exudado amigdalar
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Criterios Marshall modificados

1. Episodios de fiebre recurrente (>38,3°C) de TRATAMIENTO:

2. Sintomas constitucionales en ausencia de
infeccidn, con al menos 1: estomatitis aftosa o
aftas orales, adenitis cervical, faringitis con/sin

3. Exclusion de neutropenia ciclica

5. Intervalos sin sintomas entre episodios

6. Normal crecimiento y desarrollo

*Se tienen que cumplir TODOS

Excelente respuesta a 1
unica dosis de
corticoides (remiten
los sintomas)

Profilaxis = colchicina
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