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“Si no sabes dónde estás, o no sabes qué buscas, un mapa no te 

servirá de nada” 



Algunas preguntas: 

1.- ¿Cómo evolucionará la atención pediátrica en los próximos 15 años? 

2.- ¿Emplearemos el mismo modelo de atención que hace 15 años? 

3.- ¿Esto es sostenible? ¿Me afectarán los cambios? 



01. Superespecialización 

02. Incremento de la cronicidad 

03. Preocupación por la sostenibilidad, seguridad, calidad  

 

 

 

¿Qué ha pasado desde que éramos MIR de 

Pediatría?  



01. Superespecialización 

 

¿Qué ha pasado en los últimos años?  

Ventaja: excelencia 
científico-técnica 

Amenaza: 
fragmentación del 
conocimiento y de 
la asistencia 



02. Incremento de la cronicidad 

En paralelo a los avances médicos y supervivencia 

 

 

¿Qué ha pasado en los últimos años?  

Nº pacientes con patología crónica 

Secuelas largo plazo 

Fragilidad y complejidad médica 

Niños con necesidades especiales 



03. Preocupación por la sostenibilidad, seguridad, calidad  

 

¿Qué ha pasado en los últimos años?  



Nuevo modelo integrador 

Mejora en términos de marcadores de 

Calidad asistencial 

Optimización de recursos 

Medicina Hospitalaria 



01. Superespecialización 

02. Incremento de la cronicidad 

03. Preocupación por la sostenibilidad, seguridad, calidad  

 

Y en Pediatría ¿Está justificado ese modelo?  







¿Y en nuestro país? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

• 4194 pediatras en hospitales  

• 91% sistema público 

 

• Pediatra dedicado a planta de 

hospitalización:  

• Figura constante 

• Responsable médico del paciente, 

en colaboración con otros 

especialistas 

Variabilidad en la formación y ámbito de actuación de los profesionales que la 

ejercen 



 

¿Al pediatra general del hospital? 

¿Al que trabaja en el hospital y no está aparentemente 

especializado? 

¿Al que no pudo ser otra cosa? 

 

Pediatría Hospitalaria 

¿a quién se refiere? 



Pediatría Interna Hospitalaria 

 

Área específica pediátrica responsable del cuidado integral del niño hospitalizado 

 

 



Sociedad Española de Pediatría 
Interna Hospitalaria (SEPIH) 

Establecida en 2011 

Reconocida oficialmente por la Asociación 

Española de Pediatría (AEP) 

 

 



https://luaediciones.com/aep/aces_2021_interna

/2/ 

1.-Análisis de la especialidad 

2.-Elementos diferenciales 

3.- Programa formativo 



Pediatría Interna Hospitalaria 

 

Área específica pediátrica responsable del cuidado 

integral del niño hospitalizado 

 

Espacio organizativo capaz de: 

Manejo médico avanzado e integrador de 

las principales patologías agudas y crónicas 

que afectan a un niño hospitalizado (0-18 

años) en centros de diferente nivel asistencial  

 

Justificación y elementos diferenciales del ACE 

 

Clave para el reconocimiento 
Dentro de nuestros centros 

Entre espacialidades pediátricas 

Fuera de la pediatría 

 

 



 

Especia l idades  

Profesionales  

Sociedades  Cient í f icas  

¿Acaso se pueden concebir como 

conceptos separados? 
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Evolución de socios 
SEPIH 





Grupos de trabajo y comités 

47 integrantes en el momento actual en los grupos 

interdisciplinares 

Junta directiva con vocalías perfiladas 







Convenios de Colaboración 







Acreditación en Pediatría Interna Hospitalaria 

por al AEP 

40 pediatras acreditados por la AEP 

Nuevo plazo 31 octubre 2023 







Relaciones Internacionales 

 

 Comité Nacional Medicina Interna Sociedad Argentina de 

Pediatría   

 

 Contacto con Hospital Medicine Section de la AAP 

 

 

 

 

 

Creación 

 

Sociedad Iberoamericana de Pediatría Hospitalaria 

(SIAPH.org) 

 

 

 

 

 



Y a nivel científico… ¿qué me aporta la SEPIH? 

 



Pediatría Hospitalaria Original articles & 

Review of medical journals focused in 

Pediatric Hospital Medicine 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://sepih.es/revista-pediatria-hospitalaria/
http://onlinelibrary.wiley.com/journal/10.1111/(IS


Primer libro en nuestro país dedicado 

específicamente a la Pediatría Interna 

Hospitalaria 

 

Libro coordinado por la Sociedad Española de 

Pediatría Interna Hospitalaria 

 

• 58 autores, 14 hospitales España 

• 2 hospitales argentinos 

• Distintos ámbitos asistenciales, incluidas 

unidades de referencia nacional e 

internacional 

 

 





Próximos pasos en España y UE 

De útiles a necesarios 



Diploma de acreditación avanzada en Pediatría 

Interna Hospitalaria 



Diploma de acreditación avanzada en Pediatría 

Interna Hospitalaria 



Propuesta de las sociedades científicas 

Acceso mediante formación continuada 



Reflexión final 

  



La verdadera pregunta no será si: 

…habrá cambios en la Pediatría 

…o cuándo llegarán 

…tampoco si me afectarán 

 

Pregúntate mejor: 

 

¿Cómo me estoy preparando? 

 

…porque otros ya lo están haciendo 

 

 





Trabaja con una visión 




