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INTRODUCCION

EXTRAVASACION: salida de liquido intravenoso
hacia los tejidos adyacentes, ocasionando un dano.

Es una de las complicaciones mas graves de la
administracion de citostaticos.

Puede ser ocasionado por factores intrinsecos o por
desplazamiento de la canula.



INTRODUCCION

01% - 6% incidencia en poblacion general

Consecuencias: dolor local hasta necrosis de |la zona
(perdida del miembro afectado) > problemas

legales > administracion con la mayor sequridad
posible




INTRODUCCION

Dos puntos claves:

RAPIDEZ EN LA IDONEIDAD DE LAS
ACTUACION MEDIDAS APLICADAS



AGENTES CITOSTATICOS

*Sustancia capaz de inhibir o impedir la evolucion de la neoplasia, restringiendo la maduracion y proliferacion de
celulas malignas

Distinta capacidad agresiva para los tejidos:
e NoO agresivos
e [rritantes: irritacion local (quemazon, dolor,...)
e Vesicantes: asociados a ulceracion y/o necrosis

Un mismo citostatico, en funcion de su concentracion y de la cantidad
extravasada, puede originar reacciones diversas.



NO AGRESIVOS IRRITANTES
ASPARRAGINASA BLEOMICINA AMSACRINA
BEVACIZUMARB BORTEZOMID CARMUSTINA
CITARABINA CARBOPLATING CISPLATINO
CLADRIBINA CICLOFOSFAMIDA CLORMETINA
FLUDARABINA DACARBAZINA DACTINOMICINA
GEMCITABINA DOCETAXEL DAUNORRUBICINA
IRINOTECAN DOXORRUBICINA DOXORRUBICINA
LEUCOVORIN LIPOSOMAL EPIRRUBICINA
MELFALAN ETOPOSIDO ESTRAMUSTINA
MESNA FLOXURIDINA ESTREPTOZOCINA
METOTREXATE FLUOROURACILO IDARRUBICINA
PENTOSTATINA IFOSFAMIDA MECLORETAMINA
RALTITREXED MITOGUANINA MITOMICINA
RITUXIMAB MITOXANTRONA MITOXANTRONA
TOPOTECAN OXALIPLATING PACLITAXEL
TRASTUZUMAB PEMETREXED TRABECTEDINA
TENIPOSIDO VINBLASTINA,
TIOTEPA VINCRISTINA
VINDESINA
VINFLUNINA
VINORELBINA

PROTOCOLO DE MANIPULACION DE MEDICAMENTQOS CITOSTATICOS. UGC de Farmacia Hospitalaria. Version 3
[Internet] Citado junio 2023. Disponible en: http://www.hospitalregionaldemalaga.es/LinkClick.aspx?fileticket=t8oKmze_3CM%3D&tabid=438

Marzo -2010.Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Servicio Andaluz de Salud.
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FACTORES DE RIESGO

Relacionados con el paciente:

Mal sistema venoso

Infusiones QT previas

Mala comunicacion de sintomas

Estructuras colindantes

Relacionados con el medicamento:

Toxicidad



PREVENCION DE EXTRAVASACION

Cateter mas

Personal corto y pequefio.
entrenado Uso de CVC o
reservorio.
Observar Evitar vwp en
durante la tratamiento
infusion vesicante

Eleccion miembro Lavado con SSF o

correcto. SG5% antes y
Evitar despues de cada
mastectomizados o citostatico
linfedema.

o Aconsejar al

Dejar via paciente que

canalizada con comunigue
perfusion de cualquier

SUEro sensacion



TRATAMIENTO DE LA EXTRAVASACION

IDENTIFICACION DE LA MANERA MAS PRECOZ POSIBLE!

Detener infusion y [dentificar al Higiene de Aspirar suavemente
retirar el equipo. paciente y el mManos y por la via (extraer
NO RETIRAR VIA! tratamiento colocacion de mayor Caﬂthad
administrado guantes farmaco posible)
L Localizar KIT Flevar I.a
Retirar via. No Desinfectar |2 EXTRAVASACION. extremedidad
presjon ni zonay marcar el Aplicar medidas para mejorar
vendajes en la area retorno

fisicas/farmacologi
cas

Z0Na.

> AVISAR AL MEDICO RESPONSABLE



TRATAMIENTO DE LA EXTRAVASACION

Medidas fisicas y farmacologicas

Dimetilsulfoxido 99% topico:
sobre el doble del area afectada

Frio seco: bolsas de frio
flexible y sin congelar

Administracion SC alrededor

Calor: bolsas o compresas de , ,
del area (nunca encima)

calor seco (humeod puede

macerar)
| losultato sodico (0’2ml cada puncion

sc, max 5ml) y hialuronidasa (1ml NaCl
0’9 sc, anadir mepivacaina en la
Zona)

Hidrocortisona 1% topica



extravasacién de citostdbico
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Fakirar el eguipo de infusson
MO RETIRAR EL CATETER

[ Paciente que prasenta

' -

FORMACION AMPOLLA, HO FORMACION
SUBCUTANES DE ANPOLLA
Extraer tanta soludn como sea Si fuera posible, aspirar a través de
posible con una aguja hna, evitando la via sin aplicar presin en zona
producir dolor al paciente extravasada

RETIRAR EL CATETER |fe—

MEDIDAS CENERALES MEDIDAS MEDIDAS FISICAS
FARMACOLOGICAS [ Ao 1]
Extremidad elevada *Tiosulfato sodico 1/6 M *Frig
Mo vendajes ni sHialuronidasa oCalar
prus.u?n -I:Iirm:tils.u_ f-.':':m'iu:lu:u
sLimpieza de 2ana I:El""|5|:|:l topico
con suavidad ‘Hidrocortisona 1%
H_ tdpica |I

|

INFORMAR AL MEDICO
[responsanle o de guanda)

Valoracidn y segusmeento

Terapia analgésica Terapia anbbobica ‘ Darvacion a especiaksta
Angeles M, Tavira F, Mateos Gonzalez E, Marquez VVazquez R, Moreno Vega A. PREVENCION Y TRATAMIENTO' DE EXTRAVASACIONES DE CITOSTATICOS [Internet]. Citado junio de 2023. Disponible
en: https://www.sspa.juntadeandalucia.es/servicioandaluzdesalud/hrs3/fileadmin/user_upload/area_gerencia/calidad/procedimientos_generales/070_poe_manejo_extravasaciones_citostaticos_vi.pdf



Tabia 1. Antidotos Usados en &l Caso de |la Extravasacion de Medicamentos Cit ostaticos

! : : . . Tiempo de inicio del
Nedicamento Antidoto Cosis y Via Medida Local or il HER

CEplatnoc Hidrocoricona 100 mg | 2ml 5C Compeszafriz
Hidrocortzona 100 mg

Actinomidna Acido AscorbicoSl mg’ |2miBEV 1 ml BV Compresafris 1- 2semanss
mi

A Bicarbonatio d=sodio 8,4 -
DaLmorUcns % Dexamelz==ons 4mg BmEN 1 mEy
=2 Bicarbonaio desodin 8.4 | - ; -

Diczeoar ubicing 0 it e Ao EmlEV1mlEV Higlo por 22 horss 1- 2semanss
Thics ulfate sodico 10%

Mitomicina Acido ssoorbico Sl mg' |4 mi BV 1 ml BV 1 semans
mi
Bicarbonaio de Sodio 2.4

YWinblasting % Hysluronidesa 18] Bml EV1ml 5C Compres s calients 1zemans
L¥mi
Bicarbonato de Sodio 8.4

Vinoristing 3% Hysluronidasa 150 EmlBEV1ml 5C Compres s calisnt= | semans
LE'mi

Tenipos ido Hyaluronidasa 150 U/mil [ 1 ml BV Compresafns

Etopcs ido Hyaluronidesa 150 U/ml | 1 ml EV Compressfria

Flaciizxal Texol Hyaluronidass 150 U/mi | 2 ml S5N EV

M=velbins Hysluronidesa 150 U/mi| 3 ml SSN EV Compresafris

SC= Suboutenes; EV=Endovencs s

Prevencion y Manejo de la Extravasacion de Citostaticos [Internet]. encolombia.com. 2014 [citado el 14 de junio de 2023]. Disponible en: https://encolombia.com/medicina/revistas-
medicas/enfermeria/ve-64/enfermeria6403-prevencion/
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CONSECUENCIAS

T
L

ERITEMA'YY AMPOLLAS ERITEMA DOLOROSO E

INICIO NECROSIS

ULCERACION TE/IDO NECROSADO



Etiqueta ifentiicaliva del pacients Tel&lonos de contacts
Hombre
HHLC
Edad Fecha'Hora T desde detectidn de exfravasacidn ¥ aplicacidn
di mededas:
0 D0 995 0 Frie gace
FachaMors: _ o Dular 0 Hisluronidasa [dodis sdministradal:____ | © Calor seco
o Duranbe la adminisiracian 0 Hormiguzn o Dexrarcans o Ot
o Inrediatamanta tras la adminisiracitn 0 Quamanén
ERHURRR S S ML) i PR o Documentatidn &n Historia clinica
o Informacn/formacion al padende
0 Agenda Geslora sequimienio

afs O Padenls 0 Caidador o Picar o Foingrafia
o Erilema 0 Equipo mullidisciglinar
Cantineoplasigo o I nduracién
o Concentracién o Indlamacicn

o Yolumen exiravasado =: 0 Caler

o Adminsbrmackn doss reslana: S 0 DeframE

e 2 Ausencia g retome venase (Bdma [ [
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o Wolumen aspirads =: o Cambios ritma infusidn m--
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1 Port-a-Cath i Odficultasd de canulacidn: S § Mo Fl“_""_i --
1 Hizk » Nidmero de inbenbes de carulesidn: Mowilidad

= Veng Erdurecida
= Dilicil peoesn DESERYACIOMES

o Dorss da la mano
o Mufecs
o Fosds anlecubilal

Bdmintsbracidn DERIVACIONSOTRAS |INTERVEMCIONES
Firavenssa 0 Boles o infusor o Infusidn con Bombas 0 Cirujano pldstico 0 Dermatiloge o OF

rrdicar ares afectada [Erea apronimada:

0 Resplugicn sintomatologia

a Inleccicn herida

O Mecrosis que re reguiene dnagia
0 WNeorosis. que requiene cirugia

0 Diras;

0 Retraso ciclo quimiolberapia

o Enfermera
0 Medico
0 Farmaceutos




CONCLUSION

Incidencia baja en pediatria, pero consecuencias graves

e incluso cronicas

Importancia de conocimientos para rapida actuacion
Conocer protocolo actualizado

Personal entrenado

Kit de extravasacion en todas las unidades, siendo
revisado y repuesto continuamente
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