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ANAMNESIS

MOTIVO DE CONSULTA ®'

* Nifla de 2 afnos con fiebre de 24 horas de evolucion

ANTECEDENTES DE INTERES

« Valorada por Neuropediatria por 4 episodios de
convulsioén febril anteriores, descritos como crisis
tipicas, sin tratamiento

* Fiebre de hasta 39°C, sin cuadro catarral asociado, ni
vOmitos ni ninguna otra sintomatologia
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EXPLORACION FISICA

v COMPLETAMENTE NORMAL.:

Bien hidratada

No exantemas ni petequias
Eupneica, sin distreés.

Orofaringe y otoscopia normales
Abdomen blando y depresible
Exploracion neuroldgica adecuada
Sin signos meningeos

| CRISIS TONICO-
Durante exploracion CLONICA
GENERALIZADA
g,
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REVISION DE LA LITERATURA

Crisis convulsiva + fiebre
Respuesta del cerebro a la fiebre

» Pérdida consciencia

Cuerpo rigido, sacudidas vs flacidez
Boca morada y mirada perdida

» Suele durar <5 minutos

;. COMO

ES?
* 6 meses - 5 anos

CR'S'S » Generalizadas
T| P|CA * No recurre <24 horas

» Recuperacion rapida, sin focalidad residual

CR | SlS » Si no se cumple algun requisito
» Mas riesgo de cronificacion
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« ALGORITMO DEL MANEJO Q

REVISION DE LA LITERATURA

CONVULSION

l

= A-B-C-D

= Oxigenoterapia 100%
=  Monitorizacién

=  Glucemia capilar

= |ntentar acceso venoso

8]

Si temperatura >382C:
antitérmicos

Si glucemia < 60mg/dl:
correccion

Mantener
S monitorizacion y

N
5 minutos ¢PERSISTE CONVULSION?
: W
éVIA INTRAVENOSA?
. si
Alternativa: * 3
4 4
-Diazepam rectal Midazolam bucal * 2 Diazepam i.v.
0,2-0,3mg/kg 0,3mg/kg/dosis;

tratamiento
sintomatico
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REVISION DE LA LITERATURA L]

« ALGORITMO DEL MANEJO g

10 minutos ¢PERSISTE CONVULSION?

Mantener
@ monitorizacién y
S
N

y tratamiento

A

Segunda dosis de benzodiacepina sintomatico

W
20 minutos ¢PERSISTE CONVULSION?

NO Mantener
| .| monitorizacién y
-

Alternativas: *% g ¥ tratamiento
*%5 sintomatico
-Acido valproico Levetiracetam: 40 mg/kg en 15 minutos
-Fenitoina
W
40 minutos ¢PERSISTE CONVULSION?
Mantener
@ ..| monitorizacion y
-~
i tratamiento
sintomatico
Administrar sequndo anticonvulsivo 7

Llamar a UCI pediatrica
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EVOLUCION

Crisis Observacion

convulsiva en urgencias

<2 minutos 9

------ No | Reouperaion  DXREPEND
tratamlento completa viriasis |

____________________________________________________________

Afebril durante _____ _
la noche Tto.: Paracetamol

> CITA PREFERENTE EN NEUROLOGIA PEDIATRICA P

u”’[/
>
%

o
=
t* O
N
(<7}
K=
Q

Servicio de
J Pediatria




M
CONCLUSIONES =

 Las convulsiones febriles tipicas son una patologia
benigna

« Pueden ser provocadas por cualquier infeccion banal
gue curse con fiebre

« Son muy frecuentes (3-5% de los ninos)

* Recurrencia en 30-40% de los casos

* No se pueden prevenir

* Enla mayoria de los casos no hay que dar
tratamiento

e Slempre respetar los tiempos del protocolo,
manteniendo la calma.
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