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Colaboración con comunicaciones 

Å XI CNEM (1993): 8 comunicaciones científicas con alumnos 

 

Å XII CNEM (1994): 9 comunicaciones científicas con alumnos 

 

Å XIV CNEM (1996): 1 comunicación científica con alumnos 

 
 



XXXIV CNEM (2016) 



XXXIX CNEM (2021) 

https://www.blogger.com/blog/post/edit/2006013258668565869/7105997882517061822


XL CNEM (2022) 

Å Premio Materno Infantil 
 
 

Mi presencia en representación de la Asociación                       
Española de Pediatría (AEP) 

 



Guión 

- Concepto de la PEDIATRÍA y sus 
ÁREAS ESPECÍFICAS 

 

- En busca del HOSPITAL ά[Nv¦L5hέ 
con PROFESIONALES ά{j[L5h{έ 

 

- TRILOGÍA de películas para 
ǇŜŘƛŀǘǊŀǎ ά59 /Lb9έ 

 



Concepto de la PEDIATRÍA y sus 

ÁREAS ESPECÍFICAS  



Las diferentes òPEDIATRĊASó 

Å Menor individualmente enfermo, 
motivo de una asistencia 
especializada: PEDIATRÍA CLÍNICA 
 
Å Menor sano con normas de higiene 
y profilaxis: PEDIATRÍA PREVENTIVA 
 
Å Menor sano o enfermo sometido a 
la influencia física y psíquica de la 
comunidad: PEDIATRÍA SOCIAL y 
ECOPEDIATRÍA 



MUCHO MćS que una òmedicina interna con chupeteó 

Å Porque abarca todas las especialidades 
médicas, en un verdadera PEDIATRÍA 
INTERNA 
 
Å Porque incluye dos edades únicas y 
apasionantes en los extremos: PERI-
NEONATOLOGÍA y ADOLESCENCIA 
 
Å Porque abarca tres campos sanitarios ya 
comentados: Pediatría CLÍNICA, 
PREVENTIVA y SOCIAL 

Å Porque su actividad incluye tanto la actividad en un HOSPITAL como en 
ATENCIÓN PRIMARIA 



Por eso se denomina PEDIATRIA y sus ÁREAS ESPECÍFICAS 

24 Sociedades de especialidades  

reconocidas por la AEP  



Por ello abordamos todas las EDADES 

Límite variable por países y hospitales:  

hasta 14 -15 años, hasta 18 años, hasta 21 años  

Å RECIÉN NACIDO 
 
Å LACTANTE 
 
 
 

 
Å PREESCOLAR 
 
Å ESCOLAR 
 
Å ADOLESCENTE 



BIENVENIDOS a la infancia y adolescencia 

άaǳŎƘŀ ƳŀƎƛŀ ȅ ǎǳŜǊǘŜ ǘƛŜƴŜƴ ƭƻǎ ƴƛƷƻǎ ǉǳŜ ŎƻƴǎƛƎǳŜƴ ǎŜǊ ƴƛƷƻǎέ 
 

Eduardo Galeano 

ά{ƽƭƻ Ŝǎ ƎǊŀƴŘŜ Ŝƭ ƘƻƳōǊŜ ǉǳŜ ƴǳƴŎŀ ǇƛŜǊŘŜ ǎǳ ŎƻǊŀȊƽƴ ŘŜ ƴƛƷƻέ 

José Martí 

άaǳŎƘŀ ƎŜƴǘŜ ǇŜǉǳŜƷŀΣ Ŝƴ ƭǳƎŀǊŜǎ ǇŜǉǳŜƷƻǎΣ ƘŀŎƛŜƴŘƻ Ŏƻǎŀǎ 
ǇŜǉǳŜƷŀǎΣ ǇǳŜŘŜƴ ŎŀƳōƛŀǊ Ŝƭ ƳǳƴŘƻέ 

άbƻ ƳŜ ǎƛƎŀƴ ŀ ƳƝΣ ǎƛƎŀƴ ŀƭ ƴƛƷƻέ 

María Montessori 



BIENVENIDOS al HGUA Dr. Balmis y a la UMH 



Objetivos del Servicio de Pediatría del HGUA Dr. Balmis 

1. Orientar todos los procesos ASISTENCIALES al paciente y su 
familia 

2. Potenciar la DOCENCIA, como componente esencial en un 
hospital universitario 

3. Estimular la INVESTIGACIÓN, como elemento crucial para 
mejorar nuestra práctica clínica 

4. Consolidar la cultura de la CALIDAD asistencial  en todas sus 
facetas 

5. Crear una cultura de GESTIÓN eficiente  de recursos 

6. Trabajar por un Ih{tL¢![ ά[Nv¦L5hέ con PROFESIONALES 
ά{j[L5h{έ  

 



En busca del HOSPITAL òLĊQUIDOó 

con PROFESIONALES òSĎLIDOSó 



 PEDIATRÍA: alianza entre las Evidencias y los Valores 

Pediatría basada en PRUEBAS 

+ 

Pediatría basada en VALORES 



Cambio de PARADIGMA integral y progresivo en siglo XXI 

5Ŝ IƻǎǇƛǘŀƭΧ Χ ŀ 5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘƻ de Salud 

5Ŝ ƎŜǎǘƛƽƴ ŘŜƭ /ŀǎƻΧ Χ ŀ ƎŜǎǘƛƽƴ del Proceso integrado 

5Ŝ tǊƻŎŜǎƻ ƛƴǘŜƎǊŀŘƻΧ Χ ŀ tǊƻŎŜǎƻ ǇŜǊǎƻƴŀƭƛȊŀŘƻ 

5Ŝ ƎŜǎǘƛƽƴ ŘŜƭ {ƛƴƛŜǎǘǊƻΧ Χ ŀ ƎŜǎǘƛƽƴ ŘŜƭ wƛŜǎƎƻ 

5Ŝ {ŀƴƛǘŀǊƛǎǘŀΧ Χ ŀ {ŀƭǳōǊƛǎǘŀ 

5Ŝ IƻǎǇƛǘŀƭ ǎƽƭƛŘƻΧ Χ ŀ IƻǎǇƛǘŀƭ ƭƝǉǳƛŘƻ όIнΦлύ 

5Ŝ aŜŘƛŎƛƴŀ ōŀǎŀŘŀ Ŝƴ ƭŀ ŜǾƛŘŜƴŎƛŀΧ Χ ŀ 9ǾƛŘŜƴŎƛŀ ōŀǎŀŘŀ Ŝƴ ƭŀ ƳŜŘƛŎƛƴŀ 

De Ciencia Χ ŀ /ƛŜƴŎƛŀ Ŏƻƴ /ƻƴŎƛŜƴŎƛŀ 



En busca de la (H)EXCELENCIA 

Å Conocimiento 

Å Humanización 

Å Compromiso 

HOSPITAL GLOBAL  

Atención CENTRADA en el PACIENTE  
y en la FAMILIA  



En busca del hospital òLĊQUIDOó con profesionales òSĎLIDOSó 

ΧŜƴ Ŝƭ {ŜǊǾƛŎƛƻ ŘŜ 
Pediatría del 

HGUA 

 



é gestionando òCEREBROS DE OBRAó 
 



VIAJE a la Pediatr²a òl²quidaó con profesionales òs·lidosó 

El poder de las 

TECNOLOGÍAS DE 

INFORMACIÓN  y 

/ha¦bL/!/LjbΧ 

 

ΧŜƴ Ŝƭ {ŜǊǾƛŎƛƻ ŘŜ 
Pediatría del 

HGUA 

 

4 proyectos 



Proyecto 1. Una revista científica: EVIDENCIAS EN PEDIATRÍA (año 2005) 

Comité 

Revista 

Blog 

Redes sociales   



Proyecto 2. Una experiencia docente: CINE Y PEDIATRÍA (año 2010) 



Proyecto 3. Una plataforma de formación: CONTINUUM (año 2013) 



Proyecto 4. Una herramienta de gestión: WEB PEDIATRÍA (año 2014) 



PREMIOS a la gestión de la (H)excelencia 

Premios BiC (Best In Class) 2017, 2018, 2019 

Premio IHHI (Índice de Humanización de Hospitales Infantiles) 2018 

Premio BPC (Buenas Prácticas Clínicas) 2018 

Finalista Hospital Optimista 



Entre el òDEBERĊAó y el òDEBEó 

9ƭ ά5ŜōŜǊƝŀέ Ŝǎ ŀōǎǘǊŀŎǘƻ ȅ ǳƴƛǾŜǊǎŀƭΥ ƭƻ L59![ 

9ƭ ά5ŜōŜέ Ŝǎ ŎƻƴŎǊŜǘƻ ȅ ǇŀǊǘƛŎǳƭŀǊΥ ƭŀ w9![L5!5 



TRILOGÍA de película para 

pediatras òDE CINEó 



Proyecto CINE Y PEDIATRÍA 



àTe atreves a PRESCRIBIR pel²culasé? 



Proyecto CINE Y PEDIATRÍA 

Docencia  

Humanización  

ά[ŀ ƳŜŘƛŎƛƴŀ ŎƻƳƻ ƭŀ Ƴłǎ ŎƛŜƴǘƝŦƛŎŀ ŘŜ ƭŀǎ 
humanidades,  la más empírica                          

de las artes, la más humana                                
de ƭŀǎ ŎƛŜƴŎƛŀǎέ 

 
Edmund D. Pellegrino  



Tres JOYAS para entender la MEDICINA 

El Doctor 
(Randa Haines, 1991) 

Patch Adams 
(Tom Shadyac, 1998) 

Amar la vida 
(Mike Nichols, 2001) 



Pensar cuando se pasa de médico a paciente 

El Doctor 
(Randa Haines, 1991) 

ñDoctores han pasado mucho tiempo 

aprendiendo nombres en latín de 

enfermedades  que sus pacientes 

puedan tener. Ahora van a aprender 

algo muy sencillo: ¡los pacientes 

tienen nombre!. 

Sienten miedo, vergüenza y se 

sienten vulnerables. Se sienten 

enfermos y, sobre todo, quieren 

ponerse bien. Por esas razones, 

ponen sus vidas en nuestras manosò 



Tener presente siempre la humanización del acto médico 

Pach Adams 
(Tom Shadyac, 1998) 

ñLa muerte no es enemigo, se¶ores. 

Si vamos a luchar contra alguna 

enfermedad hagámoslo contra la 

peor de todas: la indiferenciaò 



No olvidar que tratamos enfermos, no enfermedades 

Amar la vida 
(Mike Nichols, 2001) 

ñTengo c§ncer, un c§ncer insidioso 

con graves efectos secundarios; 

perdón, con nocivos efectos 

secundarios. Tengo un cáncer de 

ovario en fase cuatro. La verdad, es 

que no hay fase cinco. Ah, y tengo 

que ser muy fuerte. Como se suele 

decir normalmente, es una cuestión 

de vida o muerteò 


