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Nina 14 anos, sin antecedentes de interés

Crisis convulsivas con movimientos tonico-clonicos + pérdida de

conciencia

No otros sintomas asociados

S

-

Estado postcritico: somnolienta, amnesia
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Exploracion fisica:
Constantes: T¢ 36'8°C, TA: 134/81 mmHg, FC 98
lpm

Neurolagico: somnolienta, reactiva, tono y fuerza
muscular conservada. Reflejos osteotendinosos
presentes. Pupilas isocdricas normorreactivas.
Pares craneales simétricos, no dismetrias. Ausencia
de signos meningeos, no rigidez nucal. No
focalidad neuroldgica

Resto de la exploracion fisica anodina
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Analitica sanguinea urgente:

- Glucemia en rango de normalidad
- No elevacion de reactantes de fase
aguda ni otros parametros
inflamatorios/ infecciosos alterados

>

4%y —

Electrocardiograma: sin
alteraciones:

Ritmo sinusal, FC 108 lpm, sin
alteraciones de la
repolarizacion. Eje cardiaco
entre 0y 90°. QRS 0,09 seg, PR
016 seqg, QTc 0,41 seg
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o Desarrollo intelectual adecuado para su edad

o ;Tics? = Mioclonias palpebrales con desviacion de la mirada
hacia arriba de escasos segundos de duracion

Madre: “son tics nerviosos que tiene desde que es muy pequefia”’
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Contracciones musculares breves, involuntarias, subitas, no ritmicas, que se

manifiestan como movimientos estereotipados y sin proposito

Se pueden controlar voluntariamente y no interfieren con actividades
propositivas como escribir, comer, etc. Disminuyen con la concentracion y
atencion selectiva

Mas frecuentes tics motores, aunque tambiéen pueden ser fonoldgicos. En
la infancia muy frecuentes los tics faciales (palpebrales)

Enfermedades que cursan con tics: Gilles de la Tourette, enfermedad de
Huntington, encefalitis infecciosas, corea de Sydenham...
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 Realizar diagndstico diferencial con trastornos neuroldgicos que cursen
con movimientos de caracter subito y breve, no ritmicos: mioclonias

Supresion

Prodromos

Sueno

Etiopatologia

Tratamiento

Voluntaria

Sensacion subjetiva de urgencia,

tension emocional

No presentes durante el sueno

No organicidad frecuentemente

Neurolépticos, depletores de
catecolaminas

No se suprime
No sensacion subjetiva de

urgencia, ni tension emocional

Pueden estar presentes.
Relacion con inicio del sueioy
despertar

Base organica > fisiolégicas

Antiepilépticos, tratamiento

base organica
’T
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Video-electroencefalograma:

o Actividad paroxistica generalizada de complejos de
polipunta-onda lenta a 2,5-3 Hz de elevada
amplitud

o Mayor incidencia en vigilia y después del
despertar, donde se registraron hasta 35 crisis
clinicas tras cierre palpebral, de episodios de
breves sacudidas miocldnicas palpebrales con
elevacion de ojos hacia arriba y leve desconexion
del medio

o La duracidon de esta actividad oscilaba entre los 4 y
10 segundos
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Pruebas complementarias
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Pruebas complementarias
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MiOCIOnias
pa’PebraIes al
Parpadear Crisjs

de dausencig.
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Forma de epilepsia refleja generalizada que asocia mioclonias palpebrales y

en ocasiones crisis de ausencia. Edad tipica 2-14 aios (6 anos),
predominantemente nifas. Base genética no conocida

Mioclonias palpebrales, con o sin
ausencias, inducidas por el cierre

de los ojos

EEG patron paroxistico de
polipunta-onda generalizada

fotosensibilidad

Ocasionalmente crisis convulsivas generalizadas
Crisis de ausencias - retraso intelectual
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- Alta sospecha —@—

- Descartar otras causas etiologicas de crisis convulsivas: sincopes convulsivos,
metabdlicas (hipoglucemia), cardiogenicas, toxicos...

- Pruebas complementarias:

analitica sanguinea

toxicos en orina

electrocardiograma (ECG)
video-electroencefalograma (video-EEG)

- Diagnosticos diferenciales: otras formas de epilepsias sintomaticas con mioclonias
palpebrales o sensibilidad al cierre de ojos (epilepsia miocldnica juvenil, epilepsia
juvenil con ausencias, epilepsia idiopatica del I0bulo occipital con fotosensibilidad)
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Se basa en el uso de antiepilépticos como levetiracetam, valproato, benzodiacepinas y

zonisamida

12 opcion: acido valproico. Mujeres en edad
fertil: levetiracetam

Carbamacepina, la oxcarbacepina, la fenitoina, la
pregabalina, la tiagabina, la gabapentina y la
vigabatrina estarian contraindicadas

> Neurol India. Jan-Feb 2011;59(1):70-2. doi: 10.4103/0028-3886.76867.

Oxcarbazepine induced worsening of seizures in
Jeavons syndrome: lessons learnt from an interesting
presentation

Ramshekhar Menon, Neeraj N Baheti, Ajith Cherian, Rajesh S lyer

PMID: 21339665 DOI: 10.4103/0028-3886.76867

Free article

&

Nuestra paciente:
Levetiracetam

Bge?n control de |as
Crisis hasta g|

Momento actyg|
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. Entidad infradiagnosticada, facilmente desapercibida durante afos, ya que las
mioclonias palpebrales pueden confundirse con tics faciales o alteraciones

conductuales del nino

. Importancia de una buena anamnesis y exploracion fisica, aportaran datos

gue ayudaran a orientar el diagnostico
. Patron eléectrico caracteristico en electroencefalograma

desarrollo intelectual adecuado

4. Tratamiento precoz: mejorar rendimiento académico y favorecer un
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