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Nuestro caso

Nifla de 14 anos sin antecedentes de interés que presenta 2 tumoraciones dolorosas en zona preauricular
y submandibular derecha de 1 semana de evolucion. Afebril en todo momento.

Exploracion fisica
v Buen estado general. Normocoloreada. Normohidratada.

v Adenopatia dolorosa en region preauricular, rodadera no adherida a planos profundos de 1x1cm
aproximadamente

Adenopatia dolorosa en region submandibular derecha de 2x2cm, impactada, adherida a planos.
No piel eritematosa, ni supuracion, ni puntos de entrada

ORL: no lesiones dentales ni en mucosa oral

ACP: normal

Abdomen: normal
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Neurologico: normal




Adenopatias en |la edad pediatrica

* Enlainfancia la mayor parte de las adenopatias son benignas y autolimitadas
* Las tres causas mas frecuentes son: linfadenopatia reactiva, adenitis infecciosa y

sindrome mononucledsico

INFECCIOSAS

- Viricas: citomegalovirus,
Eipstein Barr, Herpes...

- Bacterianas: bartonelosis,
tuberculosis, rickettsias,
enfermedad de Lyme...

- Fungicas

NEOPLASICAS

- Cabeza y cuello

- Linfoma no Hogdking
- Leucemia

- Neuroblastoma
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Pruebas complementarias

Analitica sangre: iones normales, PCR <0,03 mg/dL. Leucocitos 8.280 (N:
50,7%, L: 34,2%, M: 11,2%). Hemoglobina 13,4 g/dL, Plaquetas: 290.000

Ecografia cervical: 2 adenopatias intraparotideas (<1 cm).
Morfologia ovalada, sin asimetrias corticales, con hilio central graso
preservado y flujo Doppler central normal, de aspecto reactivo.
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Ecografia cervical
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Pero despues de 4 meses...

Derivada a nuestra consulta por L <7
persistencia de adenopatias
dolorosas y de tamano considerable,
sobre todo la preauricular
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4 meses de evolucion

Adenopatias cervicales subagudas/cronicas: causadas fundamentalmente
por bacterias atipicas y parasitos: A

a) Bartonella henselae

b) Mycobacterium tuberculosis y micobacterias no tuberculosas
c) Toxoplasmosis

d) Sindromes mononucledsicos: CMV, Epstein Barr...

e) Tumores malignos
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Orientamos la anamnesis...

> Antecedentes epidemioldgicos: contacto con
gatos en una casa de campo en |los ultimos
meses

> Refiere edema palpebral ipsilateral (parpado
superior) con vision borrosa al inicio de la
clinica
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Serologia

Bartonella henselae IgG Epstein Barr IgG Positivo
Positivo Epstein Barr IgM Negativo

Bartonella henselae IgM Negativo Treponema Negativo

Bartonella quintana IgG Negativo Rubeola IgG Positivo
Bartonella quintana IgM Negativo Rubeola IgM Negativo

Brucella Ig G Negativo VIH 1+2 Ac Negativo
Brucela IgM Negativo

Citomegalovirus IgG Negativo
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Diagnostico

" Adenopatia preauricular

(intraglandular)+ edema
palpebral ipsilateral
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Enfermedad por aranazo de gato

(bartonelosis)

Bacilo gramnegativo Bartonella henselae

Inoculacion: rasguino, mordedura o contacto directo con mucosas (25% no recuerda
antecedente)

Climas humedos (septiembre a marzo). Personas inmunocompetentes <21 afos

Presentacion tipica:

PAPULA LINFADENOPATIAS

ERITEMATOSA (8 SEMANAS)

+/- sintomas constitucionales Barviei i
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Sindrome oculoglandular de Parinaud secundaria a

bartonelosis

El sindrome oculoglandular de Parinaud ocurre en el
2-6% de todos los casos

Inoculacion: conjuntiva palpebral. Conjuntivitis
granulomatosa (evertir parpado), seguida de la
reaccion del ganglio preauricular ipsilateral

Otras manifestaciones oftalmoldgicas: neurorretinitis,
retinitis multifocal, uveitis y oclusion de la arteria
retiniana—> peérdida AV

Ptosis palpebral: compresion de la rama temporal del
nervio facial + inflamacion del parpado superior
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Enfermedad por aranazo del gato

(bartonelosis)

Otras manifestaciones:

* Neurologicas (encefalopatia, convulsiones, neurorretinitis,
mielitis, paraplejia, arteritis cerebral) en 2%

* Enfermedad granulomatosa hepatoesplénica en < 1%

* Cardiologico: B. henselae causa de endocarditis con cultivos
negativos en contexto de FOD (pacientes con valvulopatia
previa)

* En pacientes inmunosuprimidos, B. henselae puede causar
angiomatosis, peliosis bacilar y enfermedad diseminada grave
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Completamos el estudio

» Ecografia abdominal
- No lesiones hepatoesplénicas
- Hallazgo casual: imagen

quistica en ovario sugestiva
de teratoma

» Estudio oftalmoldgico
- Fondo de ojo sin alteraciones

Volumen 100.4cm3
Dist1 71.3mm
Dist2 52.3mm
Dist3 51.4mm
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» Curso benigno en la mayoria de los casos

» Tratamiento basado en antibioterapia. Indicado cuando clinica persistente o
complicaciones

» Antibidticos mas utilizados: azitromicina, ciprofloxacino, macrélidos,
rifampicina y gentamicina

EN NUESTRA PACIENTE
» Tratamiento con Azitromicina durante 5 dias ante persistencia de clinica

» Disminucién de tamano de adenopatia submandibular



Conclusiones

v" El sindrome oculoglandular de Parinaud se considera una forma de presentacion atipica de la
enfermedad por aranazo del gato

v" Importancia de sospechar la enfermedad ante clinica compatible, sobre todo ante conjuntivitis
granulomatosa + adenopatia en cara/cuello

v" Puede asociar ptosis palpebral, generalmente en combinacién con edema palpebral
v" Diagnodstico basado en antecedentes + clinica + serologia

v" Patologia de curso benigno que en la mayoria de casos no precisa tratamiento, aunque puede
presentar complicaciones que si lo requieran
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