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Enfermedad actual

Motivo de consulta: Varon de 6 anos, acude por mala
evolucion de la herida quirurgica el 30/11/21

Intervenido por fractura de radio este verano en otro
centro

Fiebre intermitente >38°C y supuracion de la herida
desde hace un mes, pese a tratamiento antibiotico

Se remite a nuestro centro para valoracion por COTI
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Exploracidn fisica

« Ala exploracion:

BEG. Afeburil.
Peso: 34,7 kg
Talla: 122 cm
IMC: 23,51 (>p97)

L' Obesidad

MSD: no déficit funcional
Movilizacidon no dolorosa
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Pruebas complementarias

« Hemograma y bioquimica: sin elevacion de reactantes
de fase aguda

« TAC (16/11). osteomielitis del tercio medio distal de
la diafisis del radio en fase subaguda

« Cultivo del exudado de la herida (17/11/21):
- Staphylococcus aureus meticilin sensible
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Tratamiento

 Planteamos tratamiento con antibioticos, analgesia y
fluidos

« Paciente con obesidad: IMC >p97

¢, Es necesario realizar algun ajuste?
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Principios generales

* No superar dosis recomendadas en adultos

* En pacientes obesos, utilizar los descriptores corporales
adecuados

- Peso corporal ideal: peso deseable para una edad vy talla

- Peso corporal total: peso del paciente en Kg

- Peso ajustado: PCI+ [factor del farmaco x (PCT-PCI)]

* Si el peso corporal ideal supera los 40kg, se utilizaran
las dosis de la poblacion adulta

X @

k2
o Servicio de
am Pediatria
4
PG S DEPARTAMENTO DE SALUD

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA




Farmacos y obesidad

« Obesidad—> cambios en la composicion corporal:

L Masa Grasa
Grasa
Grasa —
Mineral . Mineral
Proteinas D oteinas
Agua |\/|a5a
Mag ra — e
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Ajuste de dosis

Farmacos hidrofilicos:

- Distribucion por masa
- magra.

- | Vdy | unién a proteinas.

PCI ;,

- Riesgo sobredosificacion
- sise emplea el PCT.

GGrasa

Mineral

Proteinas

Agua

- Farmacos lipofilicos:

- Distribucién por masa
. magray grasa.

- 1 Vdy t union a proteinas.
PCT

- Riesgo infradosificacion si
- se emplea el PCI.
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Tratamiento

e Cloxacilina i.v. : ajuste por PCT sin exceder dosis adulto
PCT= peso del paciente en kg (35kQ)

« Paracetamol: ajuste por peso ajustado (27,8 KQg)
PA= PCI+ [factor del farmaco x (PCT-PCI)]

21,8 + [0,4 X (13,2)]

 Fluidoterapia y farmacos anesteésicos: PCI (25 kg)
PCIl = (p50 del IMC para la edad) x (altura real m)?

16 X 1,222
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Evolucion

Reintervencion quirurgica (07/12/21)

Cultivo del exudado de la herida (01/12/21):
- Staphylococcus aureus meticilin resistente

Cambio a Cotrimoxazol v.o. (10/12/21)
- Ajuste por PCT sin exceder dosis adulto (35KQ)

Alta (15/12/21)
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Conclusiones

Sobrepeso y obesidad = 25% poblacion escolar

 Escasez de estudios sobre seguridad farmacologica y
caracteristicas farmacocinéticas en estos pacientes

* Riesgo de infra/sobredosificacion

« Importancia de las guias de dosificacion para la eleccion
del descriptor corporal adecuado
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