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FPIES con sensibilizacion alimentaria.
éSon realmente atipicas?

T. Toral, L Moral, N Marco, B Garcia-Avilés
HGU Alicante, H Vega Baja (Orihuela) y HU Sant Joan (Alicante)



[ TSEICAP

S ANergeloghe y Ama Pesibirica
www.seicapcongresovirtual.com

4
XLIV CONGRESQ  2V3 de octubre de 2020 I
Sociedad Espaiiola de Inmunologia Clinica, ‘ﬁ/ q

S E I mp Alergologla y Asma Pediatrica
EDICION VIRTUAL

Introduccion

La Enterocolitis Inducida por Proteinas Alimentarias (FPIES) es una alergia

alimentaria no mediada por IgE con sintomas caracteristicos que
tipicamente se inician entre 1-4 horas de la ingesta de un alimento

* En ocasiones se asocia con sensibilizacion Ig E al alimento que causa los

sintomas y se denomina FPIES atipica

Se ha sugerido que las FPIES atipicas tendrian una tolerancia mas tardia 'y
mayor riesgo de asociar posteriormente sintomas de un fenotipo Ig E
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* Analizar las caracteristicas de los pacientes con FPIES

atipica

Compararlas con las de los pacientes con FPIES sin
sensibilizacion al alimento responsable
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Material y métodos
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* Revision retrospectiva de todos los pacientes diagnosticados de FPIES (Consenso
Internacional para el Diagndstico y Tratamiento del FPIES 2017) desde 2008 en 3

hospitales de |la provincia de Alicante y que presentaban sensibilizacion al alimento
responsable de los sintomas

* Analisis de sus caracteristicas: edad, sexo, clinica, alimento responsable y edad de
tolerancia, cuando se conoce

 Comparacion con los pacientes con FPIES tipicas (sin sensibilizacidon alimentaria)
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Atipicas
20%
N=13

FPIES tipicas
80%
N=52
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N total de FPIES: 65
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Resultados:

FPIES
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Etiologia

FPIES atipicas

Pescado

Huevo

Leche de vaca Cereales
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Resultados: Edad sintomas

5 3 T v
‘F > 2 j U ?‘ S ;
: w"i ",/

SEICAP

St ot fo brmegs Gl

www.seicapcongresovnrtual.com

o FPIES atipico
FPIES tipico
35 10 =
30 %
25 .
20 6 %
15 %
10 4 =
5 m B B
2 = =
0 = =
1-6m 7-12m 13-24m >24m N — =
milk  mgrains egg mMmeat mfish mlentils mshellfish

o
(e)]
3
3
=
N
3



SEICAP

Saciedod (apahete 6o nmsmatogia Cini
Nevgelogh s hms Pobbirica

www.seicapcongresovirtual.com

XLIV CONGRESQ 23 deoctubre de2020 P
Sociedad Espanola de Inmunologla Clinica, ﬁ, ‘v

SEICAP S5
Resultados: Clinica

Sintomas digestivos caracteristicos: vomitos tardios, palidez, hipotonia

Un paciente con FPIES a leche de vaca presento urticaria facial y
angioedema en la prueba de exposicion oral un ano después del

diagnostico

Una paciente con APLV mediada por Ig E presentd vomitos tardios
repetidos en la prueba de provocaciéon un afio después del diagndstico
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Resultados: Tolerancia

* Se ha comprobado tolerancia en 8 pacientes con reaccion a
proteinas de leche de vaca y en un paciente a pescado

* Tres pacientes (1 reaccion a leche, 1 a huevo, 1 a cereales) no
acuden o rechazan la prueba de exposicion oral

e Persisten sintomas en 2 (1 pescado y 1 leche)
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Conclusiones

El alimento mas frecuente en nuestra pequena serie de FPIES atipicas es la

leche de vaca

Los sintomas son fundamentalmente digestivos, aunque pueden coexistir

sintomas tipicos de alergia mediada por Ig E

No hemos encontrado mayor persistencia de sintomas en relacion con las

FPIES sin sensibilizacion IgE



