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Objetivos

« GENERAL:

» Ofrecer recursos de informacion para pediatras en
Internet

» Ofrecer claves de busqueda de lainformacion

« ESPECIFICOS:

- Claves para sobrevivir en laWeb 1.0
- Claves para sobrevivir en la Web 2.0
- Dar 5 buenas noticias o momentos “IN”

- Realizar 5 preguntas o momentos “OUT”
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Guioén

A) Sobrevivir a la “infoxicacion” con red

B) Sobrevivir en la WEB 1.0:
sobre “fuentes” y “piramides”

C) Sobrevivir en la WEB 2.0:
la “red social” y la “nube”

D) Sobrevivir a la busqueda de informacion:
con “PICOs” y palas

E) Y un colofon...

| 50 min |
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Sobrevivir a la “infoxicacion”...
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¢/, Han cambiado los
héroes...?

¢/, Ha cambiado la
medicina...?
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Y ya casi nada se
puede entender sin

INTERNET
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Un mundo casi de FICCION

F ormacion
| nteraccion

C onocimiento
C omunicaciodn
| nformacion

O portunidad

N etiqueta
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Connectivism
< 0 tivis

\. Waat 15 117

Forma clasica
Pocos hablan, muchos escuchan
Interaccion baja
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Forma actual: la Web Social
Cualquiera puede hablar, cualquiera responder
Interaccion alta
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Web 1.0

Web 2.0

* Las paginas web son estaticas

* Poca o nula posibilidad de
interaccion con la web

» Sentido unidireccional desde el
“‘generador” de la informacion hasta
el “consumidor”, sin posibilidad de
replica

« Estructura piramidal, jerarquica
(“principio de autoridad”, sin debate)

e Basada en lainformacion

« Paginas dinamicas (Ej. Blogs, Wikis)

 La interaccion es la clave e informacion
presente en diversos formatos (texto,
videos,, podcast, etc...)

« Sentido bidireccional: “generador” y
“consumidor” de la informacion se
comunican, interaccionan y pueden
generar nueva informacion

« Estructura horizontal, sin jerarquias.
(‘democratizacion” del debate)

« Basada en la comunicacién

*
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Web 3.0

’ Liteliaencia Avtificial \

Web Base de Patos

WEB 30 |

Fevsonaliz acion

Semamtica

Forma nueva: la Web Semantica o 3D
. . . . Cee . X
Asociada a la inteligencia artificial y big data \-‘r Servicio de
: , . Pediatria
Perfiles de busqueda personalizados




Forma futura: la Web Ubicua
Ofrecera soluciones a partir de los datos en web
Nuevos sistemas de comunicacion M2M
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. Han cambiado los
logotipos...?

00gte

PYCOMALLLCOM
& Coca-Cola Lid.
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Un nuevo mundo de LOGOTIPOS

... y de busqueda de informacion Lo
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Dr. Google, D" Artagnan vy los
3 mosqueteros

00Q1¢
COMPARTIR YOU W

es el verbo del siglo XXl
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5 buenas noticias o momentos “IN”

5 preguntas 0 momentos “OUT”
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Sobrevivir a la WEB 1.0...

Sobre
“fuentes” y
. “piramides”
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Fuentes de informacion

Fuentes primarias

Fuentes secundarias

Fuentes terciarias

*Revistas cientificas:

papel
electrénicos

Libros de texto:

papel
electrénicos

*BD internacionales:

Medline/PubMed
Embase

ISI Web Knowledge
etc.

BD nacionales:

IME, IBECS, MEDES
CUIDEN,
etc.

*Colaboracion
Cochrane
*Revistas secundarias
*Guias practica clinica
sInformes AETS

Bases de datos MBE

| MBE |

t*.
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Piramide del conocimiento

Compendios
(Summaries)

Sinopsis de sintesis
(Synopses of Syntheses)

Sintesis
(Syntheses)

\

SATD

Guias de practica clinica
y libros con
metodologia MBE

Revistas secundarias;
DARE

Sinopsis de estudios
(Synopses of Studies)

Revisiones sistematicas

Estudios
(Studies)

Revistas secundarias

Originales publicados

en revistas
X0
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¢ Por donde empiezo a buscar...?

Pubh&d .gov -l-rl p E L’fﬁﬂaff

U.5. Mational Library of Medicine dafoboﬁe

Mational Institutes of Health Clinica’Tri 0
;5 5.
R MedEdPORTAL | PAAMC
Accesoala VW OK gu®g§g!Ud

LINICA EN EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD

L
ESFANOL

Sumarios IME - Biomedicina

> fisterra.com

< @tendén Primaria en la Bad

.€S [()]

La Biblioteca
__‘, Cochrane Plus
SARL0 :

Seientific Electronie Library Online S|ETE

Fundacié Institut Cata_la
de Farmacolog‘g ~

gopubmed
Google

Academico

biblioteca
virtual en salud

HETA de Variaciones en la Prictica Médica ™
— = MNATIONMAL AL \’f?a """"""""""""""""
NS 1. 155008107 or MEDIC SUBJECT SN2
NLM IR R HEADINGS [y PUBMED SEARCH STRATEGIES
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¢, Donde buscar ?

1) Iniciar con fuentes de informacion terciaria:
TRIPdatabase (SUMSearch)

2) Continuar con fuentes de informacion secundaria:
PubMed (Embase) y espafola (IBECS y MEDES)

3) Indagar en fuentes de informacion primaria:
Revistas biomédicas / libros de texto

4) Si no respuesta, realizar busqueda “salvaje”:
“Googlear” y literatura gris

X0
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Primera buena noticia:

Hay vida mas alla de Google...
y de PubMed
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Fuentes de informacion
TERCIARIAS

e

%

Servicio de
Pediatria
DEPARTAMENTO DE SALUD

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE




1) Iniciar con fuentes de informacion terciaria:
TRIP (SUMSearch)

Home About How To Use Contactus Blog Tour(NEW!) Latest & greatest (NEW!)

T =
r l SEARCH PICO ADVANCED == RECENT ==
search terms

Language Settings

Turning Research Into Practice

Trip Pro is the most adva

Trusted Answers including:
« 100,000+ extra systemi
Trip medical database, a smart, fast tool to find high quality

e » - = Medical imagesand vi
clinical research evidence.

Links to millions of full

Export facility to referg
Searched over 125,000,000 times

Over 70% of clinical questions answered

Advanced search

Much more (

Millions of articles items indexed & uniquely ranked
Twenty years of learning & fine tuning

Available as both person:
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Segunda buena noticia:

Iniciemos el viaje de busgqueda

con “Trip”... y pensemos en
verde

t*.
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1.1.- Profundizar en el “PubMed” de las RS:
La Biblioteca Cochrane Plus

spafiol English LTI | Biblioteca Cochrane Plus | Cochrane.org | Admin

COChrane Evidencia fiable. Q

Decisiones informadas. Buscar...

Iberoamerica  Mejor salud.

-

Quiénessomos  Eventos|Formacion  Recursos  Noticias  Identificacion de ensayos

La Biblioteca Cochrane _
Cambiar

Biblioteca Cochrane o _ o o . _
Las revisiones Cochrane se publican originalmente en inglés en la Cochrane Database of Systematic Reviews,

principal base de datos de la revista electronica Cochrane Library, perteneciente a Cochrane y publicada por
Wiley. Esta plataforma dispone también de una version en espafiol: Biblioteca Cochrane. La informacion esta

Recursos para editores disponible en una serie de bases de datos electronicas que se pueden consultar desde un Unico buscador.
Recursos para pacientes

Revisiones Cochrane

Recursos para autores

Recursos para usuarios Desde el afo 2003, y gracias a una suscripcion realizada por el Ministerio de Sanidad, Politica Social e Igualdad,
Enlaces deinterés el Centro Cochrane Iberoamericano traduce y edita la Biblioteca Cochrane (www.bibliotecacochrane.com) que
Colecciones especiales permite consultar de manera gratuita las revisiones sistematicas Cochrane en espafiol. La produg Xe
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1.2.- Profundizar en el “PubMed” de las GPC:
NGC y GuiaSalud

quiasalud.es .0’

Biblioteca de Guias de Practica Clinica
del Sisterna Nacional de Salud

FAQs Quiénes Somos Contacto B iacs@guiasalud.es @ Idiomas

INICIO PRODUCTOS FORMACION METODOLOGIA PARTICIPACION COMUNICACION

Escribe tu consulta Buscar

Blsqueda avanzada

GUIAS DE PRACTICA OTROS PRODUCTOS RECOMENDACIONES MATERIALES PARA
CLINICA

BASADOS EN LA «NO HACER» PACIENTES
EVIDENCIA

TRASTORNO DE
DEFICIT DE
ATENCION E
HIPERACTIVIDAD

GPC sobre Ias intervenciones

terapéuticas en el TDAH

P svawar SALUD  GPC DE ¢ ¢  PROTOCOLODELA
~ PARTICIPACION ¥, ‘33 ¥y ENFERMEDAD
[} . | \ \J s
 COMUNITARIA 3,3 Y \P CELIACA
| Mejorando la salud y el bienestar A Protocolo para el diagnostico
y reduciendo desigualdades en &‘\r precoz de la enfermedad reliaca
salud: version para * * .

ciudadanos/as
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Tercera buena noticia:

Quien tiene una “buena” GPC...,

tiene un amigo,
tiene un tesoro

X0
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1.3.- Profundizar en el “PubMed” de los IAETS:

INHATA

Direccion I@ hitkp: f fwvan inahta, orgf

jlr

| Winculos

>

Siternap | Subscribe | Members Only | Links | Caontact | FAQ | '131"¢ HTA Database | | 4

Home About INAHTA

Haome

Mission

INAHTA s mission is to
provide a forum for the
identification and pursuit of
interests common to HTA
agencies, The netwark aims
to:

= Aoocelerate exchange and
collaboration among
agencies

= Promote information
sharing and cormparisan

= Prevent unnecessary
duplication of activities,

To read more about INAHTA,
activites, click here.

Go directly to

* Search publications
* List INAHTA members
* IMAHTA Membership

HTA Resources Members Publications

Mew publications

* Diagnostic Performance of Techniques Used far HER-Z Testing in Breast Cancer (INAHTA
Briefs)

* Routine Ultrasound in Pregnancy (INAHTA Briefs)

* Screening for Postnatal Depression Within the well Child Tarnariki Ora Framewark: An
Economic Analysis of Implementation of a Screening Program (INAHTA Briefs)

* Health Technology Assessment Handbook 2007 (IMAHTA Briefs)

* Intensive Polypharrmacological Treatment of Type 2 Diabetes in Daily Clinical Practice — A
Health Technology Assessment (INAHTA Briefs)

* Reduction in the Rislk of Cervical Cancer by Yaccination Against Hurman Papillomawirus (HPY) -
A Health Technology Assessment (INAHTA Briefs)

all new publications =

About INAHTA

'i‘tl"}

INAHTA © R

Tuesday Qct 14, 2005

News

World Bank - Senior
Health Economist
Position

The Warld Bank is seeking
to recruit a Senior Health
Economist for Middle East
and Morth Africa unit,
Qctober 7, 2008

CAHTA Mewsletter, issue
43

2 this ocoasion, the
editorial letter takes a look
at the different collaboration
initiatives in health
technology assessment that
have been promoted by the
European Union

Qctober 2, 2008

Introduction to Health
Technology

Asssessment
4-day course, No
19-22, 20035 at M4

o )
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1.4.- El valor de las revistas secundarias:
Evidencias en Pediatria

Toma de decisiones clinicas basadas en pruebas cientificas

EVIDENCIAS EN PEDIATRIA

eV Numero actual ~ Numeros anteriores ~ Temas ~ Normas de publicacion ~ La revista 1.0 Biblioteca RSS

La eleccion del Editor

Influencia de la atencion al parto y al nacimiento sobre la Suscripcion gratuita al

lactancia, con especial atencion a las cesareas boletin de novedades

Aguayo Maldonado J Romero ESCOS D HernéndeZ Agu"ar MT Reciba penédicameme por correo
electronico los Gltimos articulos

; publicados
. Portada p Ultimos articulos . Comentarios a los autores
(- N

Marzo 2011. Volumen 7. Nimero 1

ED'| z,EX|§ten beneﬁc]os asociados ala 9 Mas leidos
asistencia a guarderia?
Ochoa Sangrador C. ¢ Existen beneficios asociados ala ) ) .
asistencia a guarderia? Evid Pediatr. 2011:7:1. ¢Existen beneficios asociados a la

: s g
Articulo completo | PDF asistencia a guarderia?

Ochoa Sangrador C

AAP | En nifios con colico del lactante, los T o Y
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Fuentes de informacion
SECUNDARIAS

e

%
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2)Continuar con fuentes informacidon secundaria

PubMed (Embase, IBECS, MEDES)

= NCBI

PublfQed.

sources

g()l)

icine

How To (¥)

Search: | Publed

vI Limits Advanced search Help

Using PubMed

PubMed Quick Start Guide

Full Text Articles

Pubiled Qs

PublMed Tutorials

New and Noteworthy )

PubMed

PubMed comprises more than 19 million citations for biomedical literature from MEDLINE, life science
journals, and online books. Citations may include links to full-text content from PubMed Central and
publisher web sites.

PubMed Tools

Single Citation Matcher

Batch Citation Matcher

Clinical Queries

Topic-Specific Queries

More Resources

MeSH Database

Journals Database

Clinical Trials
E-Ultilities
LinkOut

My NCBI Sign In

“ou are here: NCBI = Literature > PubM

GETTING STARTED
NCBI Help Manual
NCBI Handbook

Training & Tutcrials

RESOURCES

Demains & Structures

Genetics & Medicine
Taxcnomy

Data & Software

Training & Tutorials

o

POPULAR
PubMed

Pub

d Central
Bookshelf

BLAST

Gene

MNucleotide

Protein

GEO

Conserved Domains
Structure

PubChem

FEATURED
GenBank

Map Viewer

Genome Projects
Human Genome
Mouse Genome
Influenza Virus
Primer-BLAST

Sequence Read Archive

Write to the Help Desk

NCBI INFORMATION
About NCBI

arch at NCBI

X0
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Cuarta buena noticia:

PubMed es mucho PubMed...,
pero si utilizo bien sus recursos

t*.
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Fuentes de informacion
PRIMARIAS

"
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3) Indagar en fuentes de informacion primaria:
Revistas biomeédicas / libros de texto

JAMA

), e NEWENGLAND
%/ JOURNAL o MEDICINE

s e Mt
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TOP 5 en...

The American Academy of Pediatr

PEDIATRICS

Pediatria

THEJOURN

PIATIC

ADC Online

Archives of Disease in Childhood

Servicio Qe
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TOP 10 en... SCI

Rank

10
11
12
13
14
15

Abbreviated Journal Title
(linked to journal information)

CA-CANCER J CLIN

ACTA CRYSTALLOGR A

MEW ENGL J MED

MAT REV MOL CELL BIO

ANNU REV IMMUNOL

PHYSIOL REV
CHEM REY
MNATURE

MAT GEMET

REV MOD PHYS
MAT REV IMMUNOL

CELL
LANCET

ANNU REY BIOCHEM

SCIENCE

ISSN

0007-9235
—)- 0108-7673
0028-4793
- 1471-0072 3
—)- 0732-0582
0031-9333
0009-2665
0028-0836
- 1061-4036 3
0034-6861
1474-1733
0092-8674
—)- 0140-6736
0066-4154

0036-8075

Total Cites

8528
14394
216752
24057
15517
19371
80350
483039
69088
27005
17895
153972
152843
17607
444643

Impact
Factor

87.925
49,926
47.050
42.198
37.902
37.726
35.957
34.480
34.284
33.145
32.245
31.152
30.758
29.875

29.747

Immediacy Articles

JCR Data i)

5-Year

impect | e
60.000 8.304
20.635 0.438
51.410 14,557
38.260 6.307
41.485 14.792
37.838 4.219
34,284 3.978
32.906 8.209
20.768 8.411
41,344 16.522
31.037 4,753
32.628 6.825
29.443 10.211
33.510 4,257
31.052 6.531

23

43

352

75

24

32

178

866

209

46

73

359

280

35

ga7

Cited
Half-life

3.7
»10.0
7.5
4.4
7.6
B.3
8.4
B.9
6.6
»10.0
4.3
B.7
B.5
10.0
B.g

X0
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4) Si no respuesta, realizar busqueda “salvaje”:
“Googlear”

LaWeb |magenes Maps [Moticias Wideo Gmail bas - javier.gonzalezdedios@gmail.com | Historial web | Mi cuenta | Salir

: Buscar Blzqueda avanzada
GO ng[e adolescencia Preferencias

Buscaren: @ la'Weh O paginas en espafiol O paginas de Espafia

La Web Personalizado Resultados 1 - 10 de aproximadamente 3.470.000 de adolescencia. (0,05 segundas)
Adolescencia - Wikipedia, la enciclopedia libre Enlaces patrocinados
La adolescencia es un continuo de la existencia del individuo, en donde se realiza la
transicion entre el infante o nifio y el adulto. ... Evax
eswikipedia orgfwikifAdelescencia - 27k - En cache - Paginas similares - Anotar estg Toda la infarmacidn sobre la regla.

i Gué te apetece hacer hoy?
Adolescencia WV, BVAX. BS
Tanto los adolescentes como sus familias pueden percibir los afios que comprende la

adolescencia como una época tormentosa v emocionalmente agresiva plagada ... Efectos de las drogas
ey, gabiernodecanarias. arg'sanidadfscs/su_saludovenesfadolescencia html - 28k - La FAD te invita al Curso Yirtual
En caché - Paginas similares - Anotar esta para padres EN FAMILIA

aulavitual fad.es

Adolescencia j crisis o duelo? - Monografias.com

Cuando nos damos a la tarea de pensar acerca de o que significa la adolescencia, se nos
ocurren muchas preguntas, la primera de ellas es jpara quién debe ...

whinir. rmonagrafias. comftrabajos15/adelescencia-crizis/adolescencia-crisis. shiml - 45k -
En caché - Paginas similares - Anotar esto

Alimentacidny adolescencia

La adolescencia es una etapa de la vida marcada por importantes cambios emocionales,
sociales y fisioldgicos. Sobre estos dlimos la alimentacidn cobra una ..

wharwy. saludalia. com/Saludaliafweb_saludalial
wivir_sanofdoc/nutricion/doc/alimentacion_adelescencia htm - 33k -

En caché - Paoinas similares - Anotar esto

Tim Ae o adslassasmais mars adslassamtas v madree T bneemil coen
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Quinta buena noticia:

Haz que Internet trabaje para
ti...y no tu para Internet

t*.

+

Servicio de
Pediatria
DEPARTAMENTO DE SALUD

ALICANTE - HOSPITAL GENERAL




Sobrevivir a la WEB 2.0...

La “red 3
social’yla £ E
“nube” et prase®™
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58.500 en Google

96.300.000 en Google

*
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¢Estaes laREDy la NUBE
gque queremos?




Recursos en la Web 2.0

\ v' Comunicacion
v' Difusioén
v Colaboracion

v Multimedia

"
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COMUNICACION
en la Web




Blogs

Redes soclales

Microblogging

A

e

%
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Blogosfera PEDIATRICA

v' Espafia

v' Otros paises

o )
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Dra. Amalia Arce

Diario de una mama pediatra

ACERCA DE M

EN LA CONSULTA

BLOG ENPRENSA SERVICIOS PROFESIONALES

MATERNIDAD

URGENCIAS

MIS REFLEXIONES

LIBRO "DIARIO DE UNA MAMA PEDIATRA"

NUEVAS TECNOLOGIAS

"
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MI REINO POR
UN CABALLO

SUSCRIBETE POR EMAIL
SUGIERE UN TEMA
AUTOR

POLITICA DE PRIVACIDAD

amazon.es

NGCeR
antes de

TEMFO

¥ .

Nacer Antes De

e o

postconcepcionales pe

40 semanss

.
nacimiento a las s
0 dias de edad corregida

28 somanas

{QUEESLAEDAD
CORREGIDA?

;Qué es la edad corregida? ;Como
se calcula? ;Qué importancia tiene

Servicio de
Pediatria

DEPARTAMENTO DE SALUD
ALICANTE - HOSPITAL GENERAL




Hij@s de Eva y Adan

Hij@s de Eva

De nietos y herencias, “El manuscrito de mi
abuelo”, #manuscritoabuelo

Pubfcaco en 21 ochubre 13 ge Hil>s o2 B3 ¥ Adan

He coincidido con Rafa Pardo (Perdidos en Pandora) en varios saros 2.0 (la
segunda edicion de Videos v salud v la primera de PediaTIC. de la que
acaba de cumplirse un ano, v si es que no me dejo alguna otra en el
tintero...), ademas de muchos encuentros virtuales (incluido un riguisimeo
dialogo a deux en casa de Olga a raiz de mi participacion en €l III Congreso
de Salud Escolar. v que con el motive de la entrada de hoyv me explice
mucho mejor, aunque a lo mejor preciso de alguncs consejos/orientaciones
adicionales, @ ).

Blog Action Day 2013
Participo en el
Blog Action Day 2013

¥ T Onate & la conversacion glosal
2 sobre Mos Derechos Humanos
L /et 16 oe octubre

blc;gactionday.org

Cosnalzdehegs wEogaeramday =g

Gracias a tu voto por
Africa...

Ganador
| Premio Merck
al mejor blog de Salud

" MERCK

Consigue tu dorsal y corre
contra la leucemia infantil
con la Fundacion Uno Entre
Cien Mil

o )
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Pediatria Basada en Pruebas

Blog destinado a la aplicacion de los postulados de la Medicina Basada en la Evidencia o en Pruebas a la
especialidad de Pediatria. Los contenidos de este blog estan especialmente destinados a profesionales
sanitarios interesados en la salud infantojuvenil

Jueves, 25 0e agosto de 2013

Variabilidad injustificada en el manejo de la Bronquiolitis
aguda en Atencion Primaria

MO G R X 5o rouenaTo

Toda Iz Pediatria a3 un clic ?

Buscar con PegiaCic

Informacion sanitaria padidtrics

| | (Buscar]
Create your own Custom Search Engine
I Cougx | Gangeg powered
Revistz Evigenciss on Pediatria

El Proyecto aBREVIADoc (Bronquiolitis-Estudioc de Varisbilidad, Idoneidad y E P

Adecuacidnse realizo simultanemente a la Conferencia de Consensc sobre Bronguiolitis V

Aguda.

Xe
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¢cQuien es el rey o reina de Twitter?

’H m%

« Justin Beaver (112 mill)
« Katy Perry (109 mill)
* Rihanna (99 mill)

* Cristiano Ronaldo (88 mill)

* Taylor Swift (87 mill)

* Donald Trump (86 mill)

« Lady Gaga (82 mill)
 Ellen DeGeneres (80 mill)
« Ariana Grande (77 mill)

TOP TEN en Twitter

« Barack Obama (122 millones de seguidores)
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¢ Quien es el rey o reina de Facebook?

TOP TEN en Facebook

* Facebook (214 millones de Likes)
« Samsung (154 mill)

* Cristiano Ronaldo (126 mill)

* Mark Zuckerberg (116 mill)

* Real Madrid (111 mill)

« CGNT (109 mill)

» Coca Cola (107 mill)

 Tasty (102 mill)

« F.C.Barcelona (101 mill)

« Shakira (100 mil)
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¢Quien es el rey o reina de Instagram?

TOP TEN en Instragram

* Cristiano Ronaldo (197 mill)
* Ariana Grande (171 mill)

* The Rock (168 mill)

« Selena Gomez (166 mill)

« Kim Kardashian (157 mill)

* Kylie Jenner (156 mill)

* Lionel Messi (140 mill)

* Beyonceé (137 mill)

* Neymar Jr (132 mill)

» Taylor Swift (126 mill)
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DIFUSION
en la Web

Servicio de

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA




RSS

)

PodCast

Agregadores

\netvibes

e

%
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http://www.google.es/imgres?imgurl=https://www.in-control.org.uk/site/INCO/UploadedResources/RSS%20Icon.jpg&imgrefurl=http://www.in-control.org.uk/site/INCO/Templates/News.aspx?pageid=7&usg=__JNdV09Zr0C-2Nm5cVcAJp1zfHlc=&h=320&w=320&sz=11&hl=es&start=6&sig2=V-OaGqsRGSJOM7k8BTvKtQ&itbs=1&tbnid=iK4vaO2keY4y7M:&tbnh=118&tbnw=118&prev=/images?q=rss+icon&hl=es&gbv=2&tbs=isch:1&ei=4n3LS7zdMYbL-Qaqn4nJBA

COLABORACION
en la Web

Xe

%

Servicio de
Pediatria

EEEEEEEEEEEEEEEEEEE




Marcadores socilales

E

citeulike
drmgo
g delicious

C\J ,
< meneame ‘Xe
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MULTIMEDIA
en la Web

e
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Videos

Fotografias

" You

@

Documentos

/

al
. &

~

§
flickr
\_ J

Xe

%
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i You k ¢ Quien es el rey o reina de Youtube?

Lube} TOP TEN en Youtube

* Luis Fonsi ft Daddy Yanky- Despacito (6.930 millones)
« Pinkfong Kids' Songs-Baby Shark Dance (6.370 mill)
* Ed Sheeran- Shape on You (4.950 mill)

* Wiz Khalifa ft. Charlie Puth- See You Again (4.700 mill)
* Recipe for Disaster-Masha and the Bear (4.330 mill)

* Bruno Mars ft Mark Ronson- Uptown Funk (3.920 mill)
* PSY- Gangam Style (3.750 mill)

* LooLoo Kids-Jonhy Jonhy Yes Papa (3.740 mill)

« Colorful Eggs on a Farm-Learning Colors (3.640 mill)
 Justin Bieber- Sorry (3.300 mill)




Sociedades cientificas y Web 2.0

v' Utilidad
v Temores
v' Retos

v' Sociedades y Web 2.0

"
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Utilidad de I1a Web 2.0 para profesionales

- Como herramienta de trabajo interno:

Punto de encuentro profesionales

Grupos de trabajo en la red

Intercambio informacion y formacion continuada
Consultar dudas clinicas y generar debate

- Como herramienta de comunicacion:

Escaparte corporativo sociedad e institucion
Difusion informacion corporativa y mensajes que
promocionen la salud

Contacto directo con usuarios y pacientes

Evitar alarmas, alertas y crisis

o -
Servicio de
Pediatria
DEfARTAMENTg DE S‘ALUD




Temores de profesionales en la Web 2.0

Falta de tiempo
Miedo a exhibirse
Confidencialidad

Valor profesional

X o -
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Principales retos en la Web 2.0

Digitalizacion
Seguridad
Veracidad
Deontologia

... Y Perderle el miedo

Las redes sociales manchan

"
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Sociedades cientificas Espana y Web 2.0

139 Sociedades cientificas:

Solo la mitad (69) en entornos 2.0

63 en Twitter, 59 en Facebook y 13 en YouTube
Aparecen desde 2009

Destacan 3 en Facebook: AEP, semFYC y SEC
Destacan 3 en Twitter: AEP, SEC, semFYC

X0
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Sobrevivir a la busqueda de

~

informacion...

con

H EN 73
=
“PICOs” :
S7Y 3
- =

palas N
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Modelo actualizado en Ila toma de
decisiones basada en pruebas

Estado clinico y circunstancias

PACIENTES
MEDICO

INDUSTRIA

Evidencia procedente
de la investigacion

BENEFICIOS

RIESGOS

COSTES

Del uso individual (MBE)
al uso colectivo (ASBE)

Preferencia y acciones [ sencio e
de los pacientes el

ALICANTE - HOSPITAL GENERAL




Flujo del conocimiento

ONOCIMIENTQ

INFORMACION

ACCESIBLE
.- —MITOS;COSTUMBRES, MALA — .
- INFORMACION, MALAS OPINIONES —‘3‘:

ENCONTRADO
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.,CoOmo buscar

1) Formula la pregunta clinica:
Esquema PICO (o PEcOt)

2) Elige los terminos de busqueda:
Truncamientos y booleanos

3) Elige las fuentes de informacion:
Empieza por fuentes terciarias

4) Refina la busqueda:
Limitadores

o )

+
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De la duda a la pregunta clinica

¢’ Tenemos dudas?
- Frecuentes en la practica diaria
- Reconocer la ignorancia
- Admitir que el conocimiento cambia
- Dudar de lo nuevo
- Cuestionar lo rutinario
- Gestionar la incertidumbre

- Tomar la mejor decision

o )
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De la duda a la pregunta clinica

Preguntas basicas

., Como se trata la
bronquiolitis?

Preguntas avanzadas

¢, En bronquiolitis el suero
hipertdnico reduce el riesgo de
Ingreso hospitalario?

o )
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De la duda a la pregunta clinica

Pregunta Clinica Estructurada:

1.

El tipo de Paciente o problema de interés:
La Intervencion, exposicion o prueba a evaluar:
La intervencidn, exposicion o prueba a Comparar

La variable de medicidon de resultadO

"

+
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De la duda a la pregunta clinica

Pregunta Clinica Estructurada:

1. Eltipo de paciente o problema de interées:
Paciente con bronquiolitis aguda

2. Laintervencion, exposicion o prueba a evaluar:
Suero salino hipertdnico en aerosol

3. Laintervencion, exposicion o prueba a comparar
Suero salino fisioldgico en aerosol

4. La variable de medicion de resultado
Prevenir ingreso hospitalario

o )

+
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Elegir términos de busqueda

biblioteca o
virtual en salud Descrlpmre:t EI}\CIEnElaé\dE

http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm

Pub.med

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh

"
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Elegir términos de busqueda

Fi T =
= NG | -
=5 DEtS 'Descriptores en
biblioteca
virtual en salud

Nueva Consulta ‘“

Expreszian de bdzqueda:BRONQUIOLITIS
Descriptores Encontrados:4
Mostrando:1 .. 4

1r4 DeCS - -
Descriptor Frgfsds: Bronchioliis
Ce=zcriptor Espafad:  Bronguiolitis

Ce=zcriptor Porduguss: Bronguiolibe

Categoria: Co2. 127 446,135
cos.E81.495.146.135
CO8.FI30,099.135

Detfinician Sspafad: Inflammacién de los BRONGUIOLOS,

Mota de Indizacian Esoafalt general o no especificadao: prefiera especificos
Caliticadores Permitidozs fzpaficf: RI cintigrafia SU cirugia

CL clasificacian o complicaciones
CH congénito DI diagnastico
OH distoterapia EC econormiia
EM embriclagia Ml enfermneria
EM enzimologia EFP epidemiclagia
ET eticlagia EH etnaolagia
PP fizsiopatalogia SE genética
HI historia CI inducido guimicarments
IM inmunologia CF liguido cefalorraguidea
ME metabalismo MI mhicrobiclogia
MO poortalidad UR orina *
PSS parasitalogia Pa patologia * . .
P prevencian 2 control P= psicologia Servicio de

DT guirnicterapia Fa radicgrafia Pedlatria

DEPARTAMENTO DE SALUD
ALICANTE - HOSPITAL GENERAL




Elegir términos de busqueda

urces [+ Howe Ta [ bty RCEI Sign In

PUblmed gﬂl’ Search: I Fubtded j Limits Advanced search Help
U.%. Mational Library of Medicine || Clear

Mational Institutes of Health

PubMed

Fubmed comprises more than 20 million citations for biomedical literature from MEDLINE, life
nclude 0 full-text content from

Using PubMed PubMed Tools More Resources

Fubhed Guick Start Guide Fubhled Mobile MeSH Datahase -
Full Text Aricles Single Citation Matcher Journals in MCBI Databases

Pubbied FAGS Batch Citation Matcher Clinical Trials

Pubbied Tutarials Clinical Queries E-Litilities

Mew and Mateworthy B Topic-Specific Queries LinkOut
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

Elegir términos de busqueda

Resources ¥ How To (¥

MeSH MeSH ~ |Bronchiolitis |

Limits  Advanced

Full = Send to: -
PubMed Search Builder

Brond o Bronchiolitis. Viral (1966-1987)

Inflamm

vearint @ Bronchitis (1966-19871)

fuvel o Bronchopneumonia (1966-1987)

All MeSH Categories
Diseases Category
Respiratory Tract Diseases
Bronchial Diseases
Bronchitis
Bronchiolitis

Bronchiolitis Obliterans
Cryptogenic Organizing Pneumonia

[
[
[
{
[
[
[
{
[
[
[
[
[
[

Bronchiolitis, Viral

"
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Elegir las fuentes de informacioén

Fuentes primarias

Fuentes secundarias

Fuentes terciarias

Risk Ratio
M-H,Fixed, 35% CI

0.1 1.0 10.0
Flare

o )
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Elegir las fuentes de informacioén

Fuentes primarias

Fuentes secundarias

Fuentes terciarias

Revistas
cientificas:

* papel
 electrénicos

Libros de texto:
* papel
* electronicos

BD internacionales:

 Medline/PubMed

« Embase

* |SI Web of Knowledge
 CINAHL.

BD nacionales:

IME, IBECS, MEDES,
Cuiden
etc.

» Colaboracion Cochrane
* Revistas secundarias

« ATVC

» Guias practica clinica
(GuiaSalud; National

Guideline
Clearinghouse)

* Informes AETS

» Metabuscadores (Trip;
Epistemonicos)

o )

+
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¢Donde encontrar guias de practica

clinica?

- National Guideline Clearinghouse

- TripDatabase

- GuiaSalud

- PubMed: limitador Guidelines

**.

+
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¢Donde encontrar revisiones
sistematicas?

- Cochrane Library

- TripDatabase

- PubMed: limitador Review

- PubMed-Clinical Queries: Systematic Review

**.

+
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Elegir limitadores de busqueda

urces [+ Howe Ta [ bty RCEI Sign In

PUblmed gﬂl’ Search: I Fubtded j Limits Advanced search Help
U.%. Mational Library of Medicine || Clear

Mational Institutes of Health

PubMed

Fubmed comprises more than 20 million citations for biomedical literature from MEDLINE, life

nclude 0 full-text content from

Using PubMed PubMed Tools More Resources
Fubhed Guick Start Guide Fubhled Mobile MeSH Datahase

Full Text Aricles Single Citation Matcher Journals in MCBI Databases
Pubbied FAGS Batch Citation Matcher Clinical Trials

Pubbied Tutarials Clinical Queries E-Litilities

Mew and Mateworthy B Topic-Specific Queries LinkOut
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

Esquema resumen para una BUSQUEDA

Formula la pregunta clinica

- Enfoque de la busqueda: sé concreto
- Utiliza el esquema PEcOt

Elige los términos de busqueda

- Busca términos relacionados con los componentes del PEcOt (mejor con términos MESH)

- Valora el uso de truncamientos

- Relaciona los términos con los operadores booleanos adecuados

- Selecciona el tipo de disefio

Elige las fuentes de informacion

- Elige una base de datos adecuada (en la que puedas identificar sintesis criticas de literatura)
- Empieza por fuentes de informacion terciaria, principalmente TRIPdatabase

Refina la busqueda

- Si hay pocos resultados, valora afiadir mas términos relacionados con los componentes de la

pregunta
- Si hay demasiados, utiliza el Clinical Queries de PubMed
- Utiliza otros limitadores

t*.
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Para profundizar en lo anterior...

... a golpe
de clic

#,
Y
=
=
LT
L'l
)
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<

tf'\* i
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Terrence Malik

Web Social
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C-l POR UE ? - . L Servicio d
Q . PARA QUE ? | Pediatri




Si no puedes contestar a esas
2 preguntas...

i o -
- = » Valora si te vale la pena T Zaricin
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NED . AYAEPap
r = Asocdiacion Espanola de Pediatria
Asociacidn Espafica de “ednom'n de Atencion Primaria

B

Toma de decisiones clinicas basadas en pruebas cientificas @

EVIDENCIAS EN PEDIATRIA

Inicio [NESICIEEE Temas  Larevista . | Comentarios %3 Padres 7 Biblioteca

= /IDENCIAS EN PEDIATRIA Septiembre 2013 Volumen 9. Nimero 3
= » Editoriales

' Articulos Valorados Criticamente

» Comentario Asociado

|

<

no an INa Bacana an ia ~vican

“

Articulos traducidos
+ Otros articulos seleccionados y no valorados criticamente

-

La eleccion del Editor
Una nueva etapa para Evidencias en Pediatria: nuevos retos

Editoriales

ED | NIDCAP, practica clinica y metanalisis "3
Lépez Maestro M,Pallas Alonso CR Evid Peditr. 2013;9:40
Articulo completo
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Pediatria Basada en Pruebas

Blog destinado a la aplicacion de los postulados de la Medicina Basada en la Evidencia o en Pruebas a la
especialidad de Pediatria. Los contenidos de este blog estan especialmente destinados a profesionales
sanitarios interesados en la salud infantojuvenil

se5. 25 0o sopts as 2013

Programa de Salud Bucodental Infantil
mgilg : +4 gue ckyen 2 TO

Toda Iz Pedistnia 3 un clic &

Buscar con PagiaClic

Informacion sanitaria padistrics

l | (Buscar)
Create your own Custom Search Engine
&l Gougie | Gasges powered

Revista Evigencias en Pagiatria

EVP

Las enfermedades bucodentales se puseden prevenir, en ls gran mayoria de los casos, s
través de una correcta alimentscién y unsa adecusada higienes dentsal. La infancis se
configurs como uns etapa esencisl para sdoptar habitos de vida ssludsbles, los cusles
postef_lormente s mantendrasn =n |la estaps sdulta. For tanto, estos snos resultan A Sacitn Espanols g6 Peliatia
esenciales pars mantener una busns sslud bucocdentsl.

@

- =3 SRl S0 = e 1 Yy
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” 3 4 ‘\$ P
contlnug_nl. .« El portal do formacién do la AEP iVA' p{:m(m’«mn’om T

Cursos de formacion 4

Medicina Basada en la
2 ‘O Evidencia para resolver
- M BE dudas clinicas

oS
Curso de nutricién
infantil
6 Curso de cardiologia
pediatrica

Imagen de la semana
¢ Cudl es su diagnéstico?

_ -

Neumonia y trombocitosis

Dia E .iAgenda o O

Mayo 2013 © 0 ©
MT T
31[1 | 2|3
7 | 8 o ?. 1 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 | 22 | 23| 24 | 25 | 26 | 27
28|29 |30| 1| 2| 3| 4

08:00 am Comienzo del curso MBE

Configuracién Salir ﬁﬁ w | Q

Bienvenido: Isabel Rodrigo Admin

Casos clinicos interactivos

Neumonia y
trombocitosis

Novedades bibliograficas

Esomeprazol en el
tratamiento del reflujo
gastroesofagico del
lactante

Articulos destacados a0

Calendario de —
vacunaciones de la ‘=
Asociacién Espafiola l’;
de Pediatria 2013 5
fare
[
by . W Seguir a @Med: peP.
Medscape Pediatrics 30m fj

ledscapeP

Urology Group Endorses Live Surgical
Events, With Guidelines bit.ly/11UzRnn

Medscape Pediatrics

Carbon Dioxide Challenge May Predict
PTSD Risk bit.ly/XslJAl

. Medscape Pediatrics

Antipsychotic Hiatus Prolongs

Pnnacimms 1 lon Dalamans Dinate

o )
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PEDIAPP

actualizacion en pediatria

actualizaciOon e

PEDIATRIA

— W -——— T N W I =

g ——— " ¥ — - ——
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Pediatra fllicante. Consulta Dr. Javier Gonzalez de Dies.

1 | Coniliscta, eon el docton I
S Y | ]
e e

Rt > = —— =
Calidad a tu alcance [ ]
Pk »: it L ' (/iscda la consulta
V-‘:-~ ’.‘ﬁ\_ :
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Una web personal T Pediatra
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IV Curso de Diplomado en

Servicio de RCPNeonatal Completa

Fecha: 27y 28/02/2015

n ry
P e d I at r Ia Lugar: Salon de Actos (HGUA)

Descarga PDF
DEPARTAMENTO DE SALUD
ALICANTE - HOSPITAL GENERAL

L NN |

Hospital General
Universitari d'Alocant

Asistencia Fl Servicio de Pediiatria del Departamento de Salud Alicante Hospital General establece acciones prioritarias encaminadas a un SERVICIO DE PEDIATRIA ORIENTADO

AL PACIENTE (y su famifia) y en el que se conjuguen especialmente los valores de humanizacion, sensibilidad, comunidad, colaboracion, liderazgo y excelencia en un
hospital terdiario, el segundo en importandia de la Comunidad Valenciana.

Docencia Gestion Calidad / Etica

Y%

)
Servicio de
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Serie Formacion e Informacion en Pediatria

FORMACION E INFORMACION EN PEDIATRIA pepitaica

Acta Podiatr Esp. 2011; 693 131-136

Fuentes de informacion bibliografica (I). Fundamentos
para la realizacion de busquedas bibliograficas

A. Aleixandre-Benavent!, G. Gonzélez Alcaide?, J. Gonzalez de Dios?, A, Alonso-Arroyo?

"Wnidad de Informacion e Investigacion Secial y Sanitaria (UISYS). Instituto de Historia de la Medicina y de la Ciencia
wldpez Pifieros. Umversidad de Valencis-CSIC. Valencia. Departamento de Histona de la Ciencia y Documentacisn.
Universidad de Valencia. *Servicio de Pedistris. Hospital General Universitario de Alicante. Dapartamento de Pediatria.

Universidad «Migus! Heméndezs. Alcants.

Resumen

La gran saturacidn de informacitn existenta an la actualidad, y
la multitud de fuentas que |a recogen, requiare que los profe-
sionales sepan encontrar por simismos la informacidn ciantfi-
ca necesaria para el ejercicio madico y |as tareas de invastiga-
cidn. Los profesionales deben familiarizarse con el uso de las
nuevas tecnologias da la infiormacion y comunicacion, que par-
miten la difusién y acceso a la informacidn, asi como de la
matodelogia para la realizacion de bisquadas bibliograficas
fiables. Para logarlo, deben conocer los lenguajes de recupara-
cidn controlados de algunas basas de datos (come al Madical
Subject Headings-MeSH de MEDLINE) y [as haramientas que
las permitan modular los resultados da las bisquedas segln
sus necesidades de precision o exhaustividad en la recupara-
cidn de la informacidn. En este trabajo se describen |as etapas
gue deben seguirsa en |a realizacion de bisquedas bibliografi-
cas en bases de datos, asi como los principales aspectos me-
todoldgicos que deben tensrse en cuanta.

Palabras clave

Racuperacidn da la informacidn, bisqueda bibliogréfica, estra-
tegia de bisquada, bases de datos bibliogréficas, oparadoras
booleanos

Abstract

Titia: Sources of biblingraphic information. Rationale for con-
ducting a literature search

Thia vast infarmation cmerluad existing nowadays and 1hu
large number of sourcas coll g it, requires that p
als find by themsalves the scientific information that thay need
for medical practice and resaarch tasks. Practitionars must ba-
come familiar with the use of naw Information and Communi-
cation Technologies that are in charge of tha dissamination and
accass to information, as wall as the methodology for conduct-
ing raliable literatura searches. In arder to achieva it, thay must
know the controlled retrieval languages of some databases
{such as tha Madical Subjact Headings-MeSH of MEDLINE)
and the tools for adjusting the search results according to their
naads for accuracy or exhaustivity in information retriaval. This
paper describes the steps that have to be followed in conduct-
ing literature searches in bibliographic databases, as well as
the main methodological aspects to ba taken into account_

Keywords

Information retrieval, bibliographic search, search stratogy,
bibliographic databases, boolean operators

Introduccion

Lios continuos cambios cientificos generan tal cantidad da in-
formacidn gue los profesionalas necesitan sabar encontrar por
si mizmos la informacitn cientifica necesaria para el ejarcicio
profesional y las tareas de investigacion. A pesar de que las
nuevas tacnologias de 1a informacidn y comunicacion (TIC)
estdn majorando extraordinariamente Ia difusidn de la infor-
macidn y el acceso al conocimiento, los profesionales conti-
nian sufriendo las consecuencias de la gran saturacidn de
informacidn que existe hoy en dia. La llamada sexplosion in-
formativas o «infoxicacidns [intoxicacidn de informacicn) se
ha agravado con la popularizacidn de internet, que ademéas de
aportar un gran ndmaro de contenidos nuEvos, an nuMarosas
Dcasiones repite los ya existentes en otros soportes. Actual-

manta sa publican en el mundo mas da 100.000 revistas cian-
tificas y técnicas qua dan lugar 2 2 millones de articulos, ¥
cada afio se editan 150.000 librog, de los cuales unos 40.000
50N sobre tamas ralacionados con las ciancias de la salud. Por
otra parte, debido a la constante renovacidn de la ciancia, la
informacidn s vualve obsoleta rapidaments; sin embargo, las
nuevas publicaciones no sustituyan a las antariores, sino que
canviven con ellas. La dispersidn de la informacidn, consa-
cuancia muchas vecas de la cada vez mayor multidisciplinaria-
dad de los equipos de investigacidn, obliga al profasional a
realizar bisquedas en miltiples fuentes, cuya existencia y
manajo debe conocer, al tiempo que debe aliminar Ias radun-
dancias o repaticionas. Ademas, el aumento de |a espacializa-
cidn produce cada vaz un mayor ndmearo de publicacionas so-
bre temas particulares.
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Fuentes de informacion bibliografica (ll).
Bases de datos hibliograficas espafiolas en ciencias
de la salud de interés en pediatria: IME, IBECS y MEDES
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Resumen

En este trabajo sa describen las bases de datos espafiolas en
ciencias de la salud mas relevantes, tanto las de caracter ge-

neral, Indice Médico Espafiol (IME), Indice Bibliografico Espa-

fiol en Ciencias de la Salud {IBECS) y Medicina en Espafiol
|MEDES). como las aspecificas, CUIDEN (Enfermaria), ENFISFO
[Enfermeria, Fisicterapia y Podologia) y Complude [con refe-
rencias de articulos publicados en mds de 4.000 revistas cian-
tificas espafiolas y exiranjeras recibidas en la biblioteca da la
Universidad Complutensa da Madrid). Se detallan sus principa-
las caracteristicas, como la entidad que las elabora, el afio de
inicio, su tamafio o ndmero da registros que contienen, el nd-
mara de revistas biomédicas, la lista de ravistas pediatricas y
el nimero de regisiros incluidos en ellas. También se comentan
otras caractaristicas, como las diversas posibilidades de bus-
car la informacidn [bisgueda simple, avanzada por campos ¥
por indices), el uso da operadores booleanos o sus equivalan-
tes, el truncamiento de términos y la existancia o no de control
de |a terminclogia empleada. El IME es |a base de datos con
una mayor cobertura en pediatria y ka revista Acts Fedidtrica
Espafiol asti incluida en |as tres bases de datos de cardctar
genaral_

Palabras clave

Bases da datos bibliograficas, IME, IBECS, MEDES, CUIDEN,
ENFISPD, Compludoc, Acta Fedisitrica Espariola

Abstract

Titla: Sources of bibliographic information {Il). Spanish biblio-
graphic database in Health Sciences of interest in pediatrics.
Databases of IME, IBECS and MEDES

This paper describes the most relevant Spanish health bibdio-
graphic databases, those of general subjacts such as the [ndica
Médico Espafiol {IME), Indice Biblogrifica Espafiol en Ciencias
de 12 Salud (IBECS) and Madicina en Espafiol (MEDES), as well
a5 thosa of specific subjact as CUIDEN (spacializad in Mursing),
ENFISPD [Mursing, Physiotherapy and Podiatry) and Compludoc
(with refarences from articles published in mora than 4.000
Spanish and foreign jounals received in tha library of tha Com-
plutensa University of Madrid). Main faatures are detailed such
a5 the producing entity, the starting year, sizz or number of ra-
cords containad, the number of biomedical joumnals, the list of
pediatric journals and the number of records included in them,
are detailed. Some other faaturas, such as the various possibi-
lities of finding information {simple, advancad by fields or by
indexas), the use of Beolean operators or their equivalent, trun-
cation of tarms and the existence of control of the tarminology,
are also discussed. IME is the database with greater coverage
in padiatrics, and the Spanish journal Acts Pedigtrics Espafiola
is included in the three general databases.

Keywords

Bibliographic databases, IME, IBECS, MEDES, CUIDEN, ENASPO,
COMPLUDOC, Acta Padigtrica Espafiola

En la actualidad s2 elaboran en Espafia tres bases de datos
hiblingraficas médicas: Indice Médico Espafiol [IME), Indice
Bibliografico Espafiol en Ciancias de la Salud (IBECS] y, mds
recizntemanta, Madicina en Espafiol [MEDES). Aungue |as tres
estdn especializadas en recoger los articulos publicados en
revistas madicas, su cobertura temparal, el nimero de revistas
incluidas y los sistemas da bisqueda gue utilizan son difaran-
tes. Otras bases de datos de otras dreas da las ciencias da la
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salud o da temética general gua puaden aportar informacidn da
intarés an padiatria son CUIDEN, ENFISPO y Compludoc.

Indice Médico Espaiiol (IME)

La basa da datos IME esta producida por al Instituto de Historia
de la Ciencia y Documentacidn Lopez Pifiaro {cantro mixto de la
Uniwersidad de Valancia y del Consajo fuocriar o lomets
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«fuentes», «piramides» y
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Resumen

Para realizar una mejor gesticn de la informacidn en padiatria
hemos de conocar |as sfuentess da informacidn (primarias, sa-
cundarias y terciarias), la spirdmider del conocimiento da las
«f3s y ol estado actual da las eravolucioness pendientes en
biomedicina y ciencias de la salud. De esta forma, serd mas
facil pasar da la informacion al conocimiento y del conocimian-
to a |a accitn en nuestra practica clinica.

©7017 Ediciones Mayo, S.A_ Todos los darachos reservados.

Palabras clave

Fuentas da informacidn bibdiografica, piramide del conocimian-
to, recuperacidn de |a informacidn

Abstract

Titiz: Sources of bibliographic [XIV). About “sources”, "pyramids™
and “revolutions™ in knowiadge management in pediatrics

In order to improve health care and medical standands wa
nead to develop the management of information in pediatrics.
To achiewe this goal, we hava to know the primary, secondany
and tertiary “rasources”, the "85 pyramid” model and the ac-
tual situation of “revolution” in biomedical and haalth scienc-
5. In this mannar it will be easiar to move from information to
knowiedge and from knowledge to action.

«©7012 Ediciones Mayo, S_A. All rights reserved.

Keywords

Information saurces, pyramid of knowledge, information re-
trieval

Los médicas necesitamos continuamente informacion actuali-
zada para mantener nuestra formacicn profesional y/o nesolvar
las dudas que se nos plantean en la practica habitual con nues-
tros pacientas. Desde hace décadas, los continuos cambios
cientificos generan tal cantidad de informacidn que los profa-
sionales nacasitan saber encontrar por sl mismas la informa-
cin cientifica necesaria para el ejercicio profesional y las ta-
reas de investigacion. La llamada explosidn informativa
|«infoxicacidns| continda vigente y sa ha agravado con |a popu-
larizacitin de internat. Por otra parte, debido a la constante
renowvacion de la ciencia, la informacidn se hace obsoleta rapi-
damenta; sin embargo, ks nuevas publicaciones no sustituyen
a las anteriores, sino qua convivan con ellas. La dispersion de
la informacidn, consecuencia muchas veces de la cada vaz ma-
yor multidisciplinariedad da los equipos de investigacin, obli-
pa al profesional a realizar bisguedas en miltiples fuentas,
cuya axistencia y manejo debe conacer, al tiempo que debe
eliminar |as redundancias o rapaticionss. Este s ol fundaman-
to de esta serie eFuentes de informacidn bibliograficas de For-

macitn @ informacidn de Padiatrid da Acta Fadigirica Fspadio-
13, da 1a que lievamos publicados 13 capitulos.

Un fendmena basico de la produccion de publicaciones bio-
médicas es su crecimiento exponancial. Este axceso de infor-
macitin médica imposibilita estar al dia an cualguier tema stlo
«con lecturas o suscripciones personalas, puas el flujo de ideas
«en biomedicina se ha hecho intemacional, masivo y de gran
wvelocidad de ranovacian. El médico ha dejada da ser un acumu-
lador de informacitn para convertirsz en un buscador de fuen-
tes da informacitn, y su rato as consaguir realizar una busna
gestitin sobra ol exceso de informacion médica actual®. El
problema en la gestion dal conocimiento es cimo conseguir la
informacidn de calidad fust in fimey just in cass, en el moman-
to adacuado y en el lugar oportuno.

Los pediatras necesitamos sconsumire informacidn cientifica
adecuada, clara, rigurosa y accesible. Informacion que generz
conocimiento, facil de leer y de aplicar 2 a hora de mejorar nuas-
1ra practica clinica. El problema estriba en La falta de tismpo para

Cosresspondencia: | Gorrler da Dios. Prof. Memwed Sala, 6, 37 A 03003 Alicarte. Cormeo electnénica: javier.gonzalesdedics@gmail com
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Fuentes de informacion bibliografica (XXII).
Como buscar, donde buscar y como mantenerse

actualizado en pediatria
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Resumen

Saber estructurar la matodologia de bisgueda de informacion
¥ actualizacion en los recursos que pone a nuestra disposicion
intarnat {en la Wab 1.0y 2.0} e5 bdsico para cualguier profesio-
nal de la sanidad. En este articulo intentamos responder a 3
preguntas bdsicas para el padiatra: dénda buscar, cime buscar
y como mantenarse actualizado.

Exponemos |a sistemdtica de blsgueda y actualizacidn qua
proponemos desde al Grupa de Trabajo de Pediatria Basada en la
Evidencia, teniendo en cuenta una premisa: que no existe una
matodologia de bisgueda de informacidn bibliografica ideal o
universal.

(©7013 Ediciones Mayo, 5.A_ Todos los derachos reservados.
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Abstract

Titfo: Sourca of bibliographic information (XX1). How to look
for, whera to look and how to keep up in pediatrics

Knowing haow to structure the methodology for tha information
search and how to be updated on the resourcas available on tha
internat Wab 1.0 and 2.0} is basic to any health professional. In
this arficle we try to answer threa basic questions for the padia-
trician: whara to search, how to saarch and how to be updated.

Wa describe the systamatic searching and updating method-
ology wa propass from the Evidence Basad Padiatrics Working
Group, taking into account that thara is no an |daa| or universal
mathodology for ic information

(@©7013 Ediciones Mayo, S_A. All rights reserved.

Keywords
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Busqueda bibliografica en pediatria:
estrategias para optimizar la gestion
del conocimiento

Loz padiatras necesitamos continuamente informacidn actua-
lizada para mantaner nuestra formacidn profesional y para re-
solver las dudas qua se nos plantaan en la practlca habitual
£on nuestros paci La llamada explosidn ir iva [xin-
foxicacitine] continta vigente y se ha agravadao con la populari-
zacidn de intermet. Y un buen ejemplo de ello son los 22 capi-
tulos previos de esta serie de Acfa Pedidirica Espafiola que
hemos denominado «Fuentas de informacian bibliograficas 2.

Un fendmenao bésico de la produccin de publicaciones bio-
médicas es su crecimiento exponencial. Por elio, el pediatra
|como cualguier profesional sanitario] ha dejado da serun acu-
mulador de informacion para convertirse en un buscador de
fuentas de informacidn, cuya rate es conseguir realizar una

Comespondencia: J. Gonzaler de Dios. Prof. Manwsl Sala, §, 3° A 03003 Alicante. Correo electrdnicn: javier.gonzal esdedics@igmal

buena gestidn sobre el exceso de informacion madica actual.
El problema estriba en la falta de tiempo para realizar bisgue-
das bibliograficas axhaustivas y en la falta de conocimiento
para filtrar con cierta agilidad la informacidn valida y relevanta
entre la marafia del excaso de informacitn en biomedicina y
ciencias da la salud. Una potencial estrategia para combatir
esta infoxicacidn es conocer las fuentes da informacion exis-
tentes |primarias, secundarias y terciarias)", saber situarlas en
la pirdmida del conocimiento de las 654" saber acceder a
ellas y manejar haramientas de gestidn adecuadas, es decir,
realizar bisguadas bibliograficas eficientes.

El objetiva de nuestro articulo es dar clavas para estructurar
la bisquada de informacidn y actualizacin en los recursos qua
pone & nuestra disposicion intermet {en la Web 1.0y 2.0)y po-
der responder a 3 preguntas: donde buscar, cmo buscar y cd-

ma mantenerse actualizado.
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Web 2.0 en medicina y pediatria ()
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Resumen

La Web 2.0 incluye una serie de haramiantas y aplicaciones
daestinadas a mejorar ka comunicacidn, cuyos principios funda-
mantales son |3 participacidn y colaboracitn de los usuarios an
|3 cresacidn y en el uso da la informacion. Se basa an al trabajo
colectiva para craar nuewas contenidos, routilizarios, actuali-
zarlos y anriguacarios con opiniones y valoraciones, asi como
an k3 universalidad, el accaso libre 2 1 informacidn y la posibi-
lidad de establecer ralzciones sociales. En esta articulo sa
axpanen algunas de estas herramientas de gran interés para
los profesionales de |a salud y padiatras, asi como una recopi-
lacidn de kas mismas y un glosario de téminos: ASS (sindica-
citn de contenidos), buscadoras de informacicn generales ¥
especializados, biogs [bitacoras), podcasts (archivos de audia),
slidecasts (archivos du Ellapnsm'rssl. vldncmsts [armlm da
viden), Hickr y Pi

Palabras clave

Wab 2.0, sindicacion de contenidos, blogs, podeasts, slide-
casts, videocasts

Abstract

Titka: Web 2.0 in Madicine and Padiatrics (1)

Tha Wab 2.0 includes a number of tooks and applications
designed to improve communication. The main principla is the
participation and collzboration of wsars in the creation and usa
of information. It is based on the collactiva work to creata naw
contant, reusa, updste and enrich tham with opinions and as-
sassmants, 38 well 3s universal, free aocess to information and
the possibility of astablishing zocial relationzhips. This articla
describes soma of thasa tooks of great intarast to health pro-
fassionals and pediztricians, as well as a collection of them
and a glossary of terms: RSS (Really Simpla Syndication], gan-
eral and specialized information searchers, weblogs, podcasts
[audio filas), slidacasts (shide files], videocasts [video files],
Flickr and Ficasa |phato manager).

Keywords
Weh 2 0, really simpla syndication, blogs, podcasts, slidacasts,
vidaocasts

Introduccion

Las tacnologizs de B informacién y comunicacidn (TIC) han
irmumpido an todos los Ambitos de nuestras vidas. La informa-
cidn o ha invadido todo. Un paso clave an L2 evolucitn da las
TIC procede de las ventajas da internat y al dasarrollo de la
Wab 2.0,

LLa cronologia y los avancas en internat y de la world wida
web (WWW) son espactaculares, tal como indican algunos
hitos. En 1972 sa dafinieron las especificacionas de Telnet, qua
permitian |a oparacidn remota entre ordanadores, yen 1973 sa
realizaron |as primeras conexionas intarmacionales de ARPA-
NET, [a red da dafiensa estadounidensa precursora de intemet.
Con allo surga la idea da internat como red global. Tim Bemnars-
Lea dafinid an 1989 |as bases de la WWW, y en 1990 sa crad

primar navegador web. En septiembra de 1993 aparecia el
primar sarvidor web an Espafia, el de la Universitat Jzauma | da
Castallon. Ya en 1995 la WWW era el servicio mds popular da
imtamet, y aparecan lenguajes coma JAVA, JavaScript y Acti-

walk. En 1998 Microzodt imsmpéa en internet (hasta ese moman-
to Notscape era al navegador més utilizada).

En 1958 aparecid Googla, qua llegd 2 deshancar 2 ofros bus-
cadores con su nuava forma da bisqueda y de proporcionar un
ranking da resuftados, por lo que se convirtid en el buscador
favorito cuyo liderazgo sa mantiena adn hoy en dia. En 2001
nacia la enciclopadia an fine y colaborativa Wikipadia. Aunque
muchos todavia dudan de suconfiabilidad en comparacidn con
otras enciclopedias tradicionalas, Wikipadia 2 ha impuesto
como [3 enciclopedia mas expandida dal planeta. En 2002 ¥
2004 aparecen, respactivamenta, MySpaca y Facabook, dando
inicio 2l mundo da lzs rades sociales. Estas redes han configu-
rato una forma mas de comunicacidn en intarnat, que todavia
cambia e innova con cierios senvicios, como Twittar. En 2005
aparecid YouTuba.

Google, Wikipadia, Facebook, Twittar y Youtuba son algunos
de los hitos de un lamgo etoétara que van consalidando los prin-
cipios da la Web 2.0.
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Resumen

En este sagundo articulo sobre la Web 2.0 se exponan otras
utilidades qua también se basan en el principio de inteligencia
colactiva y parmiten compartir la informacion en intemet. Sa
trata de las wikis |sitios web de creacion de contenidos cola-
borativos que pueden sar editados continuaments), las redes
sociales (comunidades de personas con intereses comunes),
qua parmiten compartir informacion, las wabs que parmitan el
microblogging o envio de mensajes de texto cortos, los discos
duros virtuales, bos sistemas mash up (combinacidn de malti-
ples fuentes en un nuevo sitio web), las aplicaciones virtuales
qua sustituyen a los programas instalados en ol ordenador, qua
puaden utilizarse directamente desde los navegadores, los
marcadoras sociales [permiten almacenar, clasificar y compar-
tir enlacas an la red) y los registros personales da salud. Tam-
bién sa prasentan algunas ravistas padidtricas que ofrecan
aplicaciones Wab 2.0 en sus sadas.

Palabras clave

Wb 2.0, wikis, redes sociales, microblogging, mash up, discos
duros virtuales, marcadones sociales, registros personales da
salud

Abstract

Title: Wab 2.0 in Madicina and Padiatrics (and II}

In this second articla we present other utilities on the Web
210 that are based on the principle of collective intelligance
and which allow to enable information sharing in Intamet; Wi-
kis [Web sites with collaborative content that can be edited
continupusly). social networks (communities of peopla with
similar interests in order to share information), websites that
allow micro blogging or sending short messages. virtwal hard
disks, mashup systems (combining multiple sources into a new
website), virtual applications that replaca the programs insta-
lled on your computer and can be used directly from browsars,
social bookmaking (which let you store, sort and shara links in
the netwark) and the parsonal health racords. We also present
soma pediatric journals that offer Web 2.0 applications at their
weh sitas.
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Introduccion

El accaso a informacin sanitaria en intemet es ya un fendma-
no de masas. Muchos pacientes jan pediatria también muchos
padras y familiares) usan intamat con el objeto de aprandar
sobre su salud iu la salud ds su8 hlps). wmparil axperiencias
¥ | Los recientes
avances an usahlldad ¥ ami)llldad de la nuava Wab —la
llamada Web Social, 0 Wab 2.0~ ha originada |a posibilidad da
muchas y variadas aplicacionas en el mundo de la salud digital
[e-Salud o Salud 2.0).

En la primera entrega de este capitulo sobre la Web 2.0 sa
comentaron sus aspectos generales, asi como algunas de sus
aplicaciones o utilidades, entre ellas, Really Simple Syndica-
tion (RSS), buscadores espacificos da paginas wab y de videos,
blogs, podcasts y webs para encontrar y compartir diapositi-
vas, videos y fotografias, como Slideshare, Youtube, Flickr y

Picasa. En esta segunda entrega se exponen otras utilidades,
coma las wikis médicas, las redes sociales, las web qua parmi-
ten el microblogging o envio da mansajes da taxto cortos, los
discos duros virtuales, los sistemas mash up, las aplicaciones
wirtuales qua sa puaden utilizar directaments dasde los nave-
gadores, los marcadores sociales y los registros parsonales da
salud. Para finalizar, s2 algunas revistas i

que ofracen aplicaciones Web 2.0 en sus sedes.

Wikis

Las wikis cnnstmm un smama sanulln y eficaz de creacian,
 revisidn de infi en la rad, pues son pagi-

nas wab en las qua cualguier usuano puede, ademas da visitar-

las. afiadir nuavos contenidos, moditicarbos o eliminarles. Por

tanto, s2 trata de sitios web de creacion de contenidos colabo-

rativos que pueden ser editados continy
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Dos libros de supervivencia...
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Y un colofdn...
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¢,Ruido o nueces ?

Nunca RUIDO: evitemos la “re-infoxicacion”

Siempre NUECES: que tus aportaciones siempre
tengan “valor anadido”

Ten algo bueno
gue decir
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¢, Cueces o enriqueces ?

Hay que COCER..., cada dia y en nuestro
lugar de trabajo

Pero ENRIQUECE-Io haciendo presente
en el mundo virtual

Sal del armario
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¢, OcCio 0 hegocio?

OCIO=es divertido y provoca grandes
satisfacciones compartir en la Red

NEGOCIO= espiritual (y material);
ya estais tardando

llusiony
realidad es

compatible
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¢ Tuiteas o trabajas?

TUITEA, pero evita
la artrosis interdigital

TUITEA, pero pondera mucho
tu escala de valores

Nunca pierdas

el horizonte

"
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. Como empezar en Web 2.07?

Ten tu “por qué” y tu “para que”

Ellos lo han
tenido claro
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Que la fuerza... y la RED
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nnectivism
au.® Connectivis

\ Waat Is I?

Y he aqui la pregunta:
;te atreves a saltar sin Red?

, Inteligencia Avtificial \

Web Base de Patos

WEB 3.0
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Quizas ya es
tiempo de
UTOPIA 2.0...

y de
Informacién 2.0

“La utopia esta en el horizonte. Camino dos
pasos, ella se aleja dos pasos y el horizonte corre
diez pasos mas alla. ¢ Entonces para qué sirve la

utopia? Para eso, sirve para caminar”
Eduardo Galeano



Como sobrevivir a la
“infoxicacion” y no morir en
el intento

Javier Gonzalez de Dios

Servicio de

D) Pediatria

‘ DEPARTAMENTO DE SALUD
ALICANTE - HOSPITAL GENERAL

% Confederacion Nacional

| de Pediatria de México [ Correo electronico:
javier.gonzalezdedios@gmail.com




