
 
¿Legalizar el cannabis? 

Controversias 

F. Javier Ayesta 



 

Potenciales 
conflictos de interés 
 
Con industrias tabaqueras (o sim.): 0 
 

Con industrias farmacéuticas:  
 - Master y cursos: 0 
 - Asistencia congresos: 0 
 - Organización congresos: 0+  
 - Charlas: según patrocinador 

 
 



ayestaf@unican.es info@piufet.com 





Y siempre, la prueba a la 
que debe someterse todo 
preconcepto teórico 
reside en aquello a lo que 
cual conduce. 
 
 
 

 
Lo importante no estar libre de 
prejuicios teóricos, sino tener los 
prejuicios teóricos correctos.  
 



Caveat!  
 

No estoy dispuesto 
a discutir en público 

sobre este tema 
 

…por cuestiones operativas 

















Suponga que una 

mañana coge un 

periódico y su vida 

es noticia de 

primera página; 

todo lo que dice es 

correcto, pero nada 

verdad.  

Everything is 

accurate, but 

nothing is true. 



 
The Great Repeal Bill 2018 

 
(European Union Withdrawal Act) 



 

1. No ser 

superficiales 



Seminario  
 

Situación legal de las 
diversas sustancias 

psicoactivas 





Único objetivo: 
 

Ser conscientes de que 
cada vez que haces algo, 
hay cosas que mejoran y 
hay otras que empeoran 







 

2. Desnormalizar 









2010 















Conclusión: 
 

- Las que nos dan problemas (de 
salud pública) son las “legales” 

- No por legales, sino por 
“normalizadas” 



 

Desnormalizar 



27.02.2005 



O cambiamos A 

 

O cambiamos B 





El atractivo 

de lo prohibido 











¿Por qué aquí sí? 

¿y en otros 
campos no? 



Liberalidad 
total, pero a los 

menores… 





 

3. Qué problemas 



Health problems 

Familiar problems 

Social problems 

Economic problems 

Personal problems 



Some problems are directly 

related to consumption 

 

Some problems are related to 

marginalization or illegal status 



Some problems of drugs are 

directly related to consumption  

(most diseases, accidents, psychological or 

psychiatric problems, relationship problems,… ) 

 

One can expect them to decrease 

with decreased consumption 



Some other problems are related 

to marginalization or illegal status 
(lack of quality control: infections, 

contaminants,…; too expensive: stealing, robbing, 

prostitution,…; mafias & carteles: laundry of 

black money, killings,…; going to jail,…) 

 

One can expect them to decrease 

with “normalization” 



The question is how to decrease 

marginalization without increasing 

normalization 

 

Or how to decrease normalization 

without increasing marginalization 



 

4. No fenómeno 

ON / OFF 



Legal status 

 

- Caffeine  - Benzodiazepines 

- Nicotine  - Morphine 

- Alcohol  - Cocaine & … 



Situación legal 
del consumo 



Situación legal 
de las ventas 





The Netherlands (1976,1995) 

1. No advertising 

2. No selling of hard drugs 

3. No selling to minors 

4. No trespassing transaction 
thresholds (5g vs 30g, 500 g stocks) 

5. No public disturbances  



The Colorado & Washington 

experiments (2014) 

15$ vs 25$ (vs. 10$) 



The Colorado & Washington 

experiments (2014) 

Similar prices 

 

 

 

Everybody looking 



The uruguayan experiment (2014-2016) 

Regulation policy bans advertising of marijuana, 

the consumption of it in public places, and 

penalties for driving under the influence.  

Sale to minors is prohibited, and citizens can 

grow up to six marijuana plants.  

Taxes on the drug will go to social services, law 

enforcement, and education services against 

drug abuse. 



The uruguayan experiment (2014) 

Marijuana users must register, pharmacies 

must sell the stuff, the amounts for 

growers and users are rigidly fixed, 

licences for growing it are required, and 

new regulatory bodies are created 

Uruguay could divert approximately $30 
million dollars from criminal networks if the 
drug is regulated correctly.  



Conclusión 

 

“Legalización” 

es un término muy ambiguo 



 

5. Trivialización 

del consumo 



No muy tóxica 

No inocua 











 

6. Justificación 

terapéutica 



Consumos terapéuticos 

vs. 

Consumos recreativos 

 

Regulación en teoría independiente 



Consumos 

terapéuticos: 

¿reglados o 

auto-prescritos? 



¿A quién le interesa 

realmente lo de 

terapéutico? 



7. Sentido de toda 

regulación: 

proteger a quienes 

son más vunerables 





Luchamos por las libertades 

Defendemos a víctimas inocentes de 

las conductas depredadoras de una 

serie de personas con exclusivos 

intereses económicos 

Esto tiene que quedar siempre claro 













REAL, pero no todo es adicción 





8. Conclusión 



Lo que realmente interesa es 

desnormalizar el consumo. 

 

Todo lo demás es simplemente 

un medio o algo accesorio. 




