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1.- JUSTIFICACION:

- La insdlita situacion de pandemia provocada por la infeccion por coronavirus (COVID-
19, SARS-CoV2) recién declarada por la OMS, esta implicando una organizacion lo
més rapida y eficaz posible de ministerios, consejerias, sociedades cientificas y centros
sanitarios.

- Afortunadamente, y sin explicacion por el momento, los casos pediatricos de infeccion
por coronavirus en el mundo son pocos y poco graves, lo que hace que en la
organizacion no siempre la Pediatria se considere en un primer nivel de toma de
decisiones, quizas obviando con ello las peculiaridades sanitarias y sociales que
implica la atencidn de recién nacidos, lactantes, escolares o adolescentes afectos por
una sospecha o infeccién confirmada, tanto de forma particular como en su contexto
familiar.

- Todas las sociedades cientificas han dado una respuesta insdlita, rapida y rigurosa
para disponer de la mejor evidencia cientifica ante este problema, con adaptacion de
esta informacion tanto para profesionales sanitarios como para poblacién general. Y en
este sentido la Pediatria no es una excepcion, sino mas bien un ejemplo. Es por ello,
gue vale la pena disponer de esa informaciéon a mano y recopilada. Son muchas las
fuentes, pero permitirme que os dejé los enlaces a tres de nuestras sociedades: la
Asociacién Espafiola de Pediatria (AEP), la Asociacion Espafiola de Pediatria de
Atencién Primaria (AEPap) y la Sociedad Espafiola de Pediatria Hospitalaria (SEPHO).
Logicamente, todos estos documentos se iran actualizando de forma periddica en base
a la situacion eipidemiolodgica y la evidencia disponible en cada momento.

e Documentos recopilados desde la AEP:
https://www.aeped.es/noticias/coronavirus

e Documentos recopilados desde la AEPap:
https://www.aepap.org/grupos/grupo-de-patologia-
infecciosa/actualidad/informacion-sobre-el-coronavirus

e Documentos recopilados desde la SEPHO:
http://sepho.es/wp-content/uploads/2020/03/Directorio-SEPHO-de-recursos-y-
documentos-t%C3%A9cnicos-COVID-19 Marzo 15.pdf

- La provincia de Alicante, cuarta en poblacién de Espafia, con 10 hospitales publicos,
otros tantos privados y una amplia presencia de Centros de Salud en sus 10
Departamentos de Salud y con mas de 400 pediatras distribuidos entre los distintos
centros sanitarios, conviene que esté unida en esta incierta situaciéon en la que nos
encontramos y que se prevé que no sera facil.

- Es por ello que hemos decidido constituir este grupo, bajo la denominacion de GRUPO
DE TRABAJO DE PEDIATRIA ALICANTE COVID-19 (desde ahora, GTPA COVID-19),
con la participacion del mayor nimero de centros de la provincia y representados por
sus Jefes de Servicio/coordinadores y pediatras con especial interés en este tema.
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2.- OBJETIVOS

- Puesta en marcha del GRUPO DE TRABAJO DE PEDIATRIA ALICANTE COVID-19
(GTPA COVID-19), con participacién con pediatras de hospitales publicos y privados,
atencioén primaria y atencion hospitalaria. Ello permitira:

e Trabajar de forma conjunta en aspectos comunes de la infeccion COVID-19,
bien de caracter epidemiolégico, preventivo, terapéutico o de organizacion de
recursos y espacios.

Resolver entre todos situaciones o dudas que surjan.
Mantener una actualizaciéon comin de las pruebas cientificas y documentos de
organizaciones cientificas y de nuestra CSUISP.

e Dar mayor valor a nuestra opinion ante gestores, pues ante ellos un trabajo
organizado en red siempre es bien visto.

El GTPA COVID-19 esta integrado inicialmente por los pediatras reflejados en la Tabla
1.

- Constituir un Nucleo central de trabajo COVID-19, pues en el listado de miembros
colaboradores sale un numero excesivo para ser operativos. Todos seremos
importantes, pero para que el trabajo sea Util y eficiente, es conveniente reducir el
namero y ellos seran los dinamizadores del GTPA COVID-19. Ello permitira:

e Ser operativos.

e Compartir pildoras de situaciones especiales en Pediatria a todos los niveles,
tanto en aspectos epidemiolégicos, como preventivos, terapéuticos y de
organizacion (si bien, teniendo presente que cada centro de trabajo
funcionamos con una idiosincrasia diferente y gestores diferentes).

e Optimizar recursos y esfuerzos, que tendremos que reservar con prudencia
para lo que haya de llegar, cuya intensidad y duraciéon desconocemaos.

El Nucleo central de trabajo COVID-19 debe estar constituido por un nimero operativo
de unos 5 pediatras, y esperamos la participacién de quien se vea con fuerzas para
ello (tabla 2).

- De cara al futuro, el éxito de esta iniciativa puede constituir el primer paso para seguir
juntos en el trabajo comun para temas de interés pediatrico para toda la provincia, y
seguro que algunos nos vienen a la mente ahora. Pero este no es el tema ahora, solo
sugerir que de una amenaza (como el COVID-19) puede surgir una fortaleza (de
trabajar en conjunto temas de interés comun)
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3.- DINAMICA DE FUNCIONAMIENTO

a) Coordinacion.

Lo conformarian los miembros del Nicleo central de trabajo COVID-19 (tabla 2).

Ellos serian los dinamizadores del equipo y quiénes dirigian la informacién y formacion,
si bien se tendra en cuenta la voz e inquietud de todos.

La participacion del resto de componentes del GTPA COVID-19, muchos de ellos jefes
de servicio y coordinadores, sera muy importante en cualquier area, incluyendo la
difusion de la informacién entre los pediatras hospitalarios y atencién primaria de cada
Departamento de Salud.

b) Metodologia de trabajo.

Fundamentalmente por la lista de distribucion de correo electrénico.

Se utilizaria el teléfono siempre que fuera preciso y serian excepcionales las reuniones
presenciales (por varios motivos evidentes precisamente en esta situacion).

Se constituiria un repositorio de documentos de uso comun y articulos relevantes
dentro de una de las secciones de nuestra web del Servicio de Pediatria, para uso
comun de todos los pediatras de la provincia: https://serviciopediatria.com/gestion/

Lo hemos denominado, claro esta, como Grupo de Trabajo de Pediatria Alicante
COVID-19:
https://serviciopediatria.com/gestion/grupo-de-trabajo-de-pediatria-alicante-covid-19/

En este repositorio se mantendrd actualizada la informacion de diferentes fuentes de
informacion fiable:

e AEP y diferentes sociedades cientificas pediatricas espafiolas

e Ministerio de Sanidad, OMS y otros organismos oficiales

e Conselleria de Sanitat Universal i Salut Publica

c) Consideraciones finales

El GTPA COVID-19 es un grupo voluntario y abierto, a entradas y salidas de miembros.
En cualquier caso, esperamos que por el bien de la situacidon que vivimos, no tenga
mucha duracion en el tiempo para este tema.

La misién del GTPA COVID-19 no es dar mucho mas trabajo a los miembros
constituyentes, sino organizarnos para no duplicar esfuerzos y sumar voluntades.
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Tabla 1. Miembros pertenecientes al Grupo de Trabajo de Pediatria Alicante

COVID-10

Nombre Lugar de trabajo
PEDRO ALCALA HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO ALICANTE
JOSE LUIS TARAZONA HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO ALICANTE
MARI CARMEN VICENT HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO ALICANTE
GERMAN LLORET HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO ALICANTE
LUIS MORAL HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO ALICANTE
MARIA DEL CANIZO HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO ALICANTE
CARIDAD TAPIA HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO ALICANTE
MARIA TASSO HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO ALICANTE
JAVIER GONZALEZ DE DIOS HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO ALICANTE
CESAR GAVILAN HOSPITAL UNIVERSITARIO SAN JUAN
MERCEDES JUSTE HOSPITAL UNIVERSITARIO SAN JUAN
JOSE PASTOR HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO ELCHE
MARIA JESUS FERRANDEZ HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO ELCHE
FRANCISCO CANALS HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO ELCHE
GONZALO ROS HOSPITALES TORREVIEJA-VINALOPO
JUAN PEREZ HOSPITAL VILLAJOYOSA
AGUSTIN CLAVIJO HOSPITAL VILLAJOYOSA
JOSE MUT HOSPITAL DENIA
ALICIA BERGHEZAN HOSPITAL DENIA
PASCUAL ESCRIVA HOSPITAL ALCOY
FERNANDO ALEIXANDRE HOSPITAL ELDA
MARIOLA GARCIA HOSPITAL CLINICA VISTAHERMOSA
CAROLINA SANZ HOSPITAL VITHAS MEDIMAR
AURORA PENALVER C.S. ALMORADI, APEPA
MANUEL ROIG HOSPITAL ORIHUELA
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Tabla 2. Miembros del Nucleo central de trabajo COVID-19

Nombre Lugar de trabajo
PEDRO ALCALA HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO ALICANTE
JOSE LUIS TARAZONA HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO ALICANTE
CESAR GAVILAN HOSPITAL UNIVERSITARIO SAN JUAN
AGUSTIN CLAVIJO HOSPITAL VILLAJOYOSA
AURORA PENALVER C.S. ALMORADI, APEPA
ALICIA BERGHEZAN HOSPITAL DENIA
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