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;Quien es Quien?

* Ana. 10 anos.

Dolor HG y Flancos (72h) + Vomitos + Disuria
e Carolina. 13 anos.
Dolor Periumbilical (48h)

» Beatriz. 8 anos.
Dolor FID e HG (24h) + Vomitos y Nauseas + Disuria




;Y qué mas?

« Masa en HG + FID. Analisis sin alteraciones.
Sin menarquia

» Distermia. Leucocitos 13000, Neutrofilos 78%.
Sin menarquia

* Masa en FOD. CK elevado (191 U/L). AFP: 50.8

I I Menarquia 11 anos




Diagnostico diferencial Abdomen Agudo en ninas

Hernia incarcerada.

infle Adenitis mesenteéricas.
Neoplasias.
/ % Hepatitis.

//////// Litiasis renales.

fes ovaricos.

Dolor intermenstrual.

Torsion ovarica.
Otras...



Diagnostico




Ecografia Abdomino-péelvica

q

e TORSION OVARICA

do-quistica, 1

AU ¢
U . g
cadas en la periferia.

alaaYe
5]
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TORSION OVARICA
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TORSION OVARICA. Epidemiologia.

 15% infancia o ninez + adolescencia.

» Fetal a 1er ano - Perimenarquia.

 + Ovario derecho.

» 0.3% y 3.5% casos por ano. Poco frecuente pero importante



TORSION OVARICA. Fisiopatologia

« Cerca 50% sin patologia predisponente

e Resto
« Longitud anormal de trompa.
Ovarios grandes en relacion a utero.

 Laxitud ligamento suspensorio.
« Quistes foliculares o hemorragicos o e v 09 3,86 YTETTIS
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TORSION OVARICA. Forma de presentacion
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TORSION OVARICA. Diagnostico.
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TORSION OVARICA. Manejo.
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» Laparoscopia
Torsion de ovario derecho y trompa (4 vueltas). Ovario
derecho aumentado de tamano, negruzco.
» Detorsion Ovarica




Evolucion y seguimiento.
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« Laparoscopia
Ovario derecho y trompa torsionados (4 vueltas) con

aumento de tamano y coloracion violacea. No se
visualiza tumoracion.

* Detorsion Ovarica — Plicatura de ligamento ancho
+ ovario.
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Evolucion y seguimiento.

En sus controles ecograficos se evidencia signos de teratoma
ovarico, por lo que ingresa nuevamente 4 meses despues de la
primera cirugia y se realiza Ooforectomia derecha.

AP: Teratoma Quistico Maduro (3.4cms). Sin evidencia de
malignidad




» Laparoscopia

Tumoracion en ovario derecho, grande, congestiva,
torsionada 180°.

e Detorsion Ovarica — Reseccion de tumor +
Ooforectomia derecha.
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Evolucion y seguimiento.

AP: Teratoma Inmaduro (8.5 cms). Grado llI/lll. Capsula integra.
PT1A (Estadio FIGO IA).

Evolucion clinica satisfactoria tras 2 anos de seguimiento de su
ooforectomia. MB negativos.
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Conclusiones

» La torsion ovarica es una causa poco frecuente de dolor abdominal en
ninas.
» Debe considerarse sobre todo en las pacientes perimenarquicas

 Asi evitaremos el retraso diagnostico y de tratamiento que podria acabar
en la necrosis del ovario

 La ecografia abdomino-pélvica es la prueba de eleccion, aunque la
presencia de flujo NO descarta el diagnostico.

 El tratamiento indicado es la detorsion ovarica por via laparoscopica con
una enorme tasa de exito conservando la fertilidad de las pacientes.
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