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Niño de 2 años remitido desde Atención Primaria 

Hepatomegalia hallada a la exploración 

Ausencia de esplenomegalia 

No dolor a la palpación 

No vómitos ni diarrea 

 Estreñimiento ocasional 

Afebril 

Buen estado nutricional 

 

 

No antecedentes personales ni familiares de interés 

 

ANAMNESIS Y EXPLORACIÓN 



DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

INFLAMACIÓN 

INFECCIONES 

TÓXICOS  

RADIACIONES 

AUTOINMUNNES 

DEPÓSITO 

GLUCÓGENO 

GRASAS Y 
LÍPIDOS 

METALES 

PROTEÍNAS 
ANÓMALAS 

INFILTRACIÓN 

TUMORES 
HEPÁTICOS 

METÁSTASIS 

HEMATOPOYESIS 
EXTRAMEDULAR 

SÍNDROMES 
HEMO-

FAGOCÍTICOS 

QUISTES 

CONGESTIÓN 
VASCULAR 

SUPRAHEPÁTICA 

INTRAHEPÁTICA 

OBSTRUCCIÓN 
BILIAR 

EXTRAHEPÁTICA 

INTRAHEPÁTICA 



PRUEBAS COMPLEMENTARIAS: 1º NIVEL 

o ANALÍTICA SANGUÍNEA 
 

• Bioquímica general   

• Hemograma  

• Coagulación 

• Serología de  

     virus hepatotrópos 
 

o ORINA 
 

• Sedimento 

• Urocultivo 
 

o ECOGRAFÍA DOPPLER 
 
 

• Leve descenso de 

Glucemia 

• Hipercolesterolemia LDL 

• Hipertrigliceridemia 

• Valores HDL disminuidos 

• Hipertransaminasemia 

(GOT, GPT) 

• Elevación GGT 

• Valores normales de 

bilirrubina  

• Hepatomegalia difusa 

• Aumento ecogenicidad  

• No lesiones focales 

• Flujo hepático normal 

• Vía biliar sin alterac 









Hepatomegalia 
Anamnesis y 

exploración 

¿Contexto?  

Sin datos de 

gravedad 

Repetir exploración a los 
5-7 días 

Se confirma 

En todos los casos: 

Pruebas de 1º nivel 

¿Datos fallo hepático? ¿Hiperbilirrubinemia? 

¿Esplenomegalia? 

Hepatomegalia 



Hepatitis autoinmune/ vírica /absceso/quiste 

Glucogenosis  

Tumores primarios 

Esteatosis hepática 

 

Derivar a especialista hopitalario  

Pruebas de segundo nivel 



PRUEBAS COMPLEMENTARIAS: 2º NIVEL 

 

 

o LABORATORIO 
 

• Serología ampliada 

• Metabólicas 

• Autoinmunidad 

• Aminoácidos en 

suero 

• Aminoácidos en orina 

• Acilcarnitinas 
 

 

 

o PRUEBAS DE IMAGEN 
 

• RMN+/- 

Espectroscopia 

• TAC 

• Colangiografía 
 

o BIOPSIA  

 

• Hepática 

• Piel 

• Médula Ósea 
 

 



• RMN: Hepatomegalia 

con signos que sugieren 

esteatosis hepática 
 



 

• Espectroscopia: 

Acumulación de lípidos de 

4,7% no sugerente de 

esteatosis. Sospecha de 

depósito de otro material. 
 



• Glucogenósis hepatocelular 
• Fibrosis grado II 



ORIENTACIÓN DEL CASO 

o Hepatomegalia + Elevación de transaminasas 

o Disminución leve de la glucemia en ayunas 

o No esplenomegalia 

o No elevación de la bilirrubina 

o Eco doppler: Hepatomegalia difusa 

o Espectroscopia: Depósito de material NO 

lipídico 

o Biopsia hepática: Fibrosis grado II + 

Glucogenósis hepatocelular 

GLUCOGENÓSIS HEPATOCELULAR 
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