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Anamnesis y exploración física 
 

• Consulta desde Traumatología ante tumefacción de 

todo el MII en contexto de artritis séptica de cadera 

izquierda 

• Artrocentesis diagnóstica previa (Staphylococcus 

aureus) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➢MII tumefacto y caliente 

➢Dolor a la movilización 

➢Pulsos periféricos 

palpables 



Valoración pediátrica 
 

 

 

 

• Sospecha de trombosis venosa… 

 

 

 

 

 

• Iniciamos tratamiento con enoxaparina 

 

 

 

 

 

 

Ecografía cadera izquierda 

Estudio 

cardiológico 

Estudio de coagulación 



 Pruebas diagnósticas 

 

 • Trombosis V. Ilíaca externa y femoral común 

Ecografía cadera izquierda 

• 1/02/19: Dímero-D: 2504 ng/ml. Resto 
normal 

• 4/02/19: Plaquetas 758x10^3 U/L y antiXA-
HBPM 0.65UI/mL 

• 8/02/19:antiXA-HBPM 0.14 UI/mL 

Estudio de coagulación 

• 01/02/2019 y 08/02/2019: 
Sospecha de pequeños trombos sobre Red 
de Chiari en aurícula derecha 

 

Estudio cardiológico 



Trombosis venosa profunda 

o Incidencia: 0,05-14/10.000 niños o 18,8-58/10.000 ingresos 

hospitalarios. Distribución bimodal: neonatal y adolescencia 

 

 

 

o Factores de riesgo: congénitos y adquiridos 

 

 

 

o Complicaciones: mortalidad (TEV: 2,2%), recurrencia (4-

21,3%), persistencia de trombo (50%) y Sdme. 

postrombótico (26-70%) 

 

 

 

 

•   Catéter 

• Sepsis  

• Malignidad  

• Cirugía 

reciente 



Trombosis venosa profunda 

o Diagnóstico 

 

• Ecografía en MMII, 

MMSS y venas intraabdominales  

• Gammagrafía/Angio-TC en TEP 

• Angio-RM en seno venoso cerebral y ACVA arterial 

 

 

 

 

 

 

 



Trombosis venosa profunda 

• HBPM 

• Heparina no fraccionada 

• Anticoagulantes orales 

• Inhibidores indirectos de 

la trombina 

• Fibrinolíticos 

• Cirugía: trombectomía y 

reconstrucción vascular 

 

 

 

 

 

 

 

Reducir el 
riesgo de 
muerte 

Reducir la 
incidencia de 
recurrencia 

Reducir la 
incidencia de 

SPT 

Mantener la 
permeabilidad 

del vaso  

 

Duración del tratamiento 

anticoagulante de al menos 3 

meses 
PROFILAXIS 

• Medidas físicas 

• Fármacos 

• Situaciones 
especiales 

o Tratamiento 



Evolución del paciente 

 

 Artritis séptica de 
cadera izquierda 

Drenaje con tubo de 
Martín Palanca 

Trombosis venosa 
profunda de V. Ilíaca 

externa izquierda 

 Nuevo drenaje 
RM ante mala 

evolución: 
Osteomielitis 

Drenaje absceso de 
cadera izquierda 

Buena evolución 



Conclusiones 

➢TEV: patología rara en la infancia, pero en aumento 

 

➢Principal objetivo médico: limitar las complicaciones y    

el riesgo de sangrado 

 

➢ Identificar a los pacientes con riesgo y prevenir el TEV 

 

➢Pocos estudios de tratamiento de los TEV en la infancia, 

se extrapola el tratamiento de adultos a niños 

 

➢Manejo terapéutico individualizado 

 

➢Seguimiento del paciente tras el episodio de TEV 
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