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Antecedentes

Nifia de 20 meses consulta en urgencias
Hospital Elche: impotencia funcional de
miembro superior izquierdo. No
traumatismo previo

Pronacion
dolorosa

A las 24 horas acude a urgencias HGUA
con la misma sintomatologia

Posible fisura en
tercio proximal
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Anamnesis y exploracion fisica

- Pico aislado fiebre noche anterior 38,5°C
- Diarrea y vomitos semanas previas

- No dolor, tumefaccion,
hematoma ni aumento de
temperatura

- Menor elevacion que hombro
contralateral (inmovilizada)

- Catarro vias altas. Afebril
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Pruebas diagnosticas

¢ Monoartritis? -

1

Engrosamiento
sinovial y liquido
en la cavidad
glenoidea

Leucocitos= 15,95x103/ul

Neutrofilos= 49,80%

Linfocitos =36,20% Se comenta con
Traumatologia
Pediatrica...
I oy Yep,
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¢, Monoatrtritis u osteomielitis?

Derrame articular. Realce
de la sinovial articular con
contraste. Extension
liquido a bursa
subcoracoidea. No
afectacion hueso
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Drenaje escaso contenido
liquido amarillento opalescente
no purulento. Cultivo a las 24
horas negativo

ARTRITIS REACTIVA
DE HOMBRO |
IZQUIERDO

____________________________________________________________________________
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Tratamiento y evolucion

- Analgésicos, antiinflamatorios y

antibiotico IV 10/12/18 9,88 mg/dL
- Control analitico cada 48 horas  14/12/18 6,57 mg/dL
para valorar PCR 17/12/18 1,87 mg/dL

Durante el ingreso hay una notable

mejoria. Nina muy reactiva. Adecuada
movilidad de hombro
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Revision de la literatura

Liguido
1 Edad Sexo Aspecto Recuento Gram y Datos clave 1
I (aiios) celular/ 3 cultivo 1
| Séptica <1 v Turbio o > 30,000 (+) Dolar I
| purulento Fichre :
: Virica Amarillo < 10.000 () Exantema. Leucopenia. ||
1 transparente Linfocirosis. Serologia 1l
I Postinfecciosa Amarillo > 10,000 {-) Anrtecedente infeccioso: :
: turhio faringitis, diarrea .. I
Oligoartritis turbio ANA (+)
AlJ* »17 V Amarillo > 10,000 (-} Artritis persistente,
Relacionada turbio HLA B27 (+) v
con entesitis entesitis
Traumdtica > 10 Amarillo < 2.000 (-} Antecedente traumdtico
transparente 0
o hemdtico de microtraumatismos
Trastorno de Hematico () Hematomas en lugares
coagulacion poco habituales
Sinovitis 3.9 El cuadro clinico permire Curacion en 5 a 7 dias

sospecharla y no estd indicada la
artrocentesis

Localizacion

poco frecuente

1- Rodilla
2- Cadera
3- Tobillo
4- Codo

5- Hombro
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