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56 Unidades Docentes Multiprofesionales

258 dispositivos de -
n
Atencion Primaria Cont uﬁﬂ
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En la actualidad cursan el MIR
de Pediatria: 1669 residentes

2016: 400
2017: 413
2018: 423
2019: 433

Continuézn/'l...
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¢PARA QUE?
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DESDE DONDE ESTAS.
. FTASTA DONDE QUIERAS LLEGAR.
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LA - Habilidades basicas y comportamientos - Competencias posibles: 341 - Usted ha completado: 61 (717.89%).
L.A.01 - Etica - Competencias posibles: 31 - Usted ha completado: 0 (0.00%). (i)
.LA.01.01 - General - Competencias posibles: 16 - Usted ha completado: 0 (0.00%). 0

I.LA.01.01.09 - Ser capaz de ejercer la pediatria de acuerdo con los requirimientos legales y los cédigos de conducta
para la practica médica

1.A.01.01.13 - Ser capaz de identificar y aplicar los aspectos éticos relacionados con la realizacién de investigaciones

1.A.01.01.08 - Ser capaz de conocer las principales obligaciones profesionales de los médicos

Conti nuﬂ;..
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ANEXO |

INFORME DE EVALUACION DE ROTACION

NOMBRE Y APELLIDOS:

DNI/PASAPORTE:

CENTRO DOCENTE:

TITULACION: ESPECIALIDAD:

ANO
RESIDENCIA:

TUTOR:

ROTACION

UNIDAD:

CENTRO:

COLABORADOR DOCENTE/TUTOR:

DURACION:

Fecha Inicio Rotacion

Fecha fin Rotacién:

OBJETIVOS DE LA ROTACION

GRADO DE CUMPLIMIENTO
Total/Parcial/No consequido

Conti nuﬂ;..
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:COMO?
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JA‘\':.P Asociacion Espanola de Pediatria

Radiologia Clmgia HBRO BLANCO Nefrologia Pediatrica Atencién Primarial )
Genética Clinica. DE_LAS ESPECIALIDADES ;5272 10.28%,
rReumatologiaPEDIATRICAS @ y Dismorfologia Endocrinologia

Gastroenterologia, Hepatologia Li’g?‘“;s 1Atqnc19n Primaria
Genética Clinica y Dismorfologia Neurologia Nu’tIiCi()n niecto Ogla Neumologia

Neurologia Nefrologia Pediatrica
Ur g encias Hematologia y Oncologia .’

Medicina del Adolescente "'d
Infectologia NeumOIOgla Neonatologia
Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion
Inmunologia Clinica y Alergia (J
Cardio]_ogia Errores Innatos del Metabolismo
Psiquiatria infantil ;52" /
Hematologia y Oncologia \J Pediatria Social

Reumatologia

Endocrinologia

Psiquiatria Infantil
Errores Innatos
del Metabolismo
Inmunologia Clinica y Alergia
cirigia Radiologia
Cuidados




6‘ #PREPAROMIROTACIONPOR
O0O00O00000e

#PREPAROMIROTACIONPOR

COHtinuy—l'B..




Espirometria en
Pediatria

Curso de formacion en
TDAH ;Qué hay que sa-
ber? 2019

Bioética en Pediatria

Lactancia materna para
pediatras: lo que todos

debemos saber

Ver respuestas examen

T
14

El portal de formacion de la AEP

curso oe Formacion  Conting.-m..
s

en de la semana

B AP

@ Asociacién Espafiola de Pediatria

Quiénes somos

¢Cual es su diagnéstico?

Entrar Registrarse g @ u

Buscar ©~
Actualizacién en Pediatria ' Eﬁ
A N

NEUMOLOGIA
PEDIATRICA

Casos clinicos interactivos

Novedades bibliograficas

Espirometria en Pediatria Lesiones cutineas en
preescolar de 3 afos.

No todo son virosis

FECHA DE COMIENZO: 15 mayo 2019

48 horas lectivas

T T T T T
Cémo seleccionar ju-
guetes apropiados
para los nifios peque- — el ——
fios en la era digital -

Acreditacion solicitada

Espirometria en Pediatria — —

Articulos destacados
Pildoras formativas Alergia a las proteinas anales <
de leche de vaca no pediatria

Depresion mayor en la

mediada por IgE: docu-
infancia y adolescencia por’g ‘

mento de consenso
Y e §

Biblioteca

AR

Herramientas para la consulta
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oo0annn

26 |27 |28 | 29 | 30 | 31 | 1

2 |1 3|4 |5 |6 7 8 .

9 |10 |11 |12 |13 | 14 | 15

16 | 17 | 18 | 19 | 20 | 21 | 22 ’

23 |24 |25 | 26 | 27 | 28 | 29 I-l.

30 | 1 2 | 3|4 |5 |6 l _ ]}1 ’ J




#PREPAROMIROTACIONPOR
O0O00O00000e

Pilotaje

Asociacion Espafiola
de Nefrologia Pediéatrica

Contiw..




5-

Coordinadores:
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Asociacion Espanola de Pediatria de Atencion Primaria

P

Miguel i\ngel Fernandez-Cuesta Valcarce

Pediatra de atencién primaria CS Juan de la Cierva. Getafe (Madrid). Coordinador del Grupo Docencia de
la AEPap. Coordinador de la Guia de Algoritmos en Pediatria de Atencién Primaria AEPap. Comité de
redaccién revista FAPAP. Comité cientifico del Curso/Congreso Anual de Actualizacién en Pediatria de
Atencién Primaria de la AEpap. Miembro del grupo curriculum de European Confederation of Primary Care
Paediatricians (ECPCP) autor del CURRICULUM IN PRIMARY CARE PAEDIATRICS.

Colaborador docente para residentes de Medicina de Familia y de Pediatria del Hospital Universitario de
Getafe desde 1996.

Carmen Garcia Rebollar

Pediatra de atencién primaria CS Moralzarzal. Moralzarzal.(Madrid). Miembro del Grupo Docencia de la
AEPap. Miembro del equipo editorial de la Guia de Algoritmos en Pediatria de Atencién Primaria AEPap.
Codirectora de la revista Formacidn activa en Pediatria de Atencién Primaria FAPAP. Miembro del grupo
curriculum de European Confederation of Primary Care Paediatricians (ECPCP) autor del CURRICULUM IN
PRIMARY CARE PAEDIATRICS

Colaboradora docente para residentes de Medicina de Familia del 1995 al 2011 y de Pediatria del 2000 al
2011, con nombramiento de tutora de la Unidad Docente de Pediatria del Hospital Universitario 12 de
Octubre desde el 1 de Julio de 2010 por un periodo de 4 afnos.

Conti Ny
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De donde partimos

Situaciones a resolver

A donde llegamos

Foro de debate
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Inicio Qué es Quiénes somos

N Preparo mi rotacion por - Pediatria de Atencion Primaria

Guia docente De dénde partimos Situaciones a resolver A dénde llegamos Foro de debate Portfolio

Guia docente

| Contextualizacién Contextualizacion

El Programa Oficial de la Especialidad de Pediatria establece que los objetivos de la rotaciéon por AP se centran en
“ampliar la formacién del residente en atencién al nifio sano, seguimiento del nifio en su contexto familiar, habilidades en
la entrevista clinica, historia clinica en atencién primaria, desarrollo psicosocial del nifio, otros problemas de la atencidn O

primaria pediatrica, participacion en grupos de caracter multidisciplinar, prevencion y supervisiéon de la salud buco-dental M AE P ap
y prevencion de accidentes” o Pactsira e

Equipo docente Coordinado por:

Conocimientos previos

Secciones

Las caracteristicas de longitudinalidad, continuidad y globalidad de la atencién, confieren a la pediatria de AP una serie
Metodologia de peculiaridades. A diferencia de la atencion hospitalaria su objeto no es sélo la enfermedad, sino el nifio en su

conjunto, en su entorno y en todas sus etapas evolutivas, de manera que algunas de sus principales funciones seran la promocién de la salud, deteccién
Evaluacion precoz y prevencion de la enfermedad; debera atender con frecuencia procesos agudos de corta evolucion; manejara patologias cronicas extrahospitalarias

y ejercera funciones coordinacion, colaboracién, acompanamiento y apoyo en el seguimiento de patologias complejas de ambito hospitalario.
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De donde partimos

Periodos de rotacion

Periodos de rotacién Periodos de rotacion

o Seleccione rotacién "béasica® o “prolongada®. Ello condiciona los resultados de aprendizaje que se incluyen
Contrato de aprendizaje o, o contrato de aprendizaje y en las situaciones a resolver

Autoevaluacion inicial 04-06-2019 30-07-2019

" Rotacién prolongada Fecha de inicio  Fecha de finalizacion |
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De donde partimos

Contrato de aprendizaje

Periodos de rotacion Contrato de aprendizaje

o Rotacion basica
Contrato de aprendizaje

¢ Como evaluarlo?
Autoevaluacion inicial

v 1. Explica a la madre de un recién nacido o lactante, las ventajas de -« Mini-Cex
la lactancia materna y la importancia de su duracién prolongada

v 2. Planifica con la familia de un lactante las distintas posibilidades » Mini-Cex
de continuar con la lactancia materna, en caso de trabajo Evaluacién 360°
materno, guarderia, alimentacién complementaria, gestacién

v 3. Apoya a la madre de un lactante en conseguir el maximo éxito « Mini-Cex
tanto si decide lactancia materna como artificial Evaluacién 360°
v 4. Propone a los padres de un lactante cdmo han de introducir la « Mini-Cex
alimentacion complementaria (tipos de alimentos, texturas, Evaluacién 360°

cantidades, modos de introduccién)

v 5. Identifica mediante revision de la anamnesis dietética la Discusion basada en caso
adecuacion de la alimentacién en el primer afio de vida clinico (DbC)

« Auditoria de registros médicos
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De donde partimos

Autoevaluacion

Periodos de rotacion

Autoevaluacion inicial
Contrato de aprendizaje

Autoevaluacion inicial Puntla los siguientes supuestos del 1 al 4, sefialando cémo te sentirias si tuvieras que enfrentarte a cada
uno de ellos.

1. Nada seguro; necesitaria supervision para decirme exactamente qué he de hacer
2. Algo confiado; me gustaria tener al lado al tutor para que me supervisara
3. Bastante seguro; podria necesitar que el tutor me brindara asesoramiento solo ante cuestiones concretas

4. Muy seguro; no necesitaria ninguna supervision

Conti nuw..
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De donde partimos

Autoevaluacion

1. Nada seguro; necesitaria supervision para decirme exactamente qué he de hacer

2. Algo confiado; me gustaria tener al lado al tutor para que me supervisara

3. Bastante seguro; podria necesitar que el tutor me brindara asesoramiento solo ante cuestiones concretas
4. Muy seguro; no necesitaria ninguna supervision
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Situaciones a resolver

Situaciones
a resolver

Resultados
de aprendizaje

<

Actividades
a realizar

Como
evaluarlos

Conti nug@..
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Situaciones a resolver

Ofrece consejo nutricional sobre introduccion de la
alimentacion complementaria

Propone a los padres de un lactante cdmo han de introducir la alimentacién
complementaria (tipos de alimentos, texturas, cantidades, modos de introduccién)

Actividades

Bibliografia de referencia

« Fewtrell M, Bronsky J, Campoy C, Domelléf M, Embleton N, Mis NF, et al.
Complementary feeding: a position paper by the Europeam Society for Pediatric
Gastroenterology, Hepatology, and Nutrition (ESPGHAN) Committee on Nutrition. J
Pediatr Gastroenterol Nutr.2017;64:119-32.

Otros materiales

« AD: La introduccién del gluten en la dieta del lactante. Recomendaciones de un grupo
de expertos

« AD: Alimentacién complementaria: qué, cuando y como
« VIDEO: Alimentacién complementaria: ;Qué, cdmo y cuando?
« H: Recomendaciones para la alimentacién en la primera infancia (de 0 a 3 afos)

« H: First Steps Nutrition Trust

«  Mini-Cex
Evaluacion 360°

Situaciones
a resolver

€—

Resultados de
aprendizaje

<&—— Actividades a
realizar

<— Como seran
evaluados
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Situaciones a resolver

Guia docente  De donde partimos = Situaciones aresolver = A dénde llegamos

Situaciones a resolver

A ﬂ Fomentar la lactancia materna
A

Explica a la madre de un recién nacido o lactante, las ventajas de la lactancia materna y
la importancia de su duracion prolongada

Planifica con la familia de un lactante las distintas posibilidades de continuar con la
lactancia materna, en caso de trabajo materno, guarderia, alimentacion complementaria,
gestacion

Apoya a la madre de un lactante en conseguir el maximo éxito tanto si decide lactancia
materna como artificial

Ofrecer consejo nutricional sobre introduccion de la alimentacion
complementaria

Propone a los padres de un lactante como han de introducir la alimentacién
complementaria (tipos de alimentos, texturas, cantidades, modos de introduccion)

Portfolio Foro de debate
Actividades Competencias Evaluacion Portfolio
Evaluaciéon

CARACTERISTICAS PERMITE EVALUAR
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A donde llegamos

Guia docente De donde partimos  Situaciones a resolver =~ A donde llegamos Portfolio Foro de debate

A donde llegamos
Contrato de aprendizaje ¢ Como evaluarlo? Periodo ¢ Se ha completado?
Autoevaluacién final 4 1. Explica a la madre de un ¢ Mini-Cex " Rotacion basica 1 7]
recién nacido o lactante, + Rotacion basica 2
Informe de evaluacion las ventajas de la lactancia

materna y la importancia
de su duracion prolongada

4 2. Planifica con la familia de ~ Mini-Cex ‘» Rotacion basica 1 O
un lactante las distintas &, Evaluacion 360° " Rotacion basica 2
posibilidades de continuar
con la lactancia materna,
en caso de trabajo
materno, guarderia,
alimentacion
complementaria, gestacion

4 3. Apoya a la madre de un ¢ Mini-Cex '« Rotacion basica 1 o
lactante en conseguir el © Evaluacion 360° " Rotacion basica 2
maximo éxito tanto si
decide lactancia materna
como artificial
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A donde llegamos

Guia docente De donde partimos  Situaciones aresolver ~ A donde llegamos = Portfolio  Foro de debate

A dénde llegamos
Contrato de aprendizaje
Autoevaluacion final

Informe de evaluacion

Autoevaluacion final

Puntta los siguientes supuestos del 1 al 4, sefialando cémo te sentirias si tuvieras que enfrentarte a
cada uno de ellos.

1. Nada seguro; necesitaria supervision para decirme exactamente qué he de hacer

2. Algo confiado; me gustaria tener al lado al tutor para que me supervisara

3. Bastante seguro; podria necesitar que el tutor me brindara asesoramiento solo ante cuestiones concretas

4. Muy seguro; no necesitaria ninguna supervision
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A donde llegamos

Guia docente De donde partimos  Situaciones a resolver =~ A donde llegamos Portfolio  Foro de debate

' A dénde llegamos INFORME DE EVALUACION DE ROTACION
A B ; 3
~ " Contrato de aprendizaje NOMBRE Y APELLIDOS: DNI/PASAPORTE:
CENTRO DOCENTE:
Autoevaluacion final ANO
TITULACION: ESPECIALIDAD: RESIDENCIA:
Informe de evaluacion TUTOR: :
ROTACION
UNIDAD: CENTRO:
COLABORADOR DOCENTE/TUTOR: DURACION:
Fecha Inicio Rotacidn Fecha fin Rotacién:
OBJETIVOS DE LA ROTACION GRADO DE CUMPLIMIENTO

Total/Parcial/No conseguido
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Foro de debate
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Porfolio




El portal de formacion de la AEP

Alergia e inmunologia

Cardiologia

Cirugia
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Entrar Registrarse g u

Quiénes somos

Vs 2 B\
G r\epP
N - ' Asoclacién Espafola de Pediatria

Cuidados intensivos

Cuidados paliativos

Dermatologia

Endocrinclogia

Buscar ©‘

Errores innatos del
metabolismo

Gastroenterologia y
hepatologia

Infectologia

Medicina del adolescente

Nefrologia y urologia

Neonatologia

Neumologia

Neurologia

Oftalmologia

Oncologia

N

Ortopedia y traumatologia

O
)

Otorrinolaringologia

v

Pediatria de Atencién Primaria

\

Lt

Psiquiatria

Radiologia

Reumatologia

Urgencias
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Coordinadores

M. ROSA PAVO GARCIA ESTEBAN PEIRO MOLINA
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Grupo MIR
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Fortalezas

- Herramienta de apoyo a la formacion presencial

- Util para residentes y tutores

- Coordinada por las sociedades de subespecialidad

- Basada en situaciones a resolver y en resultados de aprendizaje

- Donde se promueve la autoevaluacion, el aprendizaje colaborativo y

la retroalimentacion

Continuéz_n}..
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Un proyecto de TODOS y para TODOS




Os esperamos en
#PMRP




