PRINCIPIOS
GENERALES

No superar la dosis
recomendada en adultos

Con el paciente con
sobrepeso/obesidad se
empleara el descriptor
corporal adecuado:
= peso corporal ideal
= peso corporal total
»= superficie corporal
* peso ajustado

Si el peso corporal ideal
supera los 40 kg se
utilizara las dosis de la
poblacion adulta

Es mandatorio el
principio de precaucion,
en especial con
farmacos de escaso
margen terapéutico

Siempre que sea
posible, la
monitorizacién de los
niveles plasmaticos sera
prioritaria en el ajuste
de dosis

Los menores de 2 anos
guedan excluidos de
estas recomendaciones

Liquidos y hemoderivados
Méaximo 1 unidad,
excepcionalmente mas

t
Concen ,rado PCI de 1 U si peso>50 Kg
hematies L. s
(en funcién de objetivo
terapéutico)
Electrolitos PCI
Fluidos IV Necesidades basales en
necesidades PCI o SC 24 horas en adultos
Basales 2000-2500 mL

No existe una dosis
PCI maxima en adultos,
determinada PCI
<25 Kg 10-15 mL/kg
>25 Kg 1 pool

No existe una dosis
Plasma PCI maxima en adultos,
determinada por PCI

DC= Descriptor corporal, PCT= peso corporal total, PCI =peso corporal ideal, PA
=peso ajustado, SC =superficie corporal

Inmunoglobulina
Inespecifica

Plaguetas PCI

Acceso completo a la guia:
http://www.serviciopediatria.com/asistencia/documentos-
esenciales/
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Informacién importante

La informacién contenida en esta guia orientativa
trata de resumir las recomendaciones vigentes en el
momento de su elaboracion. Su contenido es revisable
con el avance del contenido de los conocimientos, por
lo que es responsabilidad de todos los verificar su
contenido.

La Pediatria es una actividad troncal sustentada en
muchas dreas especificas. Seria recomendable que en
las nuevas revisiones de la guia colaboren los
especialistas pedidtricos con medicamentos empleados
en sus dreas asistenciales.
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Ejemplo Farmaco DC LA LS

D Form alcul
6 afios 11 meses 115 cm (p13) e IR E) GO L) T Juan adultos
Antinfecciosos
Francisco (ficticio) Juan (ficticio) PCT Peso del paciente en Kg 39 Kg 800 mgy/dosis
NG 166 (p5%) Peso 394 057 . Aciclout x| D
LA IMC 29,49 (p=99) Peso correspondiente al ciclovir IV (no dosis max

PCI psosiilolyecl Saecli?e:féla Y 21,8 establecida)
. L PA Vi i
PCI = (p50 del IMC para la Kg,8 kg Aminoglucésidos P er guia
edad) x (altura real m)>? Fa=0,4 | completa
Sélo ante farmacos con Cefalosporinas pct | Verguia
let
factor de correccion Paracetamol completa
¢Se puede asumir la prescripcion por Kg. PA PA=PCI+ [factor del 28.8 K’g Carbapenem PCT :Ier(sz,)enem
3 14
en el caso de Juan? farmaco x (PCT-PCI)] g/ |a,
¢Esta practica es correcta, o conlleva algin . Penicilinas PCT/PA | Verguia
p / 9 sc Férmula de Mosteller 1,12 m? F=0,3 completa

riesgo?
¢Es necesario algun ajuste? ¢éEn qué

sc=V[talla (cm)x Kg/3600]

PA Ver guia

inolon
Quinolonas F=0,4 completa

DC= Descriptor corporal, PCT= peso corporal total, PCI =peso

casos? corporal ideal, PA =peso ajustado, SC =superficie corporal
Vancomicina PCT 4 g/dia
Anticonvulsionantes (benzodiazepinas en
. - Situaciones de Emergencia tabla emergencias)
Aproximacion al problema _ o Carga 800 mg
., . . Las cintas de Br 1 Luten y F P Nifio Jesus son P . o
El 25 % de la poblacién infantil presenta . L o ] Acido Valpréico PCT Mantenimiento
métodos validos para estimaciéon el PCl en situaciones de .,
sobrepeso u obesidad en nuestro pais. Dicha Urgencia, son dosts precalouladas 30 mg/Kg/dia
condicién conlleva riesgos relacionados con la e - Fenitoina PCT 1,5 g/dia PCI
g ., , < o carga mantemientol
dosificacion de farmacos, sobre todo cuando se r9 :
emplea el peso corporal total (PCT), sobrepasando Ketamina PCI m 1!; :Zﬁg
i i . Dosis maxima
en ocasiones las dosis de adultos. ETaCh DC e CET T
Hay ademas farmacos que apenas se distribuyen . i
v .. q P . v . 12 dosis 6 mg/22 dosis Opiaceos PCI Ver guia
por el tejido graso, con un alto riesgo de Adenosina PCI 12 mg completa
sobredosificacidon cuando se emplea el PCT. Adrenalina PCI 1 mg/dosis Paracetamol PA L g/d?S's
, . . . " FA=0,4 | 4 g/dia
Hay un escaso numero de estudios cientificos Amiodarona PCT 150 mg En
que evalien la seguridad y caracteristicas Atropina PCT 0,5 mg/dosis Ibuprofeno adultos 603 rgggdss's
P . . i i cada 6-
farmacocinéticas de la mayoria de farmacos en Dobutamina pC1 40 mcg/kg/min PA= 0,4
. T | fich L. Dopamina PCI 20 mcg/kg/min Ver guia
estos pacientes. émpoco as, ' chas técnicas e - 0,2 mg por dosis (Img Propofol PCI complets
recogen recomendaCIones espECIﬁcaS. dosis max acumulada) Miscelanea
Fentanilo PCI Digoxina PCI 1500 mcg/dia
Ob]etlvo de la guia Succir_lilc’olina PCT 1 mg/kg/dosis Enoxaparina FAtI:)4
El objetivo de esta guia es asistir a la eleccién del Fenitoina PCI 800 mg =
. ., Dosis ; PA
descriptor corporal adecuado en funcion del Benzodiazepinas - Heparina FAZ0.4
, , . . .7 carga v
farmaco, segun los estudios previos en poblacién 9 Insulina PCT
infantil y adulta, otros protocolos y ajustes
farmacocinéticos.
DC= Descriptor corporal, PCT= peso corporal total, PCI =peso DC= Descriptor corporal, PCT= peso corporal total, PCI =peso

corporal ideal, PA =peso ajustado, SC =superficie corporal corporal ideal, PA =peso ajustado, SC =superficie corporal



