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Fecha de realizacién: 6 de mayo de 2016

Lugar: Salén de Actos del Hospital General Universitario de Alicante
Direccion: C/ Pintor Baeza, 11. 03010-Alicante




A MODO DE INTRODUCCION

- Eldia 6 de mayo de 2016 celebraremos en el Hospital General de Alicante (HGUA) el |
CURSO NACIONAL DE OFTALMOLOGIA PEDIATRICA, un curso avalado por la
Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencion Primaria (AEPap), por la Sociedad de
Pediatria Extrahospitalaria y Atencion Primaria (SEPEAP) y por la Sociedad Espafiola
de Oftalmologia Pediatrica (sedOP).

Se ha solicitado la acreditacion de la EVES (Escuela Valenciana de Estudios de la
Salud) y se realizara, por tanto, un examen test de conocimientos previos al curso y
que se pasara de nuevo al finalizar el mismo.

- La denominacién como | Curso Nacional de Oftalmologia Pediatrica, implica que
queremos que haya sucesivas ediciones y que Alicante sea el punto de encuentro.
Pero para que ello se haga realidad resta lo mas importante: que el | Curso sea un
éxito. Y el éxito solo se consigue apostando por la excelencia.

- Un curso intensivo de 8 hs desarrollado por especialistas en el tema, tanto desde el
punto de vista de la Oftalmologia como de la Pediatria y en el que contamos con el
apoyo de FISABIO-ISABIAL (Instituto de Investigacion Sanitaria de Alicante)

El curso esta dividido en cuatro mdédulos, cada uno de los cuales incluye la
formacién bésica para adquirir conocimientos y habilidades en las patologias
oftalmolégicas mas prevalente en la infancia, para la exploracién y manejo, asi como
para conocer los criterios de derivacion al oftalmélogo

- La teoria se desarrolla acompafando a casos clinicos en cada presentacion y en el
modulo final de la jornada sera necesario descargar la aplicacién SIDRA —gratuita
para cualquier mavil- para poder participar en los casos clinicos interactivos.

e Podéis descargar SIDRA (Sistema de Respuesta a Distancia Movil) bien por
PlayStore o por AppStore.

e Una vez instalada gratuitamente en vuestros moviles, se os dara el cédigo del
alumno al inicio

e Esta aplicacion sera necesaria para el final de la jornada, en la parte de Casos
clinicos.

- Cada unidad de los cuatro médulos didacticos tendrd su propio foro de debate, y los
alumnos recibiran al final del curso las CLAVES para aplicar la Oftalmologia
pediatrica en su lugar de trabajo. Estamos preparando este material para que lo
recibdis tras finalizar el curso en vuestros correos.

- Esperamos que el curso os resulte Util y que participéis activamente. Estamos a vuestra
disposicion, poniendo muchas ganas y esfuerzo para que todo salga bien y con ganas
de recibiros en Alicante.

Si alguien desea disfrutar de nuestra ciudad o provincia en el fin de semana que sigue
al Curso no dude de ponerse en contacto con nosotros y les aconsejaremos como
buenos cicerones como disfrutar de la "ciudad de la luz" y de la "ciudad de la
primavera".

Este es mi correo para lo que preciséis: javier.gonzalezdedios@gmail.com
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ASPECTOS ORGANIZATIVOS

OBJETIVOS
a) Objetivo general:

- Adquirir conocimientos y habilidades para la exploracién y conocer los criterios de
derivacion al oftalmélogo

- Familiarizarse con la patologia oftalmol6gica pediatrica mas prevalente

b) Objetivos especificos:

- Tomar la visién a los nifios y saber leer las prescripciones de la correccion éptica
- Realizar una exploracion béasica en sospecha de estrabismo

- Diferenciar la causa del ojo rojo

- Manejar bien la obstruccion del lagrimal y técnica de masaje

- Conocer la importancia del lagrimeo ocular como manifestacion de patologia ocular
grave

- Remarcar la importancia de la leucocoria y pauta de actuacion

DIRIGIDO A

- Principalmente a pediatras (adjuntos y residentes) de toda Esparia.

- También a oftalmdlogos (residentes y adjuntos).

FECHA Y LUGAR DE CELEBRACION
- Dia: 6 de mayo de 2016, viernes.

- Horario: jornada de mafiana, de 8,45 a 13,30 hs y jornada de tarde de 15,30 a 18.45
hs.

- Lugar de celebraciéon: Saléon de Actos del Hospital General Universitario de Alicante
(HGUA), situado en la planta baja.

Direccioén: Pintor Baeza, 12, 03010 Alicante.

El Curso admitira alumnos hasta completar aforo (aproximadamente 300 personas en
el Salon de Actos).

- Cafés y comida de trabajo: el coste sera sufragado por cada alumno.

e Para el café disponemos de la Cafeteria del hospital, proxima al Salén de
Actos, y maquinas dispensadoras de café (que estan localizadas en la planta
baja -junto a Cafeteria- , primera planta -en la entrada de Consultas Externas-
y segunda planta - junto a la Zona Administrativa).

e Para la comida de trabajo os aconsejamos distribuiros entre la Cafeteria del
hospital y los siguientes restaurantes con menu econémico y a menos de 300
metros de distancia de la puerta principal del hospital:

= Bar Corneta (C/Olof Palme, s/n)
= Restaurante El Mosquito (C/Olof Palme, 7)
= Gastrobar Jorge (C/Martin Luther King, 2)
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INSCRIPCION

- Este correo los recibis todos los que habéis cumplimentado la Preinscripcion a través
del siguiente enlace (http://goo.gl/forms/d2RtVZ9IF8f).

- Solo comentaros que, aunque la mayoria habéis abonado las cuotas, hay un nimero
de alumnos que recibis este mensaje que adn no lo habéis efectuado. Recibiréis en
estos dias un recordatorio de la Secretaria Técnica y quien tenga dudas, por favor, que
se ponga en contacto con Kevin Cifuentes a este correo: cifuentes_kev@gva.es

- Recordar que tras la Preinscripcion, es necesario recibir de FISABIO el documento que
formalice la inscripcion y pago de cuotas, que seran:

¢ Residentes: 25 euros
e Especialistas: 50 euros

- Gracias por vuestra colaboracion.
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PROGRAMA CIENTIFICO

El Programa Cientifico se llevara a cabo en el Sal6n de Actos del HGUA en horario de
mafana y tarde.

Es un programa exhaustivo en que todos tendremos que cumplir una maxima de
PUNTUALIDAD, en primer lugar el profesorado, pero también cada uno de nosotros. Seria
interesante que, dado que el inicio del Curso es a las 8,45, la llegada se realice desde las 8,30
hs o antes.

8,45-9.00 hs.

Inauguracién. Representacion de Gerencia-Direccion.

9,00-9,15 hs.

Examen test previo al curso

9,15-9,45 hs.

¢,Como se valora la vision en los nifios? Papel del pediatra en Oftalmologia
Infantil. ¢ Cuando derivar al oftalmélogo? (Dra. Raquel M Moral Cazalla)

9,45-10,05 hs.

Defectos de refraccién: miopia, hipermetropia y astigmatismo. La receta de
prescripcién. La adaptacion de gafas (Dr. Carlos Tomas)

10,05-10,25 hs.

Manejo del oftalmoscopio directo y retinoscopio (Dr. Carlos Tomas).

10,25-10,55 hs.

Ambliopia. Disminucién de visién en el nifio (Dra. Raquel M® Moral Cazalla)

10,55-11,10 hs.

Discusion

11,10-11,30 hs.
Pausa café

11,30-11,50 hs.
Ojo rojo pediatrico (Dr. Albino Rial Cortizo)

11,50-12,10 hs.

Glaucoma congénito e infantil. ¢Cémo sospecharlo a tiempo? (Dra. Maite Marcos
Parra)
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12,10-12,30 hs.

Obstruccién lagrimal y patologia palpebral en la infancia (Dr. Albino Rial Cortizo)

12,30-13,00 hs.

Leucocoria. Diagnostico diferencial (Dr. Miguel Harto Castafio)

13,00-13,30 hs.

Discusion

13,30-15,30 hs.

Comida

15,30-16,00 hs.

Catarata pediatrica. ¢Cuéndo hacer estudio sistémico? (Dra. Raquel M@ Moral
Cazalla)

Peculiaridades y técnica quirdrgica (Dr. Juan José Pérez Santonja)

16,00-16,30 hs.

Estrabismo. Exploraciéon basica. Orientacion diagnéstica y terapéutica (Dr.
Enrigue Chipont Benabent)

16,30-17,30 hs.

Cribado visual en la consulta de pediatria (Dr. Jaime Garcia Aguado)

17,30-17,45 hs.

Discusion

17,45-18,45 hs.
Casos clinicos interactivos

18,45-19,00 hs.

Examen test posterior al curso

19,00 hs.

Clausura
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