Adolescentes con cancer:
snecesitan un abordaje especifico?
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Respecto a esta conferencia

Adolescentes con cancer:
cnhecesitan un abordaje especifico?
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Adolescenciay cancer

» Etapa de la vida donde se suceden importantisimos

cambios fisicos, psicoldgicos y sociales.

= No hay patron fijo de maduracion ni aceptacion de

cambios
= Sociedad actual:

 Reduccién de autonomia
* Prolongacion de dependencia familiar
» Retraso de madurez

 Enfrentamiento con decisiones vitales
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Adolescenciay cancer

= E| adolescente no es nino ni adulto, necesita un
tratamiento y soporte especial:

= Aspectos Cognitivos
= Aspectos Fisicos y Motrices

= Aspectos Afectivos

» Aspectos Sociales

= Fuerte influencia sobre las reacciones a la
enfermedad y repercusiones psicoldgicas

* Necesidad de formacion adecuada y especifica
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Adolescenciay cancer

Vamos a tratar a un adolescente con cancer, no al

cancer que padece un adolescente
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Cancer in adolescents and young adults

ADOLESCENT ONCOLOGY: ORPHANED IN THE

SYSTEM

Adolescenciay cancer

Cancer Epidemiology
in Older Adolescents and

Cancer i adolerconts and young adults

Young Adults 15 to 29 Years of Age i Rutrete
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Marianne B Phillips = Princess Margaret Hospital for Children, Reberts Road, Perth, Western Australia
Email: mananne.philips@health.wa.gov.au

SIOPE-ENCCA Joining Efforts for a Brighter Future for
Conference 2014 Children and Adolescents with Cancer
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Yseptember The European Roadmap
to Horizon 2020
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European Network for Cancer research in Children and Adolescents

SOCIETE INTERNATIONALE
D’ONCOLOGIE PEDIATRIQUE

INTERNATIONAL SOCIETY
OF PAEDIATRIC ONCOLOGY
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Adolescenciay cancer

Il PLAN ESTRATEGICO
NACIONAL DE INFANCIA Y

ADOLESCENCIA
2013-2016
(Il PENIA) A

= Extension de la edad pediatrica hasta los 18 anos

SECRETARIA DE SSTACO
NCICH SOCIALES
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Adolescenciay cancer

Estrategia en Cancer

del Sistema Nacional
de Salud

" Obj etivo 19: “La atencion en Ia infancia y adolescencia de Ias

personas diagnosticadas de cancer se realizara en unidades

multidisciplinares de oncologia que favorezcan la atencion psicosocial
y educativa desde el momento del diagnostico y que les permita

continuar su desarrollo madurativo y su educacion”
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Adolescenciay cancer

Objetivo 19.- “Asegurar la atencion multidisciplinar a
ninos y adolescentes diagnosticados de cancer,
potenciando el abordaje biopsicosocial”
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Adolescenciay cancer

VOLUME 25 - NUMBER 29 - OCTOBER 10 2007

Where Adolescents and Young Adults With Cancer
Receive Their Care: Does It Matter?

Second International Course
on Adolescents and Young
Adults with Cancer

2’711’1 and 28th of March,

ORGANIZING COMMITTEE:
- Dr. Alvaro Lassaletta
- Dra. Rosalia Lorenzo
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1.943.910

Adolescenciay cancer

Poblacion por comunidades y provincias, edad (grupos quinquenales) y sexo
Unidades: Personas

969.237| 48.590, 50.537 47.701 47.854
974.673| 45.323| 47.513 44.968 45.383
284.632
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Fuente: Instituto Nacional de Estadistica. Copyright INE 2013
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T. Pediatricos HGUA 1996-2013

TUMORES EPITELIALES
TUMORES HEPATICOS

RETINOBLASTOMAS

OSTEOSARCOMAS

TUMORES DE CELULAS GERMINALES
SARCOMAS DE EWING

LINFOMAS DE HODGKIN

HISTIOCITOSIS

TUMOR DE WILMS

LEUCEMIA MIELOIDE AGUDA

LINFOMAS NO HODGKIN

SARCOMAS DE PARTES BLANDAS
NEUROBLASTOMAS Y T CROMOAFIN
TUMORES DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL
LEUCEMIA LINFOBLASTICA AGUDA
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Supervivencia Global 1996-2013

40-

20+

g \ 0 T T 1
J - Servicio de
N | . Pediatria




Adolescenciay cancer

Tumores Infantiles

- Provincia de Alicante -

Grupao de Edad ANOS

2007 2008 2009 20101t 2011 °
(15 -19) 19 15 13 21 25
(15-17) 12 3 7 15 17
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» |La supervivencia no ha mejorado en los ultimos 30

anos:

» Retrasos diagnosticos

= Conocimiento limitado de la biologia y etiologia

» Riesgo/Prevencion/Epidemiologia/Control Cancer
» Escaso acceso e inclusion en Ensayos Clinicos

= Tipo y sitio de tratamiento

» Necesidades psicosociales y de soporte unicas y especificas
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Adolescenciay cancer
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Tipos comunes de canceres que afligen
a los adolescentes y adultos jovenes

(% casos/enfermedad)
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Edad al diagnéstico

15-19

Il Ctro tipa™
[] Tiroides

I cslulas
germinafivas

. Sarcoma de
Kaposi y del
tejido blando

I:l Canceres 0seo0s

Il =ne

Leucemia y
linfoma

. Cancer de seno

*Incluye melanoma, cancer colorrectal, cancer de cérvix y otros cinceres menos comunes. X )

Fuente de datos: SEER 17, 2002-2006, 15-39 anos de edad.
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Adolescenciay cancer

Lung

Breast
Gastrointestinal
Urinary Tract
Head/Meck
Melanoma
Connective Tissue,
Germ Cell - Gonadal

Bfain, Leukemia,
| Lymiphoma

*Adolescent and Woung Adult

Age (Years)

Figure 15.4: The Interface Between Pediatric and Adult
Oncology
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Adolescenciay cancer

Melanoma\7% \ 12%

Cancer de 15 a 19 afos

Tiroides Otros

Th

Leucemia
11%

Cancer de 20 a 29 aos
QOtros
2%
Tiroides Germinales

Melanoma__
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Adolescenciay cancer

= ;Donde?

» Unidades Especificas para Adolescentes. Integracion en
Unidades de Oncologia Pediatrica. Recomendaciones de la
Sociedad Internacional de Oncologia Pediatrica y de la Academia
Americana de Pediatria

= ;Quién?

» Equipos Interdisciplinares. Oncologos Pediatras. Oncologos
Meédicos. Enfermeria Especializada.

= ;,CoOmo?

* |nclusion en Ensayos Clinicos. Abordajes Especificos
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Adolescenciay cancer

Cancer en Adolescentes: Hacia un modelo especifico de cuidados centrado
en las necesidades del paciente y su familia

PROPUESTA DE ACTUACION PARA LA CREACION DE UNA UNIDAD DE
ADOLESCENTES CON CANCER EN EL HOSPITAL GENERAL UNIVERSITARIO

DE ALICANTE
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