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Respecto a esta conferencia 

“Lactancia materna:  

el inicio de las nuevas tendencias“  

Si hay potenciales 

conflictos de intereses 

que declarar 



Período de estudios, análisis y aprendizaje. 

 

 

Década de los 80-90 



 

 

•En 1974 la 27ª Asamblea Mundial de la Salud advirtió del descenso de la Lactancia Materna 
en muchos de los países del mundo. 
•En 1981 se aprobó el Código Internacional de Sucedáneos de Leche Materna.  
 
•En 1989  la OMS-UNICEF realizan la Declaración conjunta sobre Protección, promoción y 
apoyo de la lactancia materna. 
 
•En 1990 la  OMS-UNICEF realizan la Declaración de Innocenti instando a los gobiernos a 
adoptar medidas para conseguir una “cultura de lactancia materna”. 

•En 1991 comienza la Iniciativa Hospital Amigo de los Niños 



•Supresión de los biberones de 

suero glucosado en la maternidad. 

  

•Supresión del uso indiscriminado 

de los biberones de ayuda. 

 

•Puesta precoz al pecho. Incluso 

en las cesáreas.  

 

•Retrasar unas horas la profilaxis 

ocular para facilitar el contacto 

precoz visual. 

 

Cambios en las rutinas de la maternidad 



•Humanizar el trato a las madres  

•Un manejo menos agresivo en la exploración en sala de 

partos.  

(Aspiración, sonda  gástrica y sonda anal, retrasar unas 

horas profilaxis ocular.)  

 

Cambios en las rutinas de la maternidad 



Período de divulgación de  los trabajos 

 

Época de comunicaciones y posters en todo tipo de 

congresos. 

 Ponencias, mesas redondas y premios de la especialidad 

en España y en el extranjero.   

 

Década de los 90-2000 



Período de los grandes proyectos.  

  e-lactancia.org 

Consulta la compatibilidad de 
la Lactancia con 17477 términos 

Década de los 2000 en adelante 



Período de los grandes proyectos.  



Concurso fotográfico de  

lactancia materna 



Concurso fotográfico de  lactancia materna 

  



XIX ediciones, desde 1997 

 

El mayor banco de 

fotografías de lactancia 

materna del mundo,  

gratuito y al servicio de 

administraciones y 

asociaciones para el 

fomento de la lactancia.  
 

Concurso fotográfico de  lactancia materna 



Autor  y conferenciante 

 

Período de reconocimientos 

 nacionales e internacionales. 
e-lactancia.org 

 

En la actualidad… 

18 de August de 2015 

Dr José María Paricio Talayero, Huésped de Honor de la Ciudad de Buenos Aires 

 



Nada ha sido fácil. 

Nada se ha hecho de manera inconsciente o precipitada. 

 

Cada decisión y cada actuación ha sido precedida de 

estudios y análisis.  

 

Los avances se han conseguido de forma progresiva y 

coordinada. 

¡ Pero el trabajo no esta acabado¡ 

 

 

 

La cultura de lactancia de nuestro país y otro muchos 

se debe en gran parte al trabajo del Dr. Paricio.  


