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INTRODUCION

El meningococo es un microorganismo diplococo
gramnegativo:

13 serogrupos, siendo el By el C los mds frecuentes en los
paises occidentales
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Epidemiologia

La letalidad de la LETALIDAD POR MENINGITIS POR
enfermedad meningocdcica MENINCOCOCO EN ESPANA
invasiva, aun con la mejora

de los métodos diagnosticos o

y terapéuticos, sigue

mantenieéndose en el 10 %, y

con secuelas del 10 al 30 %

de los casos ®
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3 picos de incidencia: Sobre todo en menores de 5 afos:
11,21 casos/100 000 en <1 anho 9,7/100 000 en < 1 ano
3,36/100 000 entre 1-4 anos 2.9 /100 000 entre 1-4 anos

0,23/100 000 entre 15-192 anos
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Vacunas frente el Meningococo B

Dos 1ipos:
La vacuna biantigénica (Trumenba®): no comercializada en Espana

La vacuna tetraantigénica 4CMenB, Bexsero®
Compuesta por tres proteinas recombinantes del meningococo B

Proteina de unidon del factor H (fHbp)

Proteina de fusion NHBA (antigeno de Neisseria de union a
heparina)
Proteina de fusion NadA (adhesina A de Neisseria)

Vesiculas de la membrana externa (OMV) de Neisseria
meningitis grupo B cepa NZ98/254, que incorpora la proteina

iInmunodominante (PorA P1.4) Xe
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Esquema de Vacunacion

Inmunizacion Intervalos NuUm.
Poblacion primaria - minimos entre Dosis de refuerzo TOTAL
Num. de dosis = dosis primarias de :
dosis
Lactantesde2a5 ; :
i 38 1'mes SI. 1 dosis entre los 12 y 15 meses de edad 4
Lactantes no Si. 1 dosis en el 2.° afio de vida con un intervalo de, al
vacunados de 6 a 2 2 meses menos, 2 meseg entre la dosis final de 3
11 meses primovacunacion y la dosis de refuerzo
Lactantes no . . .
Yo cunades aL AT Si, 1 dosis con un intervalo de 12 a 23 meses entre |a
2 2 meses dosis final de primovacunacion y la dosis de refuerzo 3
23 meses
Ninosde 2a 10 No
Aion 2 2 meses 2
. | | X &
Adolescentes % 2ia
desde 11 afios de 2 1 mes No 2 f’eéaliggr?;
edady adultosb DEPARTAMENTO DE SALUD




Administracion con oiras vacunas

La vacuna frente al meningococo B es compatible con el resto de las
vacunas de los calendarios oficiales, incluidas las vacunas
antimeningococicas C conjugadas y antineumococica tridecavalente

En los 2 primeros anos de vida separar 15 dias la administracion de esta
vacuna de la de otras inyectables inactivadas para reducir efectos
secundarios habituales
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Efectos Adversos

Reacciones adversas locales y sistémicas mads frecuentes:
Dolor y eritema en el lugar de la inyeccion
Irritabilidad
Fiebre:
MG3s frecuente con la coadministracidon de vacunas

El uso de paracetamol de forma profildctico disminuye la
incidencia de fiebre y otros efectos adversos locales, sin
afectar a la respuesta inmunoldgica
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Situacion actual de la vacuna

« Deficiencia de properdina o con deficiencias de factores fterminales del
complemento

« Asplenia o disfuncidon esplénica grave
« Episodio de enfermedad meningocodcica invasiva

« Personal de laboratorio que trabaje con muestras que potencialmente puedan

\con’rener N. meningitidis J
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Articles I

Effectiveness and impact of a reduced infant schedule of '5_?.}-@""‘, E_E):

4CMenB vaccine against group B meningococcal disease in
England: a national observational cohort study
Swdel R Parikh, Wik | Andrews Karim Beebegjoun, Helen Campball, Sonia Ribeirg Charlot te Ward, Jlognne M White. Roy Bow ows, Mary E Ramsay

Shomezr N Ladhari

Debido al alto costo de la vacuna vy la bagja incidencia de MenB, la
gran mayoria de paises Europeos no la incluyen en el programa de

vacunacion

En Septiembre del 2015 Reino Unido fue el primer pais en introducir la
vacuna en el programa nacional de inmunizacion infantil

Sus datos son los empleados para el estudio de efectividad de la vacuna
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Diseno

Estudio observacional analitico de cohortes simultaneas bien
disenado

Se ofrecid la vacuna a los ninos de entre 2 y 4 meses nacidos en
mayo, junio y julio del 2015

Se formaron las cohortes en funcidon de si recibieron una o dos
dosis de la vacuna excluyendo de la 2% a los que desarrollaron la
enfermedad

La participacion en el estudio fue alta, llegando a un 95,5% para |
dosis y a 88,6% para 2 dosis a los 6 meses de edad

La intervencion y el estudio se llevaron a cabo por empleados de
Salud Publico Inglaterra (PHE)
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Resultados

Dos dosis de 4CMenB son altfamente efectivas para la
prevencion de MenB, reduciendo su incidencia en un 50%

La eficacia fue de un 82,9% en prevenir MenB llegando a un
94,2% contra cepas prevenibles por vacunacion
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Utlidad en Espana

En Espana la tasa de incidencia de MenB fue en 2014 de
0,31/100.000 habitantes, por lo que seria necesario vacunar d
388.652 personas con Bexsero para prevenir un caso

Aungue las tasas de MenB fienden a disminuir en los Ultimos 10
aNnos, existen variaciones ciclicas por lo que podriamos volver a
reqistrar tasas de 1,02/100.000 habitantes como en 2007-2008

Esto junto a la alta letalidad y las potenciales secuelas hacen que
la valoracion de la vacuna sea mucho mas favorable
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Conclusion

4CMenB estimula la produccion de anticuerpo bactericidas frente
a los antigenos incluidos. Aun no hay estudios que demuestren la
proteccion frente a la enfermedad invasiva

Aungue la vacuna estd disenada para funcionar con un esquema
de tres dosis, la eficacia de la vacuna a corto plazo contra la
enfermedad MenB fue alta utilizando dos dosis

Tenemos una primera evidencia de proteccion contra MenB con
la nueva vacuna multicomponente 4CMenB en lactantes. Debido
a que es el primer estudio que demuestra la eficacia del Bexseno
se ha de realizar un seguimiento para observar los efectos a largo

plazo ‘X
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