
Posibles indicadores tempranos 
para los  

Trastornos del Espectro del 
Autismo  

Inmaculada Palazón Azorín, Sonia Couceiro Rosillo, Inés Flores Méndez, Ziara Barba Santillán, Eva García Cantó, Remedio García Martínez 



COMUNICACIÓN SOCIAL 

PATRONES RESTRICTIVOS 
Y REPETITIVOS 

HABITUACIÓN 



HABITUACIÓN 



SISTEMA SOCIAL 
INTERACTIVO 

PERMITE	AL	
RECIÉN	NACIDO	
SELECCIONAR	LOS	
ESTÍMULOS	QUE	
PROMUEVEN	EL	
APRENDIZAJE	

SOBRE	EL	MUNDO	
SOCIAL	

MECANISMO	
PROTECTOR	QUE	
NOS	AYUDA	A	

ACOSTUMBRARNOS	
A	LOS	ESTÍMULOS	
AMBIENTALES	

FENÓMENO	
PSICOLÓGICO	Y	

FISIOLÓGICO	POR	EL	
CUAL	LA	RESPUESTA	
A	UN	ESTÍMULO	
CONSTANTE	Y	
REPETITIVO	
DISMINUYE	

HABITUACIÓN 



S. N. AUTÓNOMO (regulación de la respiración y la temperatura) 

S. MOTOR (regulación de las reacciones motoras y tono muscular)  

S. REGULADOR DEL ESTADO 
HABITUACIÓN 

S. SOCIAL INTERACTIVO 

 
BRAZELTON (2000)  

MODELO DE LA ORGANIZACIÓN NEUROCONDUCTUAL 
DEL RECIEN NACIDO 

(ALS 1982) 



NIÑOS CON MUY BAJO PESO AL NACIMIENTO       
P< 1500 g. 
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M-CHAT/ ES -  2O MESES

M-CHAT/ ES - 28 MESES

2008 - 2010 2006 - 2010 

28.6	%		
29.4	%	

Riesgo de presentar un TEA 
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CASOS  CON DIAGNÓSTICO 

CASOS CON SÍNTOMAS CUALITATIVOS PERO SIN DIAGNÓSTICO

Prevalencia TEA  esperada

7.9	%		

1%		
6.3%		

9.5%		

Diagnósticos de TEA  
a los 6 años de edad 

NIÑOS	
NIÑAS	

N=78		

* 



PROBLEMAS	
SIGNIFICATIVOS	DE	
HABITUACIÓN	

ENTRE	LOS	MBPN	HAY	UN	
PORCENTAJE	MAYOR	DE	

NIÑOS	CON	TEA	

¿SERÁN	ESTOS	PROBLEMAS	
DE	HABITUACIÓN		

INDICADORERS	TEMPRANOS	
DE	UN	TEA?	



 
 

N=	54	 	 	 							N=54 
 
 
 
 
 
 
 
 

Escala	NBAS	de	BRAZELTON	
Mecanismo	de	habituación	de	los	recién	nacidos	
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HABITUACIÓN 
MBPN	 CONTROLES	



¿	?	


