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Objetivos

< OBJETIVO GENERAL:

Conocer mejor dos recursos de formacion e informacion
de la AEP: el portal de formacion Continuum y la
revista secundaria Evidencias en Pediatria

% OBJETIVO ESPECIFICOS:

- Intentar responder a 6 preguntas clave:
gué es, quién, por qué, coOomo y paraquey
donde estamos
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Continuum, portal de E-learning

Evidencias en Pediatria, revista secundaria
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http://continuum.aeped.es/

Conflictos de interés

Respecto a esta presentacion
“Los recursos AEP al servicio de laformacion y la
Investigacion para residentes de Pediatria”

Declaro que soy co-director de la de la plataforma Continuum
y que he tenido esa misma funcidon durante 9 afios en
Evidencias en Pediatria...,

pero salvo la experiencia de este camino, no presento ningun
conflicto de interés con el tema a tratar mas que la pasion por estos
dos recursos
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Casos clinicos interactivos

Habia una vez una nifia
que dijo ver de otra
manera...

Novedades bibliograficas
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pafiola de Pediatria

Aprenda Medicina Basa-
da en la Evidencia para

resolver dudas clinicas

La nutricién en el nifio
sano y enfermo: jqué
hay que saber?

:Cuil es su diagnéstica?

Quiénes somos

Comtents

Suscripciones

Esomeprazol en el tratamiento del reflujo gastroesofagico del lactante
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Articulos destacados

Calendario de vacuna-
ciones de la Asocia-
cién Espafiola de Pe-
diatria: recomendacio-
nes 2013

Tweets W Seguir a @ContinuumAEP

PEDIATRIA

» Continuum AEP 18 jul
~  @ContinuumAEP
Una imagen para compartir:
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acunas frente a Pseudomonas
aeruginosa en FQ: alin na.
plus.mcmaster.ca/evidenceupdate...
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" Continuum AEP 17 jul
Q' A AntininmAFED

Twittear a @ContinuumAEP
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Comisién de Formacién Continuada

Cursos de formacion: Aprende Medicina Basada en la Evidencia para resolver dudas clinicas

Aprende Medicina Basada en la Evidencia para resalver dudas clinicas

Descripcién:

En este curso se van a impartir las nociones bésicas de medicina basada en la evidencia para poder solucionar las dudas clinicas que
surgen en nuestra practica diaria.

El curso estd compuesto por tres secciones:

* Una primera seccion que trata de como solucionar una pregunta sobre tratamiento. Estd subdividida en dos: valoracion critica de un
ensayo clinico y valoracion critica de una revision sistemética.

# La segunda seccion trata de como solucionar una pregunta clinica sobre diagndstico

* La tercera trata de como solucionar una pregunta clinica sobre prondstico

Objetivo:

Vamos & aprender a evaluar los ensayos clinicos publicados que ofrecen informacion sobre la eficacia de intervenciones terapéuticas o
preventivas, Trataremos de entender los aspectos metodoldgicos claves de los ensayos clinicos y como debemos interpretar sus
resultados. Asimismo aprenderemos la sistemdtica a seguir para juzgar su validez, importancia clinica y, finalmente, su aplicabilidad en
nuestra practica clinica.

.Rmmmgﬂlmddmm

Acreditacién: 4.0 Créditos.

Entidad: AEP
Autores: C. Ochoa Sangrador, M. Aparicio Rodrigo y M. Molina Arias
Fecha de publicacién: 15.01.2013
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ACTIVIDADES DE FORMACION INDIVIDUAL

Novedades bibliograficas

REVISION,
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lll.A.01 - Alergia - Competencias posibles: 98 - Usted ha completado: 5 (5. 70%). @
lll.A.01.01 - General - Competencias posibles: 11 - Usted ha completado: 0 (0.00%). @
lll.A.01.01.a - Anamnesis - Competencias posibles: 4

- Usted ha completado: 0 (0.00%).

1l.A.01.01.a.01 - Comprender que la alergia es un mecanismo de enfermedad y no una enfermedad en
sl misma

M A I n Iz n E 11l.A.01.01.a.02 - Conocer que el término alergia se refiere a los mecanismaos inmunopatoldgicos del

dafio tisular

c o M I E I EN c Ins 11l.A.01.01.a.03 - Saber los cuatro mecanismos alérgicos diferentes (Ej: clasificacion de Gell y Coombs)

1Il.A.01.01.a.04 - Ser capaz de reconocer aguellos factores de presentacion sugestivos de patologia

grave subyacente.
Ill.A.01.01.b - Exploracidn - Competencias posibles: 1
- Usted ha completado: 0 (0.00%).
1I.A.01.01.d - Tratamiento - Competencias posibles: 6

- Usted ha completade: 0 (0.00%). i)

11.A.01.02 - Rinitis alérgica - Competencias posibles: 25 - Usted ha completado: 0 (0.00%). @



¢DONDE ESTAMOS?

Sesiones Usuarios Mumero de paginas vistas
377.945 165.341 4.676.955
Paginas/sesion Duracion media de la sesion Forcentaje de rebote
12,37 00:11:14 40,72 %

e NS PSR R [T - e R TRy B TR

% de nuevas sesiones

42.80 %
TR TR

Septiembre 2013-mayo 2015 (21 meses)



¢DONDE ESTAMOS?

Pais Sesiones % Sesiones
1. 2= Spain 17907 I 7353 %
2. I Mexico 29647 ] 7.84%
3. 011 Pen 14475 | 383 %
4 T Argentina 12890 | 341 %
5 = Colombia 9206 | 244%
6. = Ecuador 444 | 1.44%
T ma Venezuela 4164 | 1.10%
8. B United States 3476 | 092 %
9. Em Chile 3.158 | 0.84 %
10.= Uruguay 2041 [ 054 %

Septiembre 2013-mayo 2015 (21 meses)
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Ciencia

e Modalidades formativas
INDIVIDUALES:

v Imagen de la Semana

v Novedades Bibliogréaficas
v’ Casos Clinicos Interactivos
v" Articulo Destacado

TUTORIZADAS:

v’ Cursos on line

* Modalidades informativas:

v’ Biblioteca
v Herramientas de consulta
v Redes sociales
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[ Conciencia }

* A concienciaen el FONDO:

v' Portal de la AEP

v' Formacién por expertos de sus
Sociedades Cientificas (23)
y sus Comitées (14)

v' Acreditacion de actividades

v En base a competencias (GPEC)

« A concienciaen la FORMA:

v E-learning y Web-learning
v Benchmarking en los mejores

v' Lua Ediciones Contin
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Calidad

« Calidad CIENTIFICA:

v Contenidos de la AEP, por
competencias y acreditados

 Calidad PERCIBIDA:

v Premio Mejor Idea Sanitaria 2013
v Finalista Proyecto Docente
Postgrado 2014

« Calidad ORGANIZATIVA:

v Junta Directiva AEP,
Directores, Coordinadores,
Autores
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Color

* Color en el FONDO:

v' Estilo e-learnig identificativo de
Continuum

v' Ensefianza on line atractivay
dinamica: texto, preguntas,
hiperenlaces, videos, tutoriales...

v' Portfolio personal

* Color en la FORMA:

v Navegacion facil, amigable y
atractiva
v' En cualquier dispositivo
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« Calor INTERNO:

v'  Trabajo en equipo: “cerebros
de obra”

v “Sustancia gris”’: AEP,
Directores y Coordinadores

v’ “Sustancia blanca”: Lua
Ediciones

e Calor EXTERNO:

v' Usuarios: 165.000
v’ Paginas vistas: 4,7 millones
v' Paises: Espafia 74%,

Latinoamérica 26% continuéill,



http://continuum.aeped.es/

Hacerlo bien
acerlo mejor
acerlo juntos

Hacerlo

Gursos de formacién online @
MeddrmBxads

B3 pan sl
dudss dhisns.

1dquam velu

4gen de la semana

iCudles tu
dlsgnaeﬁeo ?

i <on brsenp e
|.r,¢.....-.m.o~.
i,

2|3
7!9.ﬁ 12 13

14 16 168 17 1 19 20
27N 2 23 24 26 26 27

2 29 0 1 2 3 4

08:00 am  Comienzo del curso MSE

El portal doformacién dola AEP 'y
Mpgest,..  rlilen Emunciaco Foceria -
AEP

(=] £Ein]

Confguracidn { Salir

Casos dinicos e interactos

Prdarbayinin dadaros
Q0 Urgarvia,

Nowedades billiograficas

L vk S50 Ca AN opo-
puklii akodmova

Articulo desacado
Arales o padatrh

'EDIATRIA

Tweets W Scoui a @McdscapePeds

.ua:supn Pudistrics 2im

A Juumn Tmauun Disability
R IHIS00H

Medacape Pediatrics h

& Racalls All OneTouch Vario 10
Glucase Melers Worldwide
YUNOE

Medscape Pedintrics 8
MadscapaPads

Mew guidelines For assessing =



http://continuum.aeped.es/

Hacerlo bien

« CALIDAD PROFESIONAL con nuestra
Mision, Vision y VALORES:

v Excelencia
Liderazgo
Colaboracion
Innovacion
Plasticidad
Independencia
Vision de futuro

NN N N X
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Hacerlo mejor

* DESARROLLO continuo
aprovechando nuestras FORTALEZAS:
v' Propiedad de la AEP
v' Formacidn por expertos
Competencias por GPEC
E-learning colaborativo
Portfolio personal

AN N NN

Disponible en cualquier
dispositivo
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Hacerlo juntos

* EQUIPO en perfecta sintoniay como
"CEREBROS DE OBRA”:

v’ “Sustancia gris”
v’ “Sustancia blanca”

v' Perfecto “cuerpo calloso”
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Hacerlo

e COMPROMISO en distintos FOROS:

v' Con la AEP

v' Con los pediatras

v' Con otros profesionales
sanitarios

v' Con las sociedad
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Un nuevo
PAISAJE
en la FMC
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Ejemplo de Web
Based Learning
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La eleccion del Editor

Invaginacion intestinal y vacunas frente a rotavirus: ;es
necesaria una vacuna frente a rotavirus en paises
industrializados?

EVIDENCIAS EN PEDIATRIA

Toma de deciskones clnicas bazadas en Lis mejoses pruebas clentficas

ED| ¢ Debemos recomendar natacion a nuestros ‘:J
pacientes con problemas de espalda?

2vC | ¢Es la dexametasona una alternativa a la ‘3
prednisona en el tratamiento de las crisis

asmaticas?

avC|La vacuna tetravirica (triple virica y varicela) ‘3
produce mas convulsiones febriles que la

vacunacion por separado

cA | Displasia broncopulmonar y azitromicina, ‘3
una solucién o un nuevo problema?

/5t Ensavo clinico (IV). Resultados. Variables v 1
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Criterio niim

ero 1: Relevancia

g X

»

Directa y altamente relevante

Definitivamente (segura) relevante

Probablemente relevante

Podria ser relevante (pera a lo sumo indirecta o periféricamente)

Posiblemente no sea relevante

Probablemente no relevante: su contenido esta sdlo remotamente relacionado (con el interés clinico)

= || ra [ [ & [ || o

Definitivamente no relevante: sin relacidn con el rea de interes

Criterio niim

ero 2: Novedad

7 Informacian til: la mayor parte de pediatras seguro gue no lo saben (salvo que hayan leido este articula)
B Informacidn til: la mayor parte de pediatras probablemente no conocen esto

5 Informacidn til: la mayor parte de pediatras es posible que no conozcan esto

4 Informacidn til: la mayor parte de pediatras es posible que ya conozcan esto

3 Informacidn til: la mayor parte de pediatras probablemente ya conocen esto

2 Probablemente no importa si lo conocen o no

1 No es de interés clinico directo

Criterio niim

ero 3: Impacto mediatico

7

Su contenido se ha transmitido en medios generales de ambito nacional: en portadas de periddicos o ha abierto noticieros (televisidn, radio, portales de
Internet)

ldem.en paginas interiores o en secciones de noticias sobre salud.

Contenido aparecido en revistas de salud o en programas especiales

Contenido difundido por visitadores médicos o en conferencias organizadas por la industria

Contenido difundido en publicidad dirigida a pediatras en revistas médicas

Contenido difundido en conferencias de expertos independientes (aparentemente)

— || ra ][ [ &= [ ][

Este articulo tiene escasisima difusidn

Criterio niim

ero 4: Calidad metodolégica aparente

7 Excelente. Brillante en su disefio, elaboracidn y exposicidn.
B Decididamente muy bueno

5 Bueno

4 FPuede ser de calidad, aungue hay aspectos dudosos

3 Posiblemente no sea de gran calidad

2 Fosiblemente no sea de calidad

Dloficit i ad licdeal

Escala ESE ARTE
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23000 “me gusta”

facebook

@ Muro

Publicaciones ocultas

] Informacidn
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D Naotas

1] Enlaces

A video

[ Eventos

Wet mas -

Informacién o Editar

Publicacién secundaria electrdnica,
de acceso abierto, de la Asociacidn
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Ver més
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2.426

persanas les gusta esto
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Alape 2011
Conferencia de
Actualizacién en

Asociacion
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{ﬂ ) Msodiacion

Buscar

Evidencias en Pediatria

Ciencia © # Editar informacidn

Muro Evidencias en Pediatria ' Mas recientes
Compartir: (=) Estado Foto ]| Enlace '3 video == Pregunta

Escribe alga....

Evidencias en Pediatria

EVP Es necesario establecer un criterio uniforme para definir sindrome metabdlico en
infandia y adolescencia http:/figoo.glfmxedd

@ Hace 23 horas a través de Seleckive Twests + Ya no me gusta © Comentar
ehoat v & obras & personas mas os gusta esto,

Escribe un comentario..,

Evidencias en Pediatria
EVP "Evidencias en Pediatria” esta kambién en Twitter, {Mos sequis?

Evid Pediatria {evidpediatria) on Twitter
twitter.com

Evid Pediatria (evidpediatria) is on Twitter. Sign up for Twitter to Follow Evid
Pediatria (evidpediatria) and get their latest updates
1.802 impresiones * 0,26 % de comentarios

@ El Domingo a las 18:16 * %a no me gusta * Comentar + Comparkir
At v a otras 4 personas mas os gusta esto,

Esiribe un comentario. .

Evidencias en Pediatria

EVP (EvP) Lackancia materna: éDisminuye tiesgo de sindrame de muerte sibita durante
el primer afio de vida? htkp:/fgoo.glfICINT

1,959 impresiones * 0,51 % de comentarios

@ Elsdbado alas 14:02 a través de Selective Twests + ¥a no me gusta *
Comentar

ehoat v & okras 9 personas mas os gusta esto,

Escribe un comentario...
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Evidencias en Pediatria y td
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Get More Fans

J A# Chat {desconectado)

Batrocina




EvPy WEB 2.0

Estds usando una versién antigua de Twitter, que no estara activa por mucho tiempo mas.

TOMA DE cug 5 TOMA DED

ATRIA EV]DENCIAS Inicio Perfil Encontrar amigos Corfiguracidn Ayuda Cerrar sesion EV]D

: s evidpediatria
+Qué esta pasando? 7,439153313
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18718 2323 176
W I e r Siguiendo Seguidores Lista

iMuewol Afiadie ubicacion a tus tweets. Activarlo - Mo, gracias
Reciente: Duracion del suefio en lactantes: ; Relacionado con sobrepeso-
ohesidad en edades posteriores? hitp: figoo gAESZx AEvidPedistr hace . pfizer_spain

A Quign Seguir
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Seuir
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Favaritos
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Pttp: A COMOG AT
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Blog Pediatria
basada en pruebas

720 seguidores

Pediatria Basada en Pruebas

- ap » -

Sobre este blog

Pagina principal Buscadores personalizados

Revista "Evidencias en Pediatria"

Revista Evidencias en Pediatria

EVP

Asociacion Espafiola de Pediatria

viernes 10 de junio de 2011
Informacion fiable para pacientes: {Donde encontrarla?

informapacientes

La tecnologia de Google aplicada al disefio de buscadores personalizados permite elaborar
buscadores muy precisaos y con alta paosibilidad de encantrar informacion fiable. Se ha de
tener en cuents que quien disefia el buscador escoge también los sitios web en los que el
buscadar rastreard informacion, En este mismo blog tenemos una coleccidn de buscadores
personalizados, cada uno con un objetivo diferente,

Encontrar informacian valida, independiente v fiable para pacientes o ciudadanos en general
preccupados por su salud es todo un reto. La solucion facil es entrar en Google "z lo bruto",
sin ninguna restriccion, aumentando de esta forma las posibilidades de que el buscador nos
devvuelva mucho ruido y pocas nueces,

Para minimizar este problema existe un nuevo buscador personalizado. Su nombre es
"InformaPacientes". Ha sido creado por un grupo de médicos de Murcia y Alicante, la mayor
parte medicos de familia, El objetivo de este buscador, segdn refieren sus propios autaores,

Buscador interno de la revista
"Evidencias en Pediatria"

|
Buscar |

Suscribirse a Pediatria Basada en Prue

B Entradas

B Comentarios

Seguidores

*J Sequir @
3oogle Friend Connect

Seguidores (295) Mas »
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Subscribe | Register | Login
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Home | Journals | Specialties | Clinical | Global Health | Audio | Conferences | Information for | Healthcare Jobs

Our Journals Feature
. Xenotransplantation
THE LANCET )

¥ Xenotransplantation—the use of animal organs, tissues
or cells in humans—has increased in the past decade.
i previous difficulties in helping a human host accept

such transplants have been largely overcome because of
| the increasing availability of genetically modified pigs
equipped with genes to protect them from the human
immune response. Recent progress and the future

: ! potential of xenotransplantation is outlined in a Review

L the University of Pittsburgh, USA.

W This Week in Medicine UK Policy Matters
q
Online First a m The Lancet journals ahead of print publication,
WPl Advanced non-small-cell lung cancer
| [ Quoix and colleagues assess the addition of TG4010 targeted
- N immunotherapy to chemotherapy for treatment of patients with

advanced NSCLC.
Article The L
Full text | PDF

ogy (online October 22)
THELANCET

Letrozole versus tamoxifen in breast cancer

Regan and colleagues assess letrozole and tamoxifen alone and in
sequence for postmenopausal women with hormene receptor-
positive breast cancer,
Article The Loncet
Full text | POF

ogy (online October 21)

Breast eancer and radiotherapy

- An analysis of over 10,000 women with breast cancer to estimate
the effectiveness of radiotherapy after breast-conserving surgery
on 10-year disease recurrence and survival.

& Article The Lancet (online October 20)

Juin The Lancet Student for free content
K Find us on Facebook & Follow us on Twitter

Announcements
Latest Series; Global Mental Health 2011.

Latest video: the importance of increased epilepsy
awareness among patients and physicians.

Stillbirths Series: executive summary now available
in Spanish.

Global Health Lab: How are Brazil, Russia, India and
China engaging with the global health agenda?
Seminar, LSHTM, London, Tues Nov 1, 2011

The Olympic Truce: this year a walk from Olympia,
Greece to London is taking place to raise awareness
of the UN Resolution. Read more about the impact of
Violent Conflict on Health.

mcal Pictu Picture Quiz

history of recurrent epilepsy.
She reported no history of
abdominal pain and
distention, without prior
history of tuberculosis

W infection. The patient had
worked at a pig farm for 30 years. View Clinical
Picture

Presencia en
Twitter, Facebook,
creacion de fuentes
RSS...
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BM] ng doctors make better decisions B ° =

Advanced search

Register for free services | Subscribe \ Sign in

Home = Rapid Responses.

T

Recent Rapid Responses

Rapid Responses are electronic letters to the editor. They enable our users to debate issues raisedin = Last7 days (i
articles published on bmj.com. Although a selection of rapid responses will be included as edited readers’ |+ Pastweeks the most important

S 10 d
Ietters in the weekly printissue of the BN, their first appearance online means that they are published + Current printssue issues from the
e | Raparesnies IS r e S u e S t aS
= Bl iPadapp

Displaying 1-10 rapid responses out of 85304 published
+ Aticle clusters

* rapidas...

Re:Clinical academic medicine A B
qopal chandra ghosh, post graduate student * Oncology

" Pejenity CUNICAL
PGIMER & DR RML HOSPITAL NEW DELHI = Junior doctors IFADERSHIP
Re: Campaign to revitalise academic medicine: Crisis in UK academia affects academic medicine + Clinical frials PROGRAMME
too. Fielder, etal. 328:1376 doi:10.1136/bmj.328.7452.1376 * Neurology
Dr. somnath mukhopadhayay rightly said that a dlinical academic has to be one who is a good clinician | * NHS reforms eel
oo, to make the teaching interesting as well as challenging. | present myview from a country like india |+ Respiratory medicine evelop
which is facing crisis in academic medicine too. As a student ifi see my teacher who is a good clinician, |« Stroke the

it definitely stimulates me to become a teacher & a good teacher can change the scenario to make good
students & facilitate research work which is essential for a country to grow. | agree with dr.
mukhopadhayay thatit was a long back when we heard those names drsital ghosh, dr.sunil sen, but at

Blogs Podcasts

=« Domhnall MacAuley: The high

presenmd\a is also facing the same kind of crisis as?he uk. Thus students need mofiatonal workand |- 10d from
motivational teaching to chaose teaching as a profession. 2011 .
) aslittle
Competing inferests: None declared
» Babatunde Osotimehin: Helping 5
Read all rapid responses published for this arficle families in the Horm of Africa to
make befter choices (21 0ct
Published 22 October 2011 2011

« Fran Baum on the altenative Rio
Submt rapid response ) declaration (21 0ct 2011)
« Richard Smith; Climate change

. . . . . torturers, Mero, and me (21 Oct
What is the differential diagnosis? avk | o
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OFFICIAL JOURNAL OF THE AMERICAN ACADEMY OF PEDIATRICS

Parents of Preterm Infants in the NICU Need to
Talk the Talk For Their Babies to Do Likewise

We certainly recognize how valuableit is to read aloud to babies
beginning in early infancy - but how many parents talk to their

preterm babies in neonatal intensive care units (NICUs) -- and

when they do, does it make a difference? Caskey et al. (doi:

101542/ peds.2011-0600) tried to address these questions in an BUTQRS

interesting study being released this week. The authorsfolloweda 1y 1o - p Fiot

cohort of preterm infants <= 1250 grams and monitored adult

word counts relative to infant vocalizations and the results are

worth talking about! When parents talk, their babies listen, and e e
talk back alot sooner than infants of parents who simply sit by PEDIATRICS
their babies and say less. These differences are specific to parents
and not others who spend time taking care of preterm babies. The
benefits of talking to your preterm baby in the NICU are fully
elaborated upon in the discussion section of this paper. This study
15 well worth sharing with expectant parents during a prenatal or
newborn visit, whether it occurs in the well baby nursery or in the
NICU.

Digg this

Newer Post Home Older Post
Blog Archive =

m

Blog asociado
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Sesiones Usuarios Mimero de paginas vistas
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Py ey PR N R
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Pais Sesiones % Sesiones
1. &= Spain 470003 [ 39.% %
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