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  CONTINUUM, portal de e-learning de la AEP 



¿QUÉ ES? 

Inaugurado septiembre 2013 



¿QUIÉN? 

Equipo de trabajo de Continuum 



¿POR QUÉ? 



¿CÓMO? 



¿CÓMO? CURSOS DE FORMACIÓN 



CURSOS DE FORMACIÓN 



E-LEARNING 

BASADO EN 

COMPETENCIAS 

CURSOS DE FORMACIÓN 



¿CÓMO? ACTIVIDADES DE FORMACIÓN INDIVIDUAL 



PATOLOGÍAS 

COMUNES  

de presentación 

POCO FRECUENTE 

ACTIVIDADES DE FORMACIÓN INDIVIDUAL 



ACTIVIDADES DE FORMACIÓN INDIVIDUAL 

REVISIÓN, 

SELECCIÓN Y 

ANÁLISIS 



ACTIVIDADES DE FORMACIÓN INDIVIDUAL 

PROMOVER 

proceso  

sistemático 

TOMA DE 

DECISIONES 



ACTIVIDADES DE FORMACIÓN INDIVIDUAL 

DESTACAR 

LITERATURA 

PEDIÁTRICA DE 

ESPAÑA 



…Global Pediatric Education Consortium 

MATRIZ DE COMPETENCIAS basada en… 



HABILIDADES BÁSICAS Y 

COMPORTAMIENTOS 

CONOCIMIENTO BÁSICO Y PROGRAMA DE ATENCIÓN AL PACIENTE 

1. Ética en la práctica clínica 

2. Colaboración 

3. Conciencia Global de la Salud 

4. Seguridad del Paciente y 

Mejoramiento de la Calidad 

5. Principios de la investigación y la 

práctica basada en la evidencia 

6. Actividades docentes 

7. Auto-Liderazgo y Gestión de la 

Práctica 

8. Comunicación y Habilidades 

Interpersonales 

9. Defensa de la Salud y de los 

Derechos del Niño 

10. Profesionalismo 

Contenido distribuido  según órganos y sistemas  

1. Alergia 

2. Cardiología 

3. Dermatología 

4. Endocrinología 

5. Gastroenterología y Hepatología 

6. Hematología 

7. Inmunología 

8. Enfermedades Infecciosas  

9. Metabolismo 

10. Trastornos musculo-esqueléticos 

11. Neonatología 

12. Nefrología 

13. Neurología 

14. Oncología 

15. Oftalmología 

16. Odonto-estomatología (Oral y Dental) 

17. Otorrinolaringología 

18. Farmacología 

19. Respiratorio 

20. Reumatología  

21. Urología 

Urgencias  y Cuidados críticos en niños  

1. Cuidados críticos en niños 

2. Cuidados críticos neonatales 

3. Atención médica de urgencias 

4. Fluidos, electrolitos y trastorno del equilibrio 

ácido-base 

5. Urgencias toxicológicas  y envenenamientos 

Cuidados paliativos, Cirugía, Rehabilitación y 

Medicina del Deporte 

1. Cuidados Paliativos 

2. Cuidados peri y postquirúrgicos 

3. Rehabilitación 

4. Medicina del Deporte 

Aspectos del Desarrollo 

1. Conducta y enfermedades mentales 

2. Genética 

3. Crecimiento y Desarrollo 

4. Lenguaje, aprendizaje y trastornos 

sensoriales 

5. Nutrición 

6. Funcionamiento psicosocial 

Adolescencia y cuestiones relacionadas 

1. Medicina del Adolescente 

2. Ginecología 

Problemas de Abuso 

1. Abuso y abandono Infantil 

2. Abuso de Drogas 

Comunidad y pediatría preventiva 

1. Pediatría comunitaria 

2. Pediatría Preventiva 

HABILIDADES BÁSICAS 
1. Evaluación y habilidades de 

diagnóstico 

2. Habilidades terapéuticas básicas 

3. Habilidades básicas de 

procedimiento 

8302  

competencias 



MATRIZ DE COMPETENCIAS 



II. Habilidades básicas 
II.A.03. Habilidades básicas de procedimiento 

II.A.03.01. Realización de procedimientos básicos 

II.A.03.01.01. Ser capaz de realizar con éxito los procedimientos básicos: 

… 

II.A.03.01.01.15. Ser capaz de realizar con éxito el electrocardiograma (localización derivaciones, ajustes velocidad y voltaje, 

sistemática de lectura y evaluación) 

… 

III. Conocimiento básico y programa de atención al paciente 

III.A. Contenido distribuido  según órganos y sistemas 
III.A.02.  Cardiología 

III.A.02.01. General  

… 

III.A.02.01.c. Diagnóstico 

... 

III.A.02.01.c.04. Ser capaz de Identificar las anomalías electrocardiográficas más frecuentes 

III.A.02.01.c.05.* Conocer las indicaciones del electrocardiograma en pediatría 

… 

III.A.02.06. Trastornos de la frecuencia y del ritmo 

III.A.02.06.a. Anamnesis 

III.A.02.06.a.01. Conocer las causas de las arritmias. 

III.A.02.06.b. Exploración  

III.A.02.06.b.01. Ser capaz de Identificar las manifestaciones clínicas de las  arritmias cardiacas más frecuentes. 

III.A.02.06.c. Diagnóstico 

III.A.02.06.c.01. Ser capaz de Identificar una arritmia benigna 

III.A.02.06.c.02. Ser capaz de Reconocer las disrritmias más comunes empleando el ECG 

III.A.02.06.c.03. Ser capaz de Diferenciar las arritmias que requieren tratamiento urgente de aquellas que lo requieren 

crónico o que no lo precisan. 

III.A.02.06.c.04. Ser capaz de Comprender la relevancia clínica del intervalo QT corregido prolongado. 

III.A.02.06.c.05. Ser capaz de Identificar los extrasítoles auriculares, de los ventriculares, la taquicardia supraventricular y la 

taquicardia ventricular por medio de criterios electrocardiográficos. 
… 



MATRIZ DE COMPETENCIAS desplegada 



Imagen de la Semana: Palpitaciones autolimitadas en un niño de 11 años 

II.A.01.02.02.04. 

III.A.02.06.c.01.

   

III.A.02.06.c.02.

  

Ser capaz de interpretar un electrocardiograma 

Ser capaz de identificar una arritmia benigna 

Ser capaz de reconocer las disrritmias más comunes empleando el ECG 

Caso clínico interactivo: Fútbol y dolor torácico, ¿será lo que no queremos que sea? 

II.A.01.02.02.04.  Ser capaz de interpretar el electrocardiograma 

III.A.02.01.c.03.  Ser capaz de  Seleccionar e interpretar las exploraciones cardiológicas  

oportunas 

III.A.02.01.c.04.  Ser capaz de  Identificar las anomalías electrocardiográficas más frecuentes 

III.A.02.02.02.a.02. Reconocer la importancia de la evaluación cardiovascular en pacientes con dolor torácico asociado al 

ejercicio 

III.A.02.02.02.a.03. Conocer las causas cardiovasculares del dolor torácico 

III.A.02.06.b.01.  Ser capaz de  Identificar las manifestaciones clínicas de las  arritmias cardiacas más frecuentes. 

III.A.02.06.c.05.  Ser capaz de  Identificar los extrasístoles auriculares, de los ventriculares, la taquicardia supraventricular 

y la taquicardia ventricular por medio de  

criterios electrocardiográficos. 

III.A.02.06.d.03. Ser capaz de  Conocer el tratamiento de la taquicardia supraventricular 



Competencias área de Tr. Frecuencia/ritmo 



Búsqueda competencias relacionadas con ECG 



¿CÓMO? SECCIONES INFORMATIVAS 



¿PARA QUÉ? 



¿DÓNDE ESTAMOS? 

Septiembre 2013-agosto 2015 (2 años) 
 



¿DÓNDE ESTAMOS? 

Septiembre 2013-agosto 2015 (2 años) 
 



¿DÓNDE ESTAMOS? 

Septiembre 2013-agosto 2015 (2 años) 
 

224 actividades formativas: 
• 9 Cursos de formación tutorizada 

• 215 Actividades de formación individual  

1960 competencias cubiertas 
•… sobre un total de 8302 



La FÓRMULA del éxito en 

4 “H” y 5 “C” 

http://continuum.aeped.es/


Ciencia 

 
Conciencia 

 
Calidad 

 
Color  

 
Calor 

Las 5 “C” de Continuum 

http://continuum.aeped.es/


Las 4 “H” de Continuum 

Hacerlo bien 

 
Hacerlo mejor 

 
Hacerlo juntos 

 
Hacerlo 

http://continuum.aeped.es/


http://continuum.aeped.es/


5 “C” + 4 “H” 

Un nuevo 
PAISAJE         

en la FMC                    

en Pediatría 

Ejemplo de Web 

Based Learning 

en sanidad en 

España 

http://continuum.aeped.es/


9000 pediatras y cirujanos pediátricos 

Un proyecto de TODOS y para TODOS 



Desarrolla un programa de FBC, sustentado en un 

programa curricular elaborado por expertos 

internacionales en pediatría 

http://continuum.aeped.es/


Permite un aprendizaje autogestionado del alumno 

en función de sus necesidades 

http://continuum.aeped.es/


Ayuda a elaborar un PORFOLIO formativo 

personalizado, que puede ser la base para una 

futura recertificación 

http://continuum.aeped.es/


Presente:  formación “Just in TIME” y                   

“Just in CASE” 



Futuro: la “universidad” de la PEDIATRÍA                

en ESPAÑOL 



GRACIAS 

por formar parte de CONTINUUM 

AGRADECIMIENTO 
A todo el Equipo de CONTINUUM 

(pediatras y Lua Ediciones) 


