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Objetivos
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OBJETIVO GENERAL:

- Conocer los recursos de la Web para trabajar y compartir
formacidn e informacion en medicinay ciencia

OBJETIVO ESPECIFICOS:

- Aplicaciones de la Web 1.0

- Aplicaciones de la Web 2.0

- Algunas respuestas y bastantes preguntas: G

: : AEP
enigma o paradigma? —

Grupo de Trabajo
de Pediatria Basada
enla€ ncia
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Investigar en Ciencias de la salud... en el siglo XXI

Informacion o “infoxicacion” en la Web 1.0

El por quéy paraqué de laWeb 2.0

Experiencia personal en la Web: reflexiones




Conflicto de interés

Respecto a esta presentacion
“Las aplicaciones web en el entorno médico”

Declaro que soy co-director de la revista “Evidencias en Pediatria”,
de la plataforma “Continuum” y
del blog “Pediatria basada en pruebas’...,

pero salvo la experiencia de este camino, no presento ningun
conflicto de interés con el tema a tratar




INVESTIGAR en Ciencias de la Salud...
en el siglo XXi

AEP

GTPBE
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“Investigar es ver lo que todo el mundo ha
visto y pensar lo que nadie mas ha

pensado”
(Albert Szent Gyorgi)

“Al principio todos los pensamientos
pertenecen al amor, despues todo el

amor pertenece a los pensamientos”
(Albert Einstein)




Confiamos que os enamoréis de esta
presentacion....

... sobre la investigacion en el ciberespacio




Caracteristicas del conocimiento cientifico

Factico

Contrastable

Racional

Metddico

Sistematico

Analitico

Comunicable

Objetivo




Tipos de investigacion en salud

Investigacion basica

Investigacion clinica

Investigacion epidemiologica

Investigacion en servicios de salud




Pasos de la investigacion en salud

Concepcion de la idea preliminar

Planificacion

Ejecucion

Evaluacion / Analisis

Comunicacion / Publicacion




Investigar en el siglo XXI...

Connectivism

@‘ Waat s t?

...conlas TIC




INFORMACION o “INFOXICACION”
en la Web 1.0

ASpP

GTPBE
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Objetivos

L)

L)

OBJETIVO GENERAL:

- Estructurar la busqueda de informacion y actualizacion en los
recursos de laWeb 1.0

OBJETIVO ESPECIFICOS:

- ¢, Donde buscar ?
- ¢, COmo buscar ?

- ¢Como mantenerse actualizado ?




¢/ Han cambiado los
héroes...?

. Ha cambiado la
medicina...?




SESESEXZN

La RED ha
mundo...

...Y nuestra vida.

Y ya casi nada se
INTERNET




Un mundo casi de FICCION

F ormacion

| nteraccién

C onocimiento

C omunicacioén

| nformacién

O portunidad

N etiqueta



¢ Estamos
preparados para el
salto...

...de laWeb 1.0 ala
Web 2.0?

... también en el
entorno meédico




Un nuevo mundo de LOGOTIPOS



[ Toma de decisiones basadas en pruebas J

En busca del mejor
acto médico
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Variabilidad en la |

Qa):
ASP

¢spafiols

Pensamiento fisiopatolégico

Toma de decisiones
en la practica clinica

practica clinica

Objetivo: conseguir el

l

mejor acto medico

( , .
licita

\

Informacion <

o biomédica
ilicita

[ inductivo

deductivo

¢

cantidad

calidad

|

~ )

iIcacion

Cinfox



Caso clinico

Lactante de 9 anos con fiebre moderada, vomitos ayer y que
ha realizado 7 deposiciones liguidas, sin sangre ni moco.
A la EF esta bien nutrido e hidratado

Probidticos

Reduccion de la duracion y/o gravedad de la diarrea

\_ /




Clasificacion fuentes de informacion

Fuentes primarias

Fuentes secundarias

Fuentes terciarias

*Revistas cientificas:

papel
electréonicos

Libros de texto:

papel
electréonicos

*BD internacionales:

Medline/PubMed
Embase

ISI Web of Knowledge
etc.

BD nacionales:

IME, IBECS, MEDES,
CUIDEN,
etc.

*Colaboracion Cochrane
*Revistas secundarias
*ATVC

*Guias practica clinica
*Informes AETS

*Servicios de
informacion

Bases de datos MBE

MBE




La piramide del conocimiento de las “6S”

IStemys SATD
(Systemy)
_ Guias de practica clinica
Compendios y libros con
(Summaries) metodologia
MBE
Sinopsis de sintesis Revistas secundarias;
(Synopses of Syntheses) DARE
Sintesis Revisiones sistematicas
(Syntheses)
Sinopsis de estudios
(Synopses of Studies) Revistas secundarias
Estudios Originales publicados
(Studies) en revistas




Flujo del conocimiento

CONOCIMIENTO

ACCESIBLE

—— .
.
T -

. MITOS, COSTUMBRES, MALA B
“ _ INFORMACION, MALAS OPINIONES.
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[ . Como y doénde buscar?

O coOmo combatir la
“infoxicacion’...

con 5 buenas
noticias




¢ Por donde empiezo a buscar...?

'_l_.ri- ] I UpToDate. Sumarios IME - Biomedicina
Eo)*obase ¢ fisterra.com

# #tendan Primaria en la Red

Publed g0

U.5. Maticnal Library of Medicine

Maticnal Institutes of Health

v

s
Eﬁ MedEdPORTAL | PAAMC

AocesoaIaWOK gu@asaIUd

INICA EN EL SISTEMA NACIONAL DE SAL

La Biblioteca
Cochrane Plus

tfie Electronic Library Online S|ETE

Fundacié Institut Catqla
de Farmacologg—, ~

MEDICINA EN ESPANOL

bibliateca
virtual en salug

gopubmed

Tesis doctorales

MNATIONAL
LIBRARY or
MEDICINE

o|seek R .
e GOOQIC '
¢ biomedical search engine Atlas ®
Academico BETA de Variaciones en la Préctica Médica

7 Y e .

-:yz'
HEADINGS |27

PUBMED SEARCH STRATEGIES







. DONDE buscar ?

1) Iniciar con fuentes de informacion terciaria:
TRIPdatabase (SUMSearch)

2) Continuar con fuentes de informacion secundaria:
PubMed (Embase) e IME (IBECS y MEDES)

3) Indagar en fuentes de informacion primaria:
Revistas biomédicas / libros de texto

4) Si no respuesta, realizar busqueda “salvaje”:
“Googlear” y literatura gris




Primera buena noticia: ]

Hay vida mas alla de Google...
y de PubMed
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Fuentes de informacion
TERCIARIAS

en la Evidencia



http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.bibliofilia.com/galerias/libros/libros009.jpg&imgrefurl=http://www.bibliofilia.com/galerias/libros/libros.htm&h=575&w=568&sz=30&tbnid=xlwW3jYziw8J:&tbnh=132&tbnw=130&hl=es&start=2&prev=/images%3Fq%3Dlibros%26svnum%3D10%26hl%3Des%26lr%3D%26sa%3DG

1) Iniciar con fuentes de informacidon terciaria:
TRIP (SUMSearch)

—

TRIPdatabase

GGGGG
ccccccc




Metabuscador de MBE

wvanced search

FICO search

Trip
=R

Trip Rapid Review

Find evidence fast

Trip is a tool for you to find and use high-quality clinical research evidence.

About Trip or Sign up now




Segunda buena noticia: ]

Iniciemos el viaje de busqueda
con “Trip”...
Yy pensemos en verde

GGGGG
Grupo de Trabajo
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Alternativa a TRIP: SUMSearch

New Search pluging

a Frangais ] ] "
Abaut.. Espafiol A Italiano ltaliana New EBP calculator ot [E7 & Fireor
Hints:
'p"""b
SU MSEﬂrCh {@} « Connectterms with 'and’ 'or, not
\Epe

sUMSearch selects the best resources for your question,
formats your question for each resource,
and makes additional searches based on results.

- Avnid infarmal wards

Enter query: - Aynid abbreviations

»Use ' or *'to truncated words

[ Check my strategy (recommended) ]

(Search may take 46 seconds during peak Internet activity.)

WG/30/2007 SUMSearch betterthan Google Scholar for practice guidelines

Focus (fitter): (Explanation)

Intervention O Diagnosis 0 Physical findings ) Screeningfprevention 0
. . . Adverse treatment
Prngn;iﬁ) Etiolngyicausation O sl Sfiatts 0 T 0
euplain
Limits: Settings:
Age: Ifviou afe ol off campus

and need a proxy server to access full texts,

</ Mo limit v
W e Lote selectvour institution below.

B Intemet




1.1.- Profundizar en el “PubMed” de las RS:
La Biblioteca Cochrane Plus

|

|
Vl_a Biblioteca

Cochrane Plus
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Base de revisiones sistematicas

La Biblioteca Cochrane rpius

Acceder a la
Biblioteca
Cochrane Plus

Los resumenes
de revisiones
Cochrane

ZHa olvidado su
contrasena?

Registrar un
nombre de

usuario

Suscribirse

Acceder a la Biblioteca
Cochrane Plus

Hacer clic en ACCEDER para iniciar

la Biblioteca Cochrane Plus.

ACCEDER

Hacer clic para acceder
mediante nombre de usuario ¥
contrasefia

éQué es un RSS?
Instrucciones:

Si usted ya posee una suscripcion o es miembro de una organizacién que

esta suscrita, puede acceder a la Biblioteca Cochrane Plus de forma
anonima o mediante un nombre ¥y una contrasena.
En caso de problemas con &l acceso, contactar con Infoglobal Suport:

Tel: +34

T Finfaalak

sbal-suport.com

93 - 726 3044 F +34 93 - 726 81 36

Edicion de la Biblioteca Cochrane Plus:

InfoGlobal
Suport

Centro Cochrane
Iberoamericano

El Centro Cochrane
Iberoamericano estd
ubicado en

HOSPITAL DE LA
SANTA CREU 1
SANT PAL

' A oA BAKCEL A\

XML Una seleccién de
revisiones sistematicas

4 LraCad

El acceso umiversal gratuito a la
Biblioteca Cochrane Plus, en todo
el territorio espanol, es posible
gracias a la suscripcién realizada
por el Ministerio de Sanidad vy
Consumo.

lerapia cognitivo-conductusal

NAara A esn >otrenta

(Jones C, Cormac I, Silveira da
Mota Neto JI, Campbell C)

st

(Silagy C, Lancaster T, Stead L,
Mant D, Fowler G)

29 19
prevencion de la cbesidad infantil
(Campbell K, Waters E, O'Meara
S, Kelly S, Summaerbell C)



1.2.- Profundizar en el “PubMed” de las GPC:
NGC y GuiaSalud

|

mtional Guideline

Clearinghouse

GGGGG
G
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ational Guideline Clearinghouse

www.guideline.gov

b Compare

P Resources

A RVICE g
¥ 4y

Direccidn [€] http:fwaw. guideling. gov

/

¥ Guideline

Search

|2III Results vI Searchl

Search Help
Detailed Search

Frequent Searches

Browse

% Disgase / Condition

» Treatment / Intervention
¥ Measures

» Qrganization

» Guideline Inde:x

» Guidelines In Progress

» Guideline Archive

Compare

# Aiew My Collection
» Guideling Syntheses

Submit Guidelines

» Submit Guidelines

» About NGT

# Inclusion Criteria

» Template of Guideline
Attributes

» Glossary

» Subrnission FADS

¥ Contact Us

Resources

En inglés: NGC

*F

ﬂalr

AHRe

F Help Subscribe

| Winculos

F

Zubrnit Guidelines b iwhat's New P Contact Us P about P site Map

Welcome!

¥ou are connected to the Mational Guideline Clearinghouse™ (NGCY, a public resource for
evidence-based clinical practice guidelines, NGC is an initiative of the Agency for Healthcare
Fesearch and Quality {AHRDY, U.S, Department of Health and Human Services, NGC was
originally created by AHRD in partnership with the American Medical Association and the
American Association of Health Plans {now America's Health Insurance Plans [AHIP]}. Click on
Abhout MGC to learn more about us,

WGC offers Syntheses of selected guidelines that cover similar topic areas, and Expert
Commentary on issues of interest and importance to the clinical guideline community.

Start your search by typing keywaords into the search box on this page, or use the NGC Browse
or Detailed Search features.

NG News -

Here's your chance to sound off! Take the NGC Annual User Survey and tell us what we'ra
daing right. More impartantly, tell us what we could improve. Let us hear from you,

v } Take the NGC

A

— User Survey g3

What's New this Week

« New/updated guidelines: ACC, BAD, FMSD, IRSA MICE, and SIGH,

« New Submission: ACP has released new guidelines on the pharmacologic treatment of low
bone density or gsteoparosis to prevent fractures,

+« New Expert Commentary on NGC's Sister site: Importance of Patient-Reported
outcomes for Quality Improvement,




En espanol: GuiaSalud

By
‘ o= &

K

ejo Interterritorial
TSTIMA NADOMAL DL SALLD

104 EN EL SISTEMA NACIONAL DE SALUD

QU@asalud

mc«'mbgode Solicibud de
guias en el SNS inclusion de GPC

~

B etgr Do @om

Guias de Practica Clinica en el SNS\ Otros Productos Basados Evidencia

Noticias

Nuewo Boletin Impacto. Excelencia Clinica,
Vol. 3, N2 3 Marzo 2010 (Plan de Calidad
del SNS) [22/03/2010]

Nuewvo Avyudas a los Proyectos de
Investigacidon en Salud - FIS 2010
[17/03/2010]

Nueweo Incorporacion al Catdlogo de la GPC
"Prevencidn del Cancer Colorrectal.
Actualizacidon 2009" [11/03/2010]

Elaborada por la Asociacidn Espafiola de
Gastroenterologia (AEG), Sociedad Espafiola de
Medicina de Familia y Comunitaria (semF¥C),
Centro Cochrane Iberoamericano (CCI)

TrmmvmarsmiAiem =l T adllmmn e e OO mmbem

oy
e A ENCIAN '&@A}’
n O RO

B CANARTAS

-, mh T S
A N .-

Agenda GEE]
// NOVEDADES Y DESTACADOS //

Nuewo Jornada sobre los trastornos del
espectro autista (TEA) con motivo del Dia
Internacional del Autismo. Presentacidén de
la GPC para el Manejo de Pacientes con TEA
en Atencidén Primaria (triptico, formato pdf,
1 Mb)

28 de abril de 2010 (Madrid)

Guia de Practica Clinica
sobre la Prevencion
Primaria y Secundaria
del Ictus

Nuewo The 32nd Annual Meeting of the
Society for Medical Decision Making.
"Evidence, Economics & Ethics: The Future
of Health Technology Assessment”

24 - 27 de Octubre de 2010 (Toronto, Ontario,
Canada)

® © Recursos
@ digitales

Boletin GuiaSalud

“Colaborar - Contactar

W o

JUNTA TE RMOMLCA

P Govern

0 de les tlles Balears

PRINCIPADO OF ASTURIAS

www.pronet-ise.com IECS HON
Web acredtada 3

Actualizacion: 22/03/2010 Sl e vidices @ 'C:(%:'E
Correo-e! iacs@qguiasalud.es ‘l ce calidad e
© £

03/2010

GORERNG

M itcs ESgoumwe, i

Mosotros
subscribimos
los Principios
del cédigo
HOMNcode.
Compruébelo

agui.

X



[ Tercera buena noticia: ]

Quien tiene una “buena” GPC...,
tiene un amigo,
tiene un tesoro

GGGGG
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1.3.- Profundizar en el “PubMed” de los IAETS:
INHATA

—

INAHTA

GGGGG
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Direccion iéj hiktp e inahta, org)

j Ir |1-'|'ncu||:|5 »

Sitemap | Subscribe | Members Only | Links | Cl:untact| Fag |'131"¢ HTA Database | | :

Global Metworking for Effective Healthcare

Home About INAHTA

Home

Mission

INAHTA "5 mission is to
provide a forum far the
identification and pursuit of
interests cormrmon to HTA
agencies, The network aims
to:

» fhooelerate exchange and
collaboration among

agencies

# Promote information
sharing and comparison

= Prevent unnecessary
duplication of activities.

To read more about INAHTA
activites, click here.

Go directly to

* Search publications
* List INAHTA members
* INAHTA Membership

HTA Resources Members Publications

New publications

* Diagnostic Performance of Techniques Used for HER-2 Testing in Breast Cancer (INAHTA
Briefs)

* Routine Ultrasound in Pregnancy (INAHTA Briefs)

* Screening for Postnatal Depression Within the Well Child Tamariki Gra Framework: an
Economic &nalysis of Implementation of & Screening Program (INAHTA Briefs)

* Health Technology Assessment Handbook 2007 (INAHTA Briefs)

* Intensive Polypharmacological Treatrnent of Type 2 Diabetes in Daily Clinical Practice - 4
Health Technology Assessment (INAHTA Briefs)

* Reduction in the Risk of Cervical Cancer by Waccination Against Human Papillomavwirus (HPY) -
& Health Technology Assessment (INAHTA Briefs)

Al new publications =

About INAHTA

'il"'*

—

INAHTA©B

Tuesday Cct 14, 2008

News

World Bank - Senior
Health Economist
Position

The Warld Bank is seeking
to recruit a Senior Health
Econamist for Middle East
and Morth Africa unit,
October 7, 2008

CAHTA Newsletter, issue
43

On this occasion, the
editorial letter takes a look
at the different collaboration
initiatives in health
technology assessment that
have been promoted by the
European Union

October 2, 2008

Introduction to Health
Technology
Asssessment

4-day course, Movember
19-22, 2008 at Mexico City,

Y

[ —



1.4.- El valor de las revistas secundarias:
Evidencias en Pediatria

|

TEvidencias en

Pediatria

GGGGG
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Toma de decisiones clinicas basadas en pruebas cientificas

EVIDENCIAS EN PEDIATRIA e

(l«M Nimeroactual ~ Numerosanteriores ~ Temas  Normas de publicacion  Larevista 1./ Biblioteca RSS

La eleccion del Editor

Influencia de la atencion al parto y al nacimiento sobre la A2 Suscripcion gratuita al

lactancia, con especial atencion a las cesareas boletin de novedades

Aguayo Maldonado J Romero ESCOS D Heméndez AgU”ar MT Reciba periédicameme por cormeo
electronico los Ultimos articulos

— publicados
 Portada p Ultimos articulos . Comentarios a los autores
- ,

Marzo 2011. Volumen 7. Nimero 1

ED| GEX|§ten beneﬁc]os asociados ala 9 s lidos

asistencia a guarderia? |

Ochoa Sangrador C. ¢ Existen beneficios asociados a la . . _

asistencia a quarderia? Evid Pediatr. 20117:1. ¢Existen beneficios asociados a la
asistencia a guarderia?

Articulo completo | PDF
Ochoa Sangrador C

AAP|En nifos con colico del lactante, los N




Fuentes de informacion
SECUNDARIAS



http://images.google.es/imgres?imgurl=http://www.bibliofilia.com/galerias/libros/libros009.jpg&imgrefurl=http://www.bibliofilia.com/galerias/libros/libros.htm&h=575&w=568&sz=30&tbnid=xlwW3jYziw8J:&tbnh=132&tbnw=130&hl=es&start=2&prev=/images%3Fq%3Dlibros%26svnum%3D10%26hl%3Des%26lr%3D%26sa%3DG

2)Continuar con fuentes de informacidn secundaria
PubMed (IME, IBECS, MEDES)

|

v Medline /

PubMed

GGGGG
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:;‘ NCBI Resources How To (V)

Search: | PubMed

L] Limits Advanced search Help

ed .g() v

PubMed

My NCBI Sign In

PubMed comprises more than 19 million citations for biomedical literature from MEDLINE, life science
journals, and online books. Citations may include links to full-text content from PubMed Central and
publisher web sites.

Using PubMed

Publled Quick Start Guide

Full Text Articles
Publied FAQs
PubMed Tutorials

New and Noteworthy rJ

PubMed Tools

Single Citation Matcher

Batch Citation Matcher

Clinical Queries

Topic-Specific Queries

More Resources

IMeSH Database

N\
Journals Datapase

Clinical Trials
E-Utilities

LinkOut

Atencion a este enlace.
Clic sobre él

“ou are here: NCBI » Literature > PublMed

GETTING STARTED
NCBI Help Manual
NCBI Handbook

Training & Tutorials

RESOURCES

Literature

Genetics & Medicine

Taxenomy
Data & Software

Training & Tutorials

8

POPULAR
PubMed
Publed Central
Bookshelf
BLAST

Gene

Nucleotide

Structure

PubChem

FEATURED

GenBank

Reference Seguences
Map Viewer

Geneme Projects
Human Genome
Mouse Genome
Influenza Virus
Primer-BLAST

Seguence Read Archive

Write to the Help Desk

NCBI INFORMATION
About NCBI

Research at NCBI
NCBIN

NCBI FTP Site




[ Cuarta buena noticia;: ]

PubMed es mucho PubMed...,
pero si utilizo bien sus recursos
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ME, IBECS,
MEDES

AZpP
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3 Sistemas de informacidn CSIC - Microsoft Internet Explorer

Archivo  Edicion  “er Faworitos  Herramientas  Awuda

e.ﬁ.trés - > ] \ﬂ @ ;\J /..-\JEhjsqueu:Ia iﬁ‘\?’ Favoritos @3 4 - -_,;_-, ] - _] E ﬁ 3

Direccian |5§| http: fibddac. csic. es: 6050/index. jsp V| Ir Yinculos
CINDOC > Acceso gratuito > Sumarios Dormingo, 5 Marzo 2005 [
Bases de datos Bibliograficas del CSIC
Presentacidn Biervenido al SISTEMA DE INFORMACION de las Bases de Datos CSIC.
SUsCrpCidn
Lyuda Las bases de datos hibliograficas ICYT, ISOC e IME contienen la produccian cientifica publicada en Espafia desde los afios 70. Recogen
fundamentalmente articulos de revistas cientificas v de forma selectiva actas de congresos, series, compilaciones, infarmes y monografias.
Bases de datos .
Con este acceso gratuito puede consultar estos recursos:
Sumarios 12T
Ciencia y Tecnalogia + Bases de datos de Sumarios: ofrecen la informacidn bibliografica basica contenida en las bases de datos ICYT (Ciencia y
Sumarios [S0C Ciencias Tecnologia), [30C (Ciencias Sociales v Humanidades) e IME (Biomedicina)
Sociales v Humanidades I . . . .. .
T + Base de datos ISOC-Biblioteconomia y Documentacion: acceso completo a todos los campos de informacidn de las referencias
Biomedicing recogidas en esta discipling
. . . ¢ Directorios de revistas espaiiolas: descripcion completa de las revistas incluidas en las bases de datos
Directorio de revistas
Ciengia y Tecnologia Nota: Si desea obtener una informacidn bibliografica mas completa gue la ofrecida en "Sumarios”, debe acceder a la suscripcion a las bases
: : de datos, que permite la consulta a través de mas campos de blsqueda como descriptores, resumen, lugar de trabajo, etc.
CC Sociales y Humanidades
Blomedicing Bases de datos de acceso gratuito:
— s Sumarios [CYT - Ciencia y Tecnologia
Productores y distribuidores Producida por el Centra de Infarmacién y Documentacidn Cientifica (CINDOC) del CSIC.
Sugerencias ) ) ) ) ] .
s Sumarios [S0C - Ciencias Sociales y Humanidades
Froducida por el Centro de Informacion ¥y Documentacion Cientifica (CINDOC) del CSIC,
s Sumarios IME - Biomedicina
Producida por el Instituto de Historia de la Ciencia y Documentacidn Lipez Pifiera (Instituto mixto Universidad de “alencia - CSIC).
s |S0C - Biblioteconomia y Documentacidn
Producida por el Centro de Informacion y Documentacidn Cientifica (CINDOC) del CSIC.
Directorios de revistas:
W

&) 8 Internet
e



- . e _ _
biblioteca portugués | english

wirtual en salud

m Basse de datos : IBECS Formulario libre

Buscar por : Formularic basico Formulario avanzado

Ingrese una o mas palabras

@ Todas las palabras (AND) Cualquier palabra (OR)

Notas :

« Esta opcion busca palabras del titulo del articulo, palabras del resumen, nombre de
sustancias, nombre de personas como asunto, y descriptores de asunto.

+ Idioma de la busqueda:
- para buscar por palabras del titulo y/o palabras del resumen, use preferiblemente
los idiomas espariol, portugués o ingles, pues la mayoria de los
articulos/documentos de LILACS estan en uno de estos idiomas. Ejemplo: colgajos
quirdrgicos o skin flaps o retalho cutaneo;
- para buscar por descriptores de asunto, nombre de sustancias, la busqueda debe
ser hecha en espanol. Ejemplo: colgajos quirdrgicos

F Bim oo oo | o T e o Do o] e ey ppmm o e mm ™ p o . b b 0o o o mom pomm o | oo bt i o i o e | e pm o pet . g e T o pmiem pm | . n e ed b e



Medes , medicina en espafiol Busquedas Actividades MEDES

Iniciar Sesion . Registrarse
(Usuario registrado) * (Nuevo usuario)

ayuda @

JEUIE

MEDICINA EM ESPANOL
BUSQUEDA AVANZADA DE ARTICULOS

CRITERIO DE EflSQUEI]A:

| Buscar en: F Titulo del articula F Resumen del articula

5i lo desea puede seleccionar las palabras clave

Quitar seleccionado

Quitar seleccionado

Quitar seleccionado

Requiere un minima de 4 caracteres

Requiere un minima de 4 caracteres Requiere un minima de 4 caracteres

LIMITAR LA EI:ISQI.IEDR POR:
Tipo de publicacion:

5ilo desea puede seleccionar el autor/es: Seleccione Iz publicacin

Afio desde 2001 + hasta 2010 ~

Requiere un minima de 4 caracteres
Revista:




Fuentes de informacion
PRIMARIAS

en la Evidencia
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3) Indagar en fuentes de informacidn primaria:
Revistas biomédicas / libros de texto

|

|
T Revistas

biomédicas

GGGGG
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de Pediatria Basada
en la Evidencia



TOP FIVE en revistas de medicina general

Lancet

Br Med J

=5 The NEW ENGLAND

N Engl J Med |

JOURNALof MEDICINE

JAMA

THE LANCET

JAMA

Ann Intern Med [al oflfemaledicng




TOP FIVE en revistas de pediatria

Pediatrics

Ped Res

Eur J Ped

nnnnnnnnnnnnnnnnnnn

J Pediatr

PEDIATRIC RESEARCH

Arch Dis Child

European Journal

ofiPedliatrics =

THE JOURNAL OF

PEDIATRICS

ADC Online

Archives of Disease in Childhood




TOP FIVE en revistas de neonatologia

Biol Neonate heIQogy of

American Jourmal of

Perinatology

Sromaial tal Wil ie e

Am J Perinatol

CLINIKCS I

Clin Perinatol PERINATOLOGY

JOURNAL OF

_ PERINATALw.
J Perinatal Med MEDICIN
Journal of
J Perinatol Perinaology




The future is not “paper or electronic” but
“paper and electronic”

El siglo XXI se plantea como una
odisea en el ciberespacio




[ Quinta buena noticia: ]

Ten tu top en la vida...,
también en las revistas biomeédicas

GGGGG
Grupo de Trabajo

en la Evidencia



4) Si no respuesta, realizar busqueda “salvaje”:
“Googlear”

Google

GGGGG
GGGGGG
de Pediatria Basada
en la Evidencia




La “infoxicacion” a golpe de click...

LaWeb |magenes Maps Moticias idea Gmal Mas« javier.gonzalezdedios@qgmail.com | Histarial web | Mi cuenta | Salir

Bisgueda avanzada
GOL)gle adolescent Buscar Preferancias

Buscaren: @ la‘Web O paginas en espafial O paginas de Espafia

La Web Personalizado Resultados 1- 10 de aprpefMadamente 28.400.000 de adolescent™~NQ23 segundos)

sugerencia: Buscar sdlo resultados en espaiiol. Puede especificar el idioma de bisqueda en Preferencias.

Adolescence - Wikipedia, the free encyclopedia- [ Traduzca esta pagina |
Adolescence {lat adolescere = {to) grow) is a transitional stage of physical and mental
human development that accurs between childhood and adulthood. ...

en.wikipedia arghiiki/Adolescence - 72k - En caché - Paginas similares - Anotar esto

Adolescent psychology - Wikipedia, the free encyclopedia [ Traduzea esta pagina |
Adolescence, the transitional stage of development between childhood and adulthood,
represents the period of time during which a person experiences a ...
en.wikipedia.orgfwikifAdolescent_psychalogy - 59k -

En cache - Paginas similares - Anotar esto

adolescent: [ Traduzca esta pénina |

adolescent is a Mew York-based design studio with a strang international presence.
adolescent creative produces innovative wark far entertainment, music, ...

®Mapa de 29 W 17th St New York, MY 10011, USA

warwy, adolescent b - 4k - En caché - Pdginas similares - Anotar esto

You Asked About.. Adolescent Depression- | Traduzea esta paging |

The suicide rate for adelescents has increased more than 200% over the last decade. Recent
studies have shown that greater than 20% of adolescents in the ...

wirwy. mentalhealth. com/mag1/p51-dpd1 html - 17k -

En cache - Paginas similares - Anotar esto




...Yentodos los idiomas

La Web Imagenes Maps Moticias Video Gmal Mas« javier.gonzalezdedios@gmail.com | Historial web | Mi cuenta | Salir

. Buscar Bisqueda avanzada
GOL)gle adolescencia Preferencias

Buscaren: @ laWeb O péaginas en espafiol O paginas de Espafia

La Web Personalizado Resultadas 1- 10 de aprg@fadamente 3.470.000 de adolescencia™®05 segundos)

Adolescencia- VWikipedia, la enciclopedia libre Enlaces

La adolescencia es un continuo de la existencia del individuo, en donde se realiza [a

transicion entre el infante o nifio y el adulto. ... Ewax

es.wikipedia argfwiki/Adolescencia - 27k - En caché - Paginas similares - Anotar esta Toda la informacidn sobre la regla.
o Cué te apetece hacer hoy?

Adolescencia AN BV, S

Tanto los adolescentes como sus familias pueden percibir los afios que comprende la

adolescencia comao una epoca tarmentosa y emocionalmente agresiva plagada ... Efectos de las drogas

whrwy. qobiemodecanarias. orgfsanidadfscs/su_saludfjovenes/adolescencia html - 28k - La FAD te imvita al Curso Virtual

En cache - Paginas similares - Anotar esto para padres EN FAMILIA

aulavirtual fad.es
Adolescencia j,crisis 0 duelo? - Monografias.com
Cuando nos damas a la tarea de pensar acerca de lo que significa 2 adelescencia, se nos
ocurren muchas preguntas, la primera de ellas es jpara quién debe ...
whnwy. monografias. comfrabajos15/adolescencia-crisis/adolescencia-crizis. shtml - 45k -
En cache - Paginas similares - Anctar esto

Alimentacion v adolescencia

La adolescencia es una etapa de la vida marcada por importantes cambios emacionales,
sociales y fisioldgicos. Sobre estos dltimos la alimentacion cobra una ..

whnwy. saludalia. com/Saludaliafweb_saludalial
wivir_sana/doc/nutricion/doc/alimentacion_adolescencia.htm - 33k -

En cache - Paginas similares - Anctar esto
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Si no estas en Google, no existes...

La Web |magenes Maps MNoticias “ideo Gmail Ma javier.gonzalezdedios@gmail.com | Historial web | Mi cuenta | Salir

Go ogle [aleancro jadad |[Buscar | przem==ss
Buscaren: @ laweb O péginas en espafiol O paginas de Espafia / \
N — J— g N

La Web Resultados 1- 10 d aproximadameﬁiﬁﬁﬂﬂ b j@Rirg jadad. (0,29 segdphdos)
]

AlejandroJadad

Alejandro Jadad. Hasta agui el cuento contado a medias, de los logros realizados en
beneficio de la investigacion y la medicina de un sencillo muchacho, ...

wew. cantosycantores. com/AlejandroJadad html - 33k -

En cache - Paginas similares - Anotar esto

saludygestion: Alejandro Jadad

Alejandro Jadad, es un motivador nato. Le conoci personalmente en su dltima visita a
Espafia con motivo de la red de excelencia en hospitales espafioles, ...

whanwr. saludygestion. com/farchives 200471 0falejandro_jadad. html - 23k -

En caché - Paginas similares - Anotar esto

Canadahoy.com Diario en espafiol desde Canada - GENIO DEL MUNDO
Segn la revista TIME Alejandro Jadad cambiara la historia del mundo en el siglo Xl con su
trabajo en ciencias de la informacidn y tecnologias aplicadas en ...

wwwr. canadahoy. com/findex. php?option=com_content&task=viewiid=286&emid=25 - 37k -
En cache - Paginas similares - Anotar esto

campus Virtual Abierto: Informacion personal: Alejandro Jadad

Usted esta agui. CarmpusAbierto; »; & Alejandro Jadad. Alejandro Jadad. Perfil.
Mensajes - Blog. Imagen de Alejandro Jadad ...

campus. easp.esfAbiertofuseriview. php?id=2464 &course=1 - Sk -

En caché - Paginas similares - Anotar esto

Sor Dirital [ RAAL AGA - Aleiandra Jadad ronseiern acasor del




... Pero también como cura de humildad

GOOSIE shakir / |[Buscar | Eimman et

Buscaren: © laWeb O péginas en espafiol O paginas de Espafia

La Web Personalizado Resultados \: 10 de apﬂi@ﬁta @@@a s@ sequndos

~SHAKIRA: .

Sitio oficial de la cantante colombiana. Incluye noticias, biografia, discografia, fotos, videos y
fondos de escritorio, [Requiere Flash]

wewy. shakira.comy - 3k - En caché - Paginas similares - Anotar esto

Shakira - Wikipedia, la enciclopedia libre

Shakira Isabel Mebarak Ripoll (Barranquilla, 2 de febrero de 1977} es una cantante,
compositora y productora colombiana del génera pap-rock en esparol e ...
es.wikipedia.orgfwiki/Shakira - 38k - En cache - Paginas similares - Anotar esto

Shakira: discos, letras, biografia, fotos, videos y enlaces
Shakira: Biografia, discos, letras, canciones, videos y enlaces de Shakira.
wiiww todomusica.orgfshakira/ - 19k - En caché - Pdginas similares - Anotar esto

Shakira_ Fotos, Videos y MP3 - Univision.com
Shakira: videos, fotos, nolicias, bajar musica, ringtones, wallpapers, lyrics, foros, discografia

y chats,
iy, Univision. com/uimusic/1 174707 /Shakira/artista - 49k -
En caché - Paginas similares - Anotar esto

Shakira : arfista de musica latina. Fotos, videos gratis, noficias ...

Encuentra en Terra TODA la Informacion de Shakira: Diviértete con sus fotos, videos,
noticas, biografia, eventos, nngtones, compras.

wwy terra. comdmusicafartistas/sishakiral - 29k - En cache - Pauinas similares - Anotar esto
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El POR QUE y el PARA QUE

de la Web 2.0 en Medicina y Ciencias

de la Salud

AZP

GTPBE

Grupo de Trabajo
de Pediatria Basada
en la Evidencia




Objetivos

o0

L)

OBJETIVO GENERAL:

- Encuadrar la potencial utilidad de la Web social (2.0)
en Medicinay Ciencias de la Salud

OBJETIVO ESPECIFICOS:

- Recursos en la Web 2.0

- La blogosfera sanitaria




. Es la Web Social el “arbol de la vida”?

Reflexion 'y
debate




Terrence Malik Web Social



\_

., POR QUE ?

¢, PARA QUE ?




Si no puedes contestar a esas
2 preguntas...

- = » Valora si te vale la pena



[g,Han cambiado los héroes en “la Red”? }

Internet:
sinformacion
0
“infoxicacion”?




Internet en el MUNDO

Un tercio de la poblacion mundial es internauta (2.000 millones)
De media, un internauta pasa 22 horas al mes conectado

Hay 255 millones de paginas web (una por cada 8 internautas)
Hay 3.000 millones de cuentas de correo electronico

Los sectores que mas crecen en Internet son los medios sociales y el
comercio electrénico. Pero la SALUD también es importante




Internet en ESPANA

El 55% de los espafioles son internautas (29 millones)
Un tercio de los espafnoles se conecta a diario

La mayoria de los espafioles tienen mas de un dispositivo para
conectarse a Internet (la media es 2,2)

El 96% de los internautas espanoles utiliza redes sociales. La mayoria
en varias redes sociales (2 de media)




Internet y SALUD

3 de cada 4 usuarios se informan sobre la salud en la Red

Aparicion del paciente experto y emponderado: busca informacion de
salud en la Red antes y después de acudir a la consulta del médico

Esta apareciendo toda una generacion: “screenagers”. Y quizas no
debamos ignorarlos porgue piensan de forma digital

65% de los jovenes entre 18 y 24 aiios (maximos usuarios) declaran
gue Internet es ideal para el aprendizaje, formacion e informacion




La Red Social

0

Web 1

0

Web 2

Web 3

0







Forma clasica
Pocos hablan, muchos escuchan
Interaccion baja




Forma nueva: la Web Social
Cualquiera puede hablar, cualquiera responder
Interaccidn alta




De laWeb 1.0alaWeb 2.0

Web 1.0

Web 2.0

* Las paginas web son estéticas

* Poca o nula posibilidad de
interaccidon con la web

» Sentido unidireccional desde el
“generador” de la informacion hasta
el “consumidor”, sin posibilidad de
réplica

« Estructura piramidal, jerarquica
(“principio de autoridad”, sin debate)

e Basada en la informacion

» Paginas dinamicas (Ej. Blogs, Wikis)

 La interaccion es la clave e
informacion presente en diversos
formatos (texto, videos, podcast, etc...)

» Sentido bidireccional: “generador” y
“consumidor” de la informacion se
comunican, interaccionan y pueden
generar nueva informacion

- Estructura horizontal, sin jerarquias.
(“democratizacion” del debate)

« Basada en la comunicacién
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Forma futura: la Web Semantica o 3D
El camino hacia la inteligencia artificial
Interaccion pendiente de definir




. Han cambiado los
logotipos...?

oogle‘

K ® Coca-Cola Ltd. PYCOMIAL / k




Sep 1997: Google.com en linea

Jul 2000: 1 billébn de paginas indexadas
Feb 2003: compra Blogger

Abr 2004: se lanza Gmail

Ago 2004: compra Youtube

Nov 2004: 8 billones de paginas indexadas
Nov 2007: se lanza Android

Jul 2008: 1 trillén de paginas indexadas
Sep 2008: se lanza Chrome

650 millones de visitantes al dia

7 billones de paginas vistas al dia



Recursos en la Web

Comunicar,
difundir, colaborar




Recursos en la Web

~
\ v Comunicacion
v Difusion

v' Colaboracion

v' Multimedia




COMUNICACION en la Web




Blogs

« Mas de 200 millones de blogs en el mundo

 Paises: la mitad en Estados Unidos; y en la
Union Europea el 30%

 Las principales tematicas son Reflexiones
personales (18%), Tecnologia y marketing on
line (14%). Solo un 2-3 % versan sobre
salud

 Plataforma mas usada es Bloggery, a
distancia, WordPress y otras

« Cada dia hay 1,5 millones de posts nuevos
en blogs de todo el mundo




De la BLOGOSFERA

R~

... a la Blogosfera SANITARIA



Microblogging

* 600 millones de usuarios registrados
« 400.000 mil nuevas cuentas al dia

« 140 millones de tweets son enviados cada
dia, la gran mayoria son publicos

* 600 millones de busquedas al dia

* 60% del crecimiento de Twitter esta fuera
de Estados Unidos




TOP TEN en Twitter

« Katy Perry (53 millones de seguidores)
« Justin Beaver (52 mill)

« Lady Gaga (42 mill)

*Taylor Swift (41 mill)

« Barack Obama (40 mill)

* Brithey Spears (38 mill)

* Rihana (36 mill)

« Justin Timberlake (33 mill)

* Cristiano Ronaldo (26 mill)

« Shakira (26 mill)



Redes soclales

a2

e 1.200 millones de usuarios activos

« 50% de nuestros usuarios activos inician
sesion en Facebook en un dia cualquiera

« Mas de 35 millones de usuarios actualizan
su situacion cada dia

 Mas de 2,5 millones de fotos subidas al
sitio cada mes

 Mas de 3,5 millones de eventos creados
cada mes

¢, Quien es el rey de Facebook?




facebook

Barack Obama

Politico

-

- Barack Obama

m Mu 4 : Meindo Af tha dave "Oh Tas haca bn aau Head wia can’s wiaid fae an

& ¢ Barack Obama,

2D Acti ] :
9 n 40 millones de seguidores
ésmre

Fotos Escribe un comentario...

B videos
L] Notas Barack Obama

“I support our President,” Theressa, a veteran, says. "I don't believe you can give
e 2 up just because things get hard.”

LJ Ver los 3.174 comentarios [ Ver los 1.203 contenidos compartidos

Informacion
i ) "I don't believe in giving up”

This page is run by Obama for R P HAR

America, President Obama's 2012

campaign. To... We're sharing the stories of people across the country who

X can't wait any longer for Congress to take action on jobs.
Ver mas




SHARIRA.
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Inrormadcion - sugerir una edicion Fotos Shakira's Music Shakira Official Store Shakira (Spanish) Of



TOP TEN en Facebook

» Shakira (93 mill)

* Eminen (88 mill)

* Rihanna (87 mill)
 Cristiano Ronaldo (81 mill)
* Michael Jackson (74 mill)
* The Simpson (73 mill)

* Harry Potter (72 mill)

« Katy Perry (69 mill)

« Justin Beaver (67 mill)
» Lady Gaga (66 mill)



» 250 millones de usuarios registrados

1 millédn de cuentas nuevas se crean cada
semana

» Paises: 60% del crecimiento de Linkedin
esta fuera de Estados Unidos

» Fuera de Estados Unidos, es Brasil el pais
en el que mas crece, pero esta ya en mas de
200 paises



« 800 millones de usuarios registrados

« Aunque su numero es lejano al de
Facebook o Twitter, su crecimiento es mayor
gue el de estas redes desde su reciente
creacion




DIFUSION en la Web




Sindicacion de contenidos (RSS)

* RSS significa really simple syndication y
basicamente es una manera de suscribirnos a
paginas de internet que estan en constante
movimiento (como blogs, revistas médicas, sitios
de noticias en salud o periédicos) para no tener
gue estar visitando cada pagina en particular y
poderlas ver en un solo sitio



http://www.google.es/imgres?imgurl=https://www.in-control.org.uk/site/INCO/UploadedResources/RSS%20Icon.jpg&imgrefurl=http://www.in-control.org.uk/site/INCO/Templates/News.aspx?pageid=7&usg=__JNdV09Zr0C-2Nm5cVcAJp1zfHlc=&h=320&w=320&sz=11&hl=es&start=6&sig2=V-OaGqsRGSJOM7k8BTvKtQ&itbs=1&tbnid=iK4vaO2keY4y7M:&tbnh=118&tbnw=118&prev=/images?q=rss+icon&hl=es&gbv=2&tbs=isch:1&ei=4n3LS7zdMYbL-Qaqn4nJBA

Agregadores

netvibes

* Un lector o recopilador de contenidos (tambiéen
conocido como agregador de noticias o lector de
RSS) es un tipo de softwar para suscribirse a
fuentes de noticias en formatos RSS, Atom y otros
derivados de XML como RDF/XML

* Algunos agregadores populares: Google Reader
(desaparecido), Netvibes, Bloglines, FeedReader,
etc.

* Netvibes funciona como un servicio que actia a
modo de escritorio virtual personalizado




PodCasts, VideoCasts

 El término PodCast surge como contraccion de
IPod y broadcast (transmision). Es un archivo de
audio

» El término VideoCast es la evolucion para
referirse a emisiones multimedia, de video y/o
audio




COLABORACION en la Web




Wikis

« Wikimedia tiene 10.000 millones de
paginas vistas por mes, de las cuales el 96%
corresponden a la Wikipedia y el resto a otro
proyectos (Wiktionary, Wikibooks, etc.)

* 3.000 articulos nuevos cada dia

 Idiomas de Wikipedia: inglées (54%),
japonés (10%), aleman (8%), esparol (6%) y
ruso (4%)

« Se confecciona gratuitamente por 100.000
contribuyentes, 30% son andnimos.

*Hay hiperproductores de articulos: el
record en espanol lo tiene B25es con
alrededor de 30.000 entradas




Marcadores socilales

B

citeulike

 Es la via por la que los usuarios identifican
las paginas webs mas relevantes, para luego
compartirla con la comunidad virtual

* Este mecanismo de marcacion ha llevado a
la creacion del término “folksonomia”

g delicious

drmgo



MULTIMEDIA en la Web




Alojamiento y comparticion de videos

* 5.000 millones de descargas de videos al
dia

* 70% del crecimiento de Youtube esta fuera
de Estados Unidos

e Cada minuto se suben alrededor de 70 hs
de video

 ldiomas mas utilizados: inglés (77% clips),
espaiol (11%), francés (3%)




TOP TEN en Youtube

* PSY- Gangam Style (2.000 millones)

 Justin Bieber- Baby ft. Ludacris (1.000 mill)

« Jennifer Lopez- On the Floor ft.Pitbull (755)
 Charlie bit my finger-again! (710)

 Eminen- Love the way you lie ft Rihanna (700)
 LMFAO- Party Rock Anthem (685)

* PSY- Gentlemen (680)

« Shakira- Waka Waka (660)

« Lady Gaga- Bad Romance (585)

* Michel Telo- Ai Sei Eu Te Pego (570)



Alojamiento y comparticion de fotografias

digitales

I « Son organizadores y visores de imagenes y
‘ una herramienta para editar fotografias

» Picasa esta asociado a Google desde el
ano 2004

* Flickr esta asociado a Yahoo desde el afo
2005

flickr



« Lanzado en octubre 2010 para iPhone
* Desde abril 2012 disponible en Android

« 200 millones de usuarios registrados

* Ya miles de millones de fotos volcadas

* En abril de 2012 fue adquirida por Facebook



Alojamiento y comparticion documentos

 SlideShare fue lanzado en 2006 orientado a
las presentaciones de series de diapositivas

* Alrededor de 40 millones de usuarios
registrados

*E| sitio web recibe alrededor de 80 millones
de visitantes al mes

* En mayo de 2012 fue adquirida por Linkedin



De la Blogosfera...

a la Blogosfera
sanitaria




Sistema virtual, en el que se
establecen comunidades de
“weblogs” o bitacoras,
categorizados tematicamente

o por perfiles de interés



Tipos de blogs

v' Noticias
v Politica
v Moda
v' Comidas
v' Viajes

v" Cine

v' Deportes,...




Blogs de Noticias




3 noviembre 2013

EL HUFFINGTON POST

Edicion; E§ = Buscar en El HuffPost FlMe gusta - 104 449 W Sequir

PORTADA POLITICA ECONOMIA INTERNACIONAL TENDENCIAS CIENCIA & TECNOLOGIA DEPORTES BLOGS

Buen Rollo « Expatriados « On/Off « ReyJuan Carlos + Caso Barcenas « Humor « Rajoy - Fotografia « Gente - Viajes « Virales « Urdangarin « Animales « Motor « UE

Aznar: "Si yo quisiera volver, Garzon y otras personalidades se Ramén Jauregui: "La rebelién no es

volveria" ofrecen al PSOE para "derrotarala una solucion a nada"
derecha"
4) Tndns IDS blngs Aprendemos de ti

Ver indice de blogueros »

a Robo de identidad: aqui esta y aqui continuara

Christopher Burgess | 2 noviembre 2012
BIO

Leer mas: Cibercrimen, Ciencia y Tecnologia, Fraude, Idtheft, Robo De ldentidad, Seguridad,
Noticias

Pasa algun dia en el que no escuchemaos en EEUL que han robado la identidad a
Lna persona o que otra ha sido detenida por robar la identidad de otros? Ha llegado el
mamento de controlar de manera persistente nuestra identidad personal.

1 Ly 1 [ al




Blogs de Politica




HOME PAGE | TODAY'S PAFER | VIDED

MOST POFULAR | .S Edition -

Lag In | Register Mo

Che New Jork Times

Sunday, November 3, 2013

Politics

=earch Al MY Times.com
Go

WORLD | U.5. N.Y./REGION BUSINESS TECHNOLOGY
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POLITICS
HOME
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The Caucus

The Politics and Government Blog of The Times

Movember 2, 2013, 5:47 pm | & 1 Comment

Sunday Breakfast Menu, Nov. 3
By JADA F. SMITH

Technical problems that continue to
complicate President Obama’s signature
health care law and reports of high-level
espionage on both enemies and allies have
made for a tumultuous week in the White
House. Also, some Republicans are
threatening to block the administration’s
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FASHIONS v FAME SEARCHE Q

PREVIOUS FRAME

Street Style: Chic Transitional
Fall Dressing

THE LATEST | VAVAS vah A VAVAS VA




Blogs de Comida




pvofatd and broccolini frittata

smitten kitchen

smittenkitchen.com

‘ Custom Search
Welcome!
About | FAQ

Recipes

Surprise Me!

RSS | Comments RSS

Subscribe by Email I don’t mean to undersell this, but this is just a frittata. It's not going to help
decimate your weekend’s apple haul, it's not to going to solve the whole homemade-

Resources pizza-on-your-schedule crisis, it's not a cake you’ve been missing out on since 1983,
which was 30 years ago, ow. No, it doesn’t have higher powers or reinvent grilled

Conversions cheese, it's not even the life-changing soup stock I've been meaning to tell you about
Tips | Tips RSS for two years now (next week?) and I was about to say that it didn't make the

; unconquerable in the kitchen conquerable, except that might not be true. This, in
Topics fact, did exactly that last Monday night, when someone told me about the recipe that

_ ) morning and we had it on the table by dinnertime, no small feat some Mondays.
More Smitten Kitchen
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‘.r‘iajablog.

Inicio Destacados Reservas Archivo del blog Contacta

Itinerario de viaje por Malasia de 3 semanas

Arte y contrastes en Ciudad del Cabo

A finalar fa Fahrarn Ffa acka 3fn ramansahs mi 21383 seauidores
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BLOG"DE CINE" EeT——

ﬂ ¢? Respuestas ‘ Criticas Reflexiones de cine Trailers Carteles e imagenes

Jonathan Nolan

NO TE PIERDAS » superhérces 3D The Dark Knight Rises Ciencia-ficcicn

Lo ultimo Vista Compacta USLICDAC
nG
Noticias STA PODRIA SER
e o ; NOCHE
Robert Zemeckis dirigira la adaptacion de 'El -
prodigioso viaje de Edward Tulane’

por Mikel Zorrilla hace 2 horas 5 Comentarios @

CANALPLUS.ES
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CELEBS VIDEOS PHOTOS SPORTS TV L
SIGNIN STORE TOUR

GOTA TIP?
~
CALL TMZ AT (888) 847-9869 Charlie Sheen - My Kardashian Fam -- Lindsay Lohan - Kim, Kanye SUE - ‘Mythbusters® Stars
Kids Are in Danger Honsy Boo Boo'd $§50,000 to Host How DARE You Leak Evacuated from LAX
... My Ex is an Evil Halloween Party . Qur Preposal Video! - Gunman
Whors Casino Wants Its R-portedly Shot Up
$38 Back Terminal
. [=X
TIS/2013 1250 AM PDT BY TMZ STAFF MercadoActual

JOSH BROLIN

DRUNKEN BAR
FIGHT

Before Hugging It Out

¢ mercadaactual l&b 2 L

—

Toda la informética a los melores precios

EXCLUSIVE
\ .

b \; L

FLOYD MAYWEATHER
TEMPTING
LINDSAY LOHAN
At Booze-Filled
Halloween Party
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Inicio  Fitbol Baloncesto Motor Tenis Ciclismo Mas deporte Opinion "Blogs'| Participa AStv I cuscar

La
COMUNIDAD

= Entre lineas

= El mundo del balon

» El fitbol es sagrado

= El futbol europeo visto desde México
= Tiempo anadido

ME GUSTA EL MUNDO -~ EERE =W  CORAZON
FTEOL e DE RONCERO ‘ MALDINI ATLETICO

D

LAS COSAS

DE ROBIN

DY - LA GRADA NORTE »»
‘@ § VARIAS COSAS SOBRE LA LIGA
chivany 03-11-2013 12:11

KIKO Y SUS
FLECHAS

Crear mi blog v Entrar en mi blog

CONFIDENCIAS CRONICAS
MUNDANAS
_X.f.. G eidh

‘:L,T: OGGIN ¥ SIEMPRE

‘ ; CANTERA

ANALISIS DE

LA JORNADA

ME GUSTA EL FUTBOL EUROPEQ. »»

Cristiano Ronaldo puede contra un descarado Rayo
oskar-ds 03-11-2013 03142

MR FENTLAND Y ABIERTO 24 ; .
oo QoaAs . FOOTBALL MATCH »»

Encantado de avanzar a la Capital One Cup en cuartos
de final
clement 03-11-2013 02:22
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v Estudiantes, MIRes
v Hospitales
v Servicios de Salud
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v Gestiodn

v" Pacientes...
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Blogs de estudiantes

Motivos para Estudiar Medicina (Reasons to Study Medicine)

Los motivos para ser médico son mas que saber medicina, es un compromiso con la salud de la comunidad, las personas y las
familias en sus entornos, v con los valores humanos y profesionales de la medicina (The reasons for to be a doctor are more than
know medicine, is a commitment to the health of the community, individuals and families in their environments). Ed: Pablo Bonal
Pitz, Francisco Campa Valera, Josefa Aguayo Maldonado y Ana Maria Moreno Fdez.

Los alumnos de la Facultad de Medicina de Sevilla reflexionan sobre las razones y las emociones que los motivan para estudiar medicina. Se invita a participar en el mismo a estudiantes de
otras Facultades de Medicina u otras personas interesadas en participar en el mismo con sus comentarios (Students of the Facully of Medicine of Seville reflect on the reasons and emotions
that motivate them to SfUd}" medicine. Are invited to parﬁcﬁpate [n the students from other medical schools or other interested [Ersons to pﬂl"ﬂf}fpﬂfﬂ' in it with your comments). fP{lH{J Bonal

Ditz).

Visitas

537,380

Seguidores

Tenemos la profesion mas bonita del mundo. Falta que seamos
merecedores de ella.

Supongo que lo bonito seria decir que siempre quise estudiar medicina, que era mi ilusion desde que era
pequetia, que jugaba con los fonendos de mi padre...
Pero la verdad es que no, con una hermana que estudiaba medicina siempre dije que yo no haria una carrera

Entradas populares

¢Por qué estudiar medicina?
No hay un motivo exacto por
el que estudiar Medicina,
ahora mismo se me ocurren un
sin fin de motivos, El primero,
porque es la carrera mas...




Blogs de MIRes

MIRentrelazados

Una busqueda apasionada por los recovecos de la distribucion de la poblacion MIR

domingo, 3 de noviembre de 2013

LOS RESULTADOS DEL ANO PASADO

L R R e

José Maria Romeo Ladrero

email




Blogs de Hospitales

CLINIC Blogdel
Clinic

BARCELONA

Hospital Universitari

_C Hospital Clinic ‘ Institucional

jueves, 31 de octubre de 2013

« El Hospital Clinic-IDIBAPS, Excelencia x 7

© catala

Contacto

® English

Qué es
este blog?

Un espacio para conocer
mejor la actualidad del

Clinic. Ponemos la
informacion en salud a tu
alecance.

1 ub Y ; ._ —— -~
e ‘ i\ - Premiats Clinic - Premis Excel-léncia COMB 2013 ] lu

Con mucha alegria y orgullo se ha recibido la noticia en el Hospital Clinic — IDIBAPS del

ptent/uploads/2013/10/2013excelenciacombelinic 600.ipa=]-léencia Professional 2012 del Colesio de Médicos de

Web Institucional

del Hospital Clinic

Categories
& w




Blogs de Servicios de Salud
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s navarra.es
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k SaludNavarra -
o Experiencias y opiniones sobre Salud y Sanidad en Navarra

&
.. ! N afa rroanoOsasuna Espacio del Departamento de Salud y el Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea
®_ »

000
<)

Redes Sociales Salud Navarra

- Tebe

Facebook Salud Navarra

£ gusta

‘ “r/" Salud Navarra

L | »

‘ Y% Salud Navarra

Hemos colaborade
con la Asociscion
Nsvarrs de Autismo
en la elsboracion de
uns guis en formato
cuento pars los

® peques y mayores con

TEA, TGD, Autismo y
_ Sindrome de
Asperger que van s

La seguridad en el trabajo Urgenciss de
ks e e o M s Fedistria. Una guis
1 ImAl e ) que ayudsra s los
La semana pasada celebramos la “Semana Europea de la Segquridad y Salud en el Trabajo”, peques a rebajar su
s 7 > . A : nivel de estres, y s los -
dentro de una campana que alienta a directives, trabajadores y otras partes interesadas a E Xo.g
unir fuerzas para la mejora de la seguridad y la salud. La seguridad y la salud en el trabajo

son necesarias tanto para las empresas, come .
2 2 Twitter Salud Navarra
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Blogs de Colegios profesionales

“DHCAL I DE HETCES
b DE BARCELONA

El blog del rew col-fegi professional IMICI NORMES DE PUBLICACI) COMB

a Ervdameants mes amics

Els metges canten contra el cancer al Liceu

El Gran Teatre del Liceu zcolirs un concert solidari per
recsptar fons per lz lluita contra el cancer. Lorguestrs | oor
- del Medical Musical Group (EUA)Y, amb la collaboracid de
. s denchims Morguestra d=l Col-legi d= Metges d= Barcslons Ars Medics,
A ot uh oaacert &n MCrguestra de la Universitat d= Barcelons, i el Cor del Collegi

-

s e El blog del Col-legi Oficial de Melges de
die la Fundadid Josen Carneras i el Grep ¥ de Metges, dERginyers i dAdvonsts de Barcelons, s'wniran 21 Barcelona és una eino al servei del

g:-.i.;;muma les 2100 h =n lemblemstic teatre de l=s -:ul-leginl | EI iiUTﬂdIEI per Iﬂﬂé'lIEl

miller I"acualitar de la nostra institucié

Lz recaptacid del concert es donard 3 dues  entitats
bensfigues: la_Fundscid Grup Agsts contra &l cdncer de pit i
la Fundscic Carrerss contra la lewcsémis.

“Metges Milsics contra el cancer” s=r3 un espectacle amb
200 coristes | 80 miksics gue interpretaran obres mondisiment
coneguwdss com =on La Donna = Mobile d= Verdi o ' Himne

d= lAlegris de Besthoven, pscss amercsnes com Yankss CERCA
Droadil= d= Cohan Msedley | psoces catslasnses  com
Farranjament dan Pau Casals per orgueestra de El Cant dels |
Deells, s Sardans La santa Espins” 4 Enric Morsra o L Empords (interpretada 3 capells).
Les entrades e poden adguirr 3 Servicstcs o 3l web del Licsu i tambe 3 la gubceta del Gran Teatre del Licew a La e
Rambla. Horaris de @3 13:30 ide 15 a 17:30 h. Caps de setmana de 930 3 13:30 h. e
Comparteix-ho: @ El n ﬁ LES NOSTRES PAGINES

Wish del COMB
Like this: # Liks
COMBTY
Be the first to like this. Canal youtubs

Twitter




Blogs de Gestidn

s Gestion Sanitaria

i. - =

Gestion sanitaria en general
Curated by Carlos Alberto Arenas Diaz

¢Esta bajando la esperanza de
vida en Espana?

Salud Social: Manual para los
(iudadanos sobre Gestion
Sanitaria

From hramaresdn oo - &net 0-Af [
W e = - . yuoalL o = Sy ¥

F-:,rv\-:-_ ds0c1al.bloosoot.com.es - J ':':"'::_

“La ncticia del descensc de |a esperanza de vida, publicada por varios
ha generado una gran polémica.”

siempre me ha fastidiade bastante que |a poblacién general sin
conocimisnios de gestion sanitaria es presa facil de la demagoagia sobre |3
salud, y ademas muchos politices sufren del mismo sindrome de
ignerancia y visiones esterectipadas sobre nuestra sanidad que la
poblacién general tiene, pues no tienen mucha idea de gestién de la salud
o de salud pablica

Este ez un decélogo basico que los cludadancs deberfan saber scbre la
salud y la gestién de la misma y que generalmente igneran y por lo cua

At =T

T e |-L-.. o]
SHLOUDEU LY g lds AL




Blogs de Salud Publica

INICIO PRICRIZANDO?: NOTAS, DIAPOSITIVAS CLAVE EPIDEMICLOGEA SOCIAL: SESSIONS IMAGENES

K1 SOBRE SALUD COMUNITARLA TALLERES DE SALUD COMUNITARLA

SAL U D c 0 M U N ITA RIA "if the major determinants of health are social, 50 must be the remedies” Michae!l Marmot

noviembre (REE

leja un comentario

Mapas y activos de una comunidad: Jornadas de la Red
Aragonesa de Proyectos de Promocion de Salud 2013

El préxime 4 de nowviembre se desarrollan en Zaragoza las 13° jornadas de la Red Aragonesa
de Proyectos de Promeddn de la Salud.

« Programa definitive de la Jornada
= Acceso a la documentacidn previa de la jornada

“La Red Aragonesa de Proyectos de Promodcn de la Salud (RAPPS) se crea en 1996 con la
finalidad de fadilitar la extensidn de la promecidn y educacidn para la salud en Aragén y
pretende ser un instrumento integrador de los grupos de trabajo multidisciplinares que
desarrollan proyectos de educadén y premaocidn de la salud en diferentes mbitos. En Aragdn
ha existido una trayectoria de realizacién de proyectos cemunitarios de salud realizades en
pequefics entornos (barrio, localidad, comarca) y promovidos por equipos de trabajo
interdisciplinarios e intersectoriales. Redentemente se ha firmade la Alianza de Salud
Comunitaria entre diferentes entdades de salud pilblica, Universidades y sodedades dentificas
para artcular la reladién entre las diferentes redes existentes, entre ellas la RAPPS,

Las Jernadas de la Red son una cportunidad para fawerecer el intercambic de experiendas
entre los diferentes equipos, valorar les avances realizados en los diferentes proyectos y
prefundizar en aspectos innowvaderes de la premocién de la salud.

Estas X1 |ernadas estan dedicadas a reflexionar sobre la tecnia de Salutogénesis y el
desarrolie de actives en salud. La Salutogénesis fermulada por el soddloge Aaron Antonowvsky
plantea un cambic de enfoque centrado en come premovwver la salud, mas que centrarse en los

2 Lfm o = P - L m " PR

BUSCAR

Community Heslth: Read "Saled Comunitaria

Blog” in English

Sobre este blog

Curso Salud
Comunitaria




Blogs de Enfermeria

Enfermeria Basada en la Evidencia . sainsn caria

Sitio dedicado a los CUIDADOS BASADOS
EN EVIDENCIAS

““Cuidados basados en la utilizacion
consciente, explicita y juiciosa de la mejor
evidencia clinica disponible para tomar
decisiones sobre el cuidado de cada

paciente’’
Sackett

m Sobre este sitio  Sobre la autora  Software y aplicaciones  Fuentes de informacion documental en Enfermeria

v Ayuda para investigadores noveles v FasesdelaEBE +v Rincon del divulgador

I -

Pautas para escribir un caso clinico utilizando las EIEFiiciia Bassds
taxonomias enfermeras DT .

En los Ultimos tiempos cada vez hay mas literatura que versa sobre casos clinicos enfermeros y su
resolucion mediante planes de cuidados que utilizan el eje NANDA-NOC-NIC (N-N-N). Ayer localicé por
casualidad un articulo reciente en Index al respecto escrito por unos autores espafioles y que tiene por

objetivo “proponer un conjuntoc de sugerencias que ...
= , Suscribete al blog por correo
Bl Google [ Twitter ﬂ Facebook 11 || Correo electronico  [f}] Linkedin

Comparte:
Introduce tu correo electrénico
Unete a otros 979 suscriptores

3 Pinterest Ver entrada completa

Direccion de correo

Suscribir




Blogs de Fisioterapeutas

Diario de un Firsioferapeula e
Un blog de Qs(otfcmﬁa SinLed HESR, por Vicente Uoret

g pica) o3

Left

Faom the bt brnin. .
Tomm o wcormiat.  mRahe et e ¢
1 hme Ot Bl | (ntegzwion. | s smrste, Lt NPT e -
Analy e al Sivatog . | s g tin ol : 3 3 *
HH I : oL

Acompanantes, responsabilidades y 31 OCT e
limitaciones 2013
publicade por villovi en Sin catsgoria 2 comentarios Entradas recientes

Acompanantes, responsabilidades y
limitaciones

#F2NFSR




Blogs de Odontologia

De los videojuegos a la Ddontologia digital
solo hay un paso: TRUE DEFINITION
SCANNER

La digitalizacion de la odontologia avanza sin descanso v su
incorporacion por parte de los profesionales mas innovadores confirma las
hipotesiz que hace casi§ afios expuso la prestigiosa Archives of Surgery.
Entonces apuntd a los videojuegos como un espacio muy provechoso v GOtil para
profesionales médicos que trabajaran con métodos guirdrgicos v de precision.
En definitiva que los videojuegos atternaban entrenamiento v practica para los
cirujanos del 5. XXl

En 2011, los médicos mas “jugones” intervenian con laparoscopia v otros
meétodos de cirugia poco invasiva un 27% mas rapido ¥ con un 37% menos de
Error.

Un equipo de psicologos de la de la universidad de Boston (Massachusetts)
afirman que “Los videojuegos sumentan el potencial de resolucion de los
problemas" En este camino por la solucion, 3M Espe se ha dado el primer
paso hacia la odontologia digital con el sistema True Definition
Scanner, una tecnologia con la gue el profesional accedera de forma flexible a
archivos STl en formato abierto con el que trabaiar con el laboratorin disefiar v

BUSCADOR:
por palabra clave

als

por fecha

SIGUENOS EN: ﬁ
3

Suscripcion por correo electrénico

= ==

De los videojuegos a la
odontologia digital

sdlo hay un paso: TRUE
DEFINITION SCANMER

Utiliza Lava por muchos motivos:
jHasta finales de octubre




Blogs de Farmacia

Sala de |eCtura Blog de El Rincon de Sisifo

Sala de lectura

Inicio  Autoria

(BMJ) En pacientes hipertensos diabéticos los IECA son los
farmacos de primera eleccion

Publicado en 29 octubre 2013 \

Hace algo mas de 3 anos RSS - Entradas

publicamos un post titulado

: A g T R Suscripcion por e-mail
La evidencia es clara: los 1 Escribe tu direccion de e-mail para
IECA son de eleccion y los ’ ‘ suscribirte a este blog.
-

“ws o4 ww 3 1. . a




Blogs de Psicologia

Suscripcion por:
Correo electronico

v -
ol ¢ PSICOLOGIAAUTOAYUDA °

Salud & Bienestar

P=icologia Autoayuda Autoestima Adicciones | Trastornos Fobias Sexualidad Comunicacion Historias Reales Parejas Nifios Psiquiatria Yideos de Psicologia

Siguenos en las Redes Sociales o por Email:

Masajes Plus Alicante B
; ) Bienvenido a Psicologia y Autoayuda, tu web

M www.masajesplus.com o Con consejos para aplicar en tu vida y ser mas u 8 e B
varios masajes carta para elegir elija feliz. Una vez dentro te recomendamos: S <

masajista sdlo en la web .
« Pavegar por las categorias  gque  te

encontrards en la barra superiar.
« Visitar las Redes Sociales de Psicologia que
encontraras en la barra lateral derecha.
Libr‘{:}s S{:}br‘e autoestima + Cuando termines de leer un ariculo que te ; Qué estas Buscando?
haya interesado, ver  otros  ardiculos
relacionados que encontraras bajo el

CDnSUIte al PSiCélogD Disfruta de tu web de Psicologia. “

')

Gestidn anuncios [ Gestién anuncios [
» Autoayuda » Psicologia

» La depresion » Autoestima

» Ayuda pareja » Ayuda y vida

=
-




Blogs de Industria farmaceutica

':,RAERCK s
' et

& y 77,

V44

Inicio Somos Merck

Hablar de tecnologia aplicada a
la investigacion de una manera
global es hablar de futuro, aunque
gueda un camino comin por
recorrer, cuyo eje son las bases
de datos de salud o registros

Campana Make Sense

,ﬁfé"’_’:@”. et

El valor de la marca

Hacia un nuevo modelo de investigacion sanitaria

Futblicado el octubre 30, 2013 por El blog de Merck Salud
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Suscripci

on email

Indicanos tu direccién de email:
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Blogs de Documentalistas

Boletin Noticias 2010

Informacion Servicios de |a Biblioteca

Boletin Noticias 2007-2008-2009

BIBLIOGET

A i -

e —

EJ RSS de las entradas

AFE

| RSS de los Comentarios

Calendario
noviembre 2013
E:MEXJ VS D

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
1112 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

« Sep

Entradas recientes

Historia de las
bibliotecas médicas

Historia de las bibliotecas médicas

Publicado el 20 septiembre 20UTC 2013 por Campos

Aqui os dejo una presentacion de Dean Giustini, bibliotecario médico de la UBC's
Biomedical Branch Library del Vancouver General Hospital, sobre 13 historia de las
bibliotecas de ciencias de la salud:

UBC

The historical roots of health librarianship

Suscribirse
BiblioGETAFE

RSS - Entradas

RSS - Comentarios

+| Google™ |

Twittear
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Blogs de Periodistas

madic@aos

CREA TU BLOG| acceso
» . @

Aht viene

LComunicacion y salud

PREGUNTAME LO QUE QUIERAS QUIEN SOY

notificar blog dudoso ayuda poltica de contenidos y publicidad

INICIO

;. Mintid ‘Salvados’ al decir que Espafia es el segundo
pais que mas farmacos consume?

& de abril de 2013 | escrito por Algin Ochoa | clasificado en Asi trabajan los medios, Politica Sanitaria

“Cada uno tiene derecho a su propia opinidn, pero no a sus propios datos™. La frase es del
politico estadounidense Daniel Patrick Moynihan y me la descubrid un honorable
comentarista de este blog, medex, en otro articulo sobre |a preponderancia de los datos
en un debate como es debido

Me acordé mucho de ella ayer cuando, igual que casi todo mi timeline de Twitter, estuve
viendo el programa de ‘Salvados’ #sobremedicados. Jordi Evole sefialaba que Espafia
es el segundo pais que mas farmacos consume en todo el mundo. Lo dijo alguna vez a lo
largo del reportaje v en una de esas ocasiones Julian Zabala (Farmaindustria) lo dio por
falso. Aqui es donde terminan las opiniones. El dato es o no es. Y algo solté en Twitter de
gue lo miraria. Pues lo he mirado. Y voy a explicar como lo he mirado, ya que ayer se notd
en las redes mucha desconfianza hacia la profesion periodistica, tan dada a manipular.
Pues bien, voy a aprovechar para relatar cdmo se confirma un dato.

Lo primero es comprobar, claro, que la afirmacidn de Evole es como yo |a recuerdo, tan
categdrica. Pues si, basta ver este avance donde Evole menciona asi la estadistica:

la

ARTICULOS CLAVE

Yoigfitico

Tu adliade en Formacién
Sanitaria 2.0

I'M
DIGITALLY
DISTINCT

ARE YOU?
FIND OUT.,

DIARIO MEDICC

wileg
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Blogs de Pacientes

Un blog que habla de Alzheimer

En AFA Parla somos inquietos por naturaleza, nos gusta experimentar cosas nuevas y queremos que tu participes de todo lo que

hacemos ; Te apuntas?

Al Blog Rincén Cuidador Terapia perros Profesionales Voluntariado Colaboradores Memorias Investigacion

Boletin Informativo £Como colaborar? La Enfermedad de Alzheimer

Q +1 | +1 Recomendar esto en Google MIERCOLES, 30 DE OCTUBRE DE 2013 BUSCAR EN ESTE BLOG

TRANSLATE Presentacion de Videoblog

Seleccionar idioma |» | Llevamos tiempo haciendo una recopilacion de videos relacionados con la MISION, VISION Y VALORES

Con la tecnologia de Google Traductor de Gopgle. medad de Alzheimer que nos parecia interesante poder agrupar en un solo
lugar para que puedas echarles un gjillo sin tener que rebuscar en multitud de
EL CENTRO paginas.

Sequro que faltan muchos que pueden ser interesantes, por eso te invitamos a
dejarnos un comentario con el enlace de aquellos que creas que puedan ser
incluidos en este modesto recopilatorio para que podamos incluirlos.

P paraqaep VIDEOBLOG AFA PARLA
Te dejamos un enlace permanente en la barra derecha para que sea mas facil
SU acceso:

H o H
bt ‘
COMTACTA COll MNCSOTONC F ™




Blogs de Médicos

PRIMUM NON NOCERE 2013

INICIO SOBRE ESTE BLOG Y SU AUTOR

Terror en el hipermercado
publicado en , , by u

En el y pervertido mundo de lo ostecporosis (1) las sociedades cientificas que

contemplan aspectos mds o menos parciales de esta enfermedad. Una de estas nuevas sociedades

The European Society for Clinical and Economic Aspects of Osteoporosis and Osteocarthrtis (ESCEQ) i
BELOG DE MEDICINA, ATENCION

ha publicadao, en unidén con la 1OF, un donde descaradamente se anuncia v :
pHEt e - ' reeamE e PRIMARIA Y MUCHO MAS

anaos segun lo= parses] asl como una MUCHO MENOS

recomienda un productos lacteo concreto como es (o

leche ennquecida finlandesa.

e " F A wemre & crafala rrel -1 ARA i s ~ArTA (T e I TelaTs|
Cuando e la versidn espaficla creil que era un afadide de la compafia (Danone) que facilitaba el
folleto publicitario. En esta “literatura” junto a entrevistas con los consabidos expertos de plantilla
{(internacicnal, nacional y de atencidn primaria) aparece resefiada la seccion de nutricién de esta guia

europea para el diagndstico y tratamiento de la osteoporosis en mujeres posmenopdusicas:

La ingesta diaria recomendada (IDR) es de al menos 1.000 mg de cal-
cioy 800 IU de vitamina D por dia en hombres y mujeres de alrededor de
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pediatra y el "carmet” de mama

Diario de una mama pediatra

Cuaderno de viaje de quien obtuvo casi a la misma vez el titulo de

Pagina principal Acerca de mi y del blog Hay vida fuera de estas paginas....

lunes, 4 de noviembre d2 2013

;Comer durmiendo?

Hace varias semanas acudieron a la consulta unos padres desesperados porque su bebé de 3 mesesno
comia. El motivo de consulta que tenia indicado era "anorexia’.

Los pediatras insistimos mucho y es porque es cierto: nadie se muere de hambre teniendo
comida.

Otra cosza es el caso de los nifios (o los adultes) que tienen una determinada enfermedad que afecteasu
apetito o que cause directamente un consumo desmesurado de recursos nutritivos. Peroestono esla
situacion mas habitual entre nuestros congéneres.

D q !. I
Pediztra vy madrede 2
ninas, En rades sociales
me CONnOEn como 2
mam3 padiztra. Escribo
por agui experiencias profesionales,
reflexionss 2 125 que 12 matsrnidad ms
Beva y un poguito de mi vida.

Ver todo mi perfil

Lleida, 20 de octubre de 2012
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Suscribete

Un bloguero entre periodistas
PUDiicaco en 25 octuore. 2013 % R3S~
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Suscripcion por email

Cnete 2 otros 2 843 seguidores
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Hij@s de Eva y Adan

Hij@s de Eva y Adan

De nietos y herencias, “El manuscrito de mi
abuelo”, #manuscritoabuelo

He coincidide con Rafa Pardo (Perdidos en Pandora) en varios saros 2.0 (la
segunda edicion de Videos v salud v la primera de PediaTIC. de la que
acaba de cumplirse un ano. v si es que nc me dejo alguna otra en el
tintero...), ademas de muchos encuentros virtuales (incluido un rigquisimeo
dialogo a deux en casza de Olga a raiz de mi participacion en €l III Congreso
de Salud Escolar. v que con el motive de la entrada de hov me explice
mucho mejor, aunque a lo mejor preciso de alguncs consejos/orientaciones
adicionales, @ ).

Action Day 2013
Participo en el

Blog Action Day 2013

¥ W Oncte » Ia conversacion glosal

Vel 16 de octubre

blt;gactionday

P Ty - vone Horactees dare e
Comcalisde heyg ween Heogactemday og

Gracias a tu voto por
Africa...

Ganador
| Premio Merck
al mejor blog de Salud

" MERCK

Consigue tu dorsal y corre
contra la leucemia infantil
con la Fundacion Uno Entre
Cien Mil
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Educacion para Iz Salud: La Etaps Escolar
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Ultimas Entradas
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Mi reino por un caballo

LUNES, 28 DE OCTUBRE DE 2012 SO0OGLE+ FOLLC
Ef Jose M* Lioreda
Apariciones de nifios en hospitales fladiir 8 circ. .
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32 me tienen en sus circulos,  Ver todc
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pediat

Pagina dinici

+1 15

Bioce

B

Pediatria
Basada en
Pruebas

Todo lo gque
quisiste saber
de la MBE... ¥
nunca te
atreviste a

preguntar
Fa & homs

Diario de una
mama pediatra
L Comer

durmiendo?
F= & horms

B

Tsdeponent

diszabts 2 0o novembre de 2013

L'orgull de ser pediatre a
Ponent.

Fa tres dies vaig tenir la sort de poder assistir al Curs
d"“Emergéncies Pediatriques" gque han organitzat i ofert
els nostres I'Hospital

Universitari Armau de Vilanova de Lleida (em referire

companys pediatres  de
als pediatres encara que la representacic majoritaria ja
sigui femenina, i vull d'antuvi reconéixer llur supericritat
i tambe llur benevolencal.

La meva sensacic en acabar la tarda (tot i gue un
refredat de massa dies no em va permetre estar al cent
per cent] wa ser de satisfaccio | d'orgull. I no d'un
orgull malsa sing de l'orgull de saber gque el waixell
insignia de 'atencic pediatrica a Ponent &5, a8 mes de
malt treballador | pedagdgic, generds a mans plenes. 1
em plau ara i ad felicitar 2 una persona que 25 Mmereix
veure els fruits de melts anys de tendréncia (un munt
de tendresa sumada & un munt de paciéncial en les
generacions que |'han seguit . Felicitats Dr. Goma!

PETAL =%

Progroma  Educocid per ol contral
Taral ¢ I"Adma indentil & Leida




Reflexiones de un pediatra curtido

¢ Quien soy?

http://about. me/drsanti

_Sorteo
iPediatric

'ﬁ;\k
- PR
=

e

iPediatric SORTEA CADA SEMANA
wna APLICACTON GRATUITA
entre ko lecemret del blog
Rfecianes e s pealiarrs cerelds,
Asmapuede paidipar !
Erviatunombec v apelliden, ls foche de
nacissenea de £a bobd o poblaciin g

ipediarrici@ipediarric.cs

Segunda opinion en
pediatria

viernes, 25 de octubre de 2013

Exito total en la charla de ayer

Con padres "pnimenzos" en la sala nos lo pasamos muy ben. Tuve el honor de maugurar

el aula para estas charlas para padres -orgamizadas por ¢l hopifal- v es magnifica. Sin
embargo, pequé como si fuera un novato o un creido. Antes de dar una conferencia has
de saber todas las condiciones del local. Llegué una hora antes pero cometi el grave error
de charlar por el micro con 1a =ala vacia antes de la llegada de los asistentes . Hubo un
pequetio incidente en la coordinacion de micro v pase de diaposifivas que subsane
rapidamente.

Creo que los futuros papas salieron muy contentos

ﬂ Esmucha
exte post
Bl Me gusta | (4723 | WFTweet||112| @ +1 . 10 L ELETEY 360

Publicado por Dr. Santi 1 comentarios Enlaces a esta entrada

|MB | K +1 | Recomendar esto en Google




g L’ = Inicio AcercaDe Aprende- Categoriasv CMBE Hospital

Sin Estetoscopio

E-salud, Evidencia, Etica, Equidad, Educacion

Revisiones panoramicas en

B s
pediatria
B2 1 noviembre, 2013 & Giordano ® No Comments
1\ 2

Taller TRATAMIENTOS MAGICOS

Fecha: 9 de noviembre, 2013.

EL Dr. Google y su colega, el Dr. Facebook, nos
bombardean dia a dia con informacion en salud. Es
tanta la cantidad de propaganda que es dificil
separar lo real de lo magico.

Optar por un remedio no probado o por lo sugerido
por una anécdota puede producir dano.

El objetivo de este taller es dar herramientas al
publico en general para identificar tratamientos que
=i pudieran ser efectivos para poder discutirlos con
el médico y tomar decisiones compartidas.

Este taller esta dirigido a pacientes o grupos de
pacientes, familiares, periodistas, maestros y a toda
persona interesada en recibir mejores consejos en
salud.

Informes

Buscar:

Buscar




Acerca de Talleres

Con Estetoscopio

Evidencia y experiencia en favor del nino con cardiopatia

Seami ¢ "NeT \J 9 2
B8 junio 19, 2013 & José Antonio

DELECION 22q11.2

Cuidados Postoperatorios

® No Comments

EL sindrome de la delecion 22q11.2 ocurre en 4 - 6 individuos por 3
mil recién nacidos vivos. Los hallazgos fenotipicos asociados son muy
variables e incluye anomalias cardiovasculares (tronco conales como
tetralogia de Fallot, tronco arterioso o interrupcion del arco adrtico,
otras anomalias del arco adrtico, o defecto septal ventricular
membranose o infundibular), aplasia o hipoplasia timicas con disfuncion
inmune, anomalias del paladar, aplasia o hipoplasia de paratiroides con
hipocalcemia, hallazgos dismérficos carecteristicos, anomatias renales,
retraso en el desarrollo y problemas psiquidtricos en la adolescencia. La
expresion fenotipica de la delecion puede ir desde peguelos problemas

e aprendizaje hasta el compromiso multiorganico en etapa temprana
con riesgo de pérdida de vida.

En estos tres reportes se abordan aspectos historicos y de las

S = - s so=

Buscar

Buscar:

Buscar

Categorias

Cardiologia Neonatzl (43)

Cardiologia Pediétrica y MBE (37)

Casos Clinicos (15)

Cateterismo de Intervencion (40)

Cirugia en Cardiopatia Congénita (30)

Cuidados Postoperatorios (26)

Diagnostico Prenatal {12)

Ecocardiografia (19)

Educacion médica continug (8)

EL Pediatra y la Cardiologia (96)

Electrofisiologia Pediatrica (15)

=t -~ s

Eventos proximg




Pediatria Basada en Pruebas

Blog destinado a la aplicacion de los postulados de la Medicina Basada en la Evidencia o en Pruebas a la
especialidad de Pediatria. Los contenidos de este blog estan especialmente destinados a profesionales
sanitarios interesados en la salud infantojuvenil

Jusves, 25 02 agosto de 2013

Variabilidad injustificada en el manejo de la Bronquiolitis
aguda en Atencion Primaria

el £l -+ B GEEEEEEVERS

Toda Iz Pediatriz 3 un clic @

Informacion sanitaria padidtrica

[ | (Buscar)

Create yvour own Custom Search Engine

I Gougie | Gasgey ponered

Ravistz Evigancias en Pagiatria

Adecuacionise realizd simultanemente a la Conferencia de Consensc sobre Bronquiolitis

El Proyecto aBREVIADc (Bronguiolitis-Estudio de Variabilidad, Idoneidad vy EVP
Aguda.




Fuente de formacion e informacion en AEP

Blogs pediatricos en espanol

Ultimas noticias de @sramiia  BlOgS pediatricos en espafiol

Preguntas y respuestas sobre el Los siguientes blogs no tienen vinculacidn directa con la Asociacidn Espafiola de Pediatria (AEP). Su inclusidn en esta
Sindrome de Turner seccidn no implica que la AEP comparta necesariamente las opiniones expresadas en ellos.

Graficas de crecimiento v

percentiles Pediatria Basada en Pruebas Diario de una mama pediatra
Bulimia nerviosa: como se Todo lo que quisiste saber de la MBE... v nunca te . :Comer durmiendo? & .
previene v se trata atreviste a preguntar

+ Habitos, :necesarios? &

+ Cine y Pediatra (19%): “Hijos de la medianoche™ v el azar
Hitos del desarrollo de la de la vida

audicion v el lenguaje * Intoxicaciones infantiles: vamos a por ello! &
* |In adolescente que pesa 121 kilos tiene un problemas’

* [olor abdominal recurrente v provecto DARweb &

* El manuscrito de mi abuelo @

Dia Internacional para la * Find{ebra: buscando informacion de calidad sobre

Erradicacion de la Pobreza 2013 enfermedades raras

ver mas

* Yacuna antgripal en Pediatra: puesta al dia v

o reflexiones &
Mas noticias v novedades sobre
. y enla
nueva web de {t")
Ultimas CAV Enfermera Pediitrica Hijos de Eva y Adéan
g Asesor R L T O OO SO P PO PSPPSR
noticias del de Vacunas

Mazaje infantl= . De nietos v herencias, “El manuscrito de mi abuelo™, .



El POR QUE y el PARA QUE
de la Web 2.0 en investigacion

GTPBE

Grupo de Trabajo
de Pediatria Basada
en la Evidencia




Objetivos

< OBJETIVO GENERAL:

- Encuadrar la potencial utilidad de la Web social (2.0)
en la investigacion

% OBJETIVO ESPECIFICOS:

L)

- Compatrtir la investigacion
- Compartir los recursos

- Compartir los resultados




Compartir la INVESTIGACION

Redes sociales cientificas

Bases de datos cientificas

Plataformas para la
Investigacion

Servicios instrumentales
participativos




Redes sociales cientificas




Q// Academia.edu

Join a growing community of 5,519,630 researchers

Academia.edu is a place to share and follow research

- Juuil"
TR
gl a

Share your papers

See analytics on your profile and papers

Follow other people in your field

Sign Up to Academia.edu

f  Connect with Facebook

or

Academia
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Markus Vinzent's Blog: Join me for research - networking - communication

About this Blog

Monday, 11 November 2013 Amazon SearchBox

Review by Gunther Rohser on my
Christ's Resurrection in Early
Christianity

Professor Gunther Rohser (New Testament scheolar in the protestant Faculty of Bonn

University) has published s concise review of my earlier book on Chrizi's Resumection in

Emvlin Mhemdimeitir im ssibmimis e stmbmes "Shim oemble dommmsme o smmrmmm o s ol oo e i s o e

Academici



@ epernlcus INCREASIMNG RESEARCH PRODUCTIVITY

TrialNetworks epernicus epernicus network
Online systems to increase the Private social networking solutions to Public and free social network for
efficiency and quality of clinical ‘accelerate serendipity” inside researchers to post profiles, network
research processes. research-centric organizations. and pose questions.

TrialMetworks =3 Epemnicus: Solutions - Epernicus: Network =

& Copyright 2013  About Epernicus ~ Join our Team  Privacy Policy  Terms of Service

Epernicus
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g® Lalisio

Lalisio Service is Now Turned Off

After five great years of serving as an internaticnal hub of knowledge sharing
and networking and serving members in over 50 countries, the Lalisic service
was turned off on March 1st.

There are a number of knowledge-sharing services on the Internet. The
following sites below let you share your research papers and documents and
connect to like-minded individuals through interest in your papers:

Academia.edu (hitp://lwww.academia.edu/)
Research Gate (hitp://www.researchgate.net)
Zotero (hitp:/iwww .zotero.org)

We thank you for your past support and use of cur service. We wish vou all the
bestin your future endeavors.

Should you have any questions about your Lalisio account, please do not
hesitate to contact us at: contact@lalisio.com.

Sincerely,

The Lalisic Team

Lalisio




SignUp Signin Seg

| Methodspace

Connecting the Research Community

What can you do on Methodspace Welcome to

today? ***Read the event blog here*** Methodspace - home of the

Read our featured book or journal article Should social science researchers embrace social media and, if Research Methods community
we do, what are the implications for our methods and practice? |

of the month p p Sian U

We know that social media tools are increasingly being used to as ;
part of the social sciences. The nature of these tools means thatit  ©f Sign In
is a fast changing environment, with new practices emerging all the

Ask research methods questions on the
forums
Discuss your research and connect to

other researchers in the field time. Despite this, there is limited interaction between practitioners Or sign in with:
Blog about your latest research methods  or synthesis of different methods. There are also few opportunities to reflect on the n [ ‘.‘_E
activities implications of sccial media tools for our subjects of study, methods and ethics. Our

See what events for the methods network of methodological innovation brings together academics, researchers and Follow us:

community are coming up research stakeholders in a community of practice with members drawn from the cutting-

edge of academia, market research and applied social research.

The network is led by NatCen Social Research, SAGE and the Oxford Internet Institute, and L—J
funded by the NCRM. It's hosted over several different platforms, including Methodspace,
Blogspot, Twitter and YouTube, and will run over twelve months. View our research

methods catalogue

Sampling and Choosing Cases in Qualitative Research
Sampling and Choosing Cases in Qualitative Research

Nick Emmel
http://www.uk.sagepub.com/books/Book235538

Methodspace



ResearchGate & Q&A  Publications Projects more -

ASK A QUESTION ADD YOUR PUBLICATION S

Find and post jobs in science and research

We've added new features to our job board to help you find expert candidates in science
and research, or maybe even the next step in your own career. Learn more

Live Feed

Daniele Serranti asked a question in Pediatrics 3h

| Mother presented VZV during pregnancy (8th week),
newborn presented clinical signs of congenital VZV, but
specific IgG were absent. Is it possible???
Maternal diagnosis of VZ\V was based on clinical symptoms and
signs, positive specific IgM and 1gG an... =

Follow Answer

Jasna Lenicek Krleza asked a question in Pediatrics Tw
" Reference intervals for laboratory test results from capillary

blood samples

Do you use in your laboratory practice specific reference intervals

“our profile iz 95% complete.

YOUR NETWORK ACTIVITY

Daniel Virella added 4 skills, including T
perinatal medicine and Epidemiologic
surveillance.

Daniel Virella added author contributionsto 5 34
publications.

Daniel Virella was endorsed for

Epidemiology.
JOBS YOU MAY BE INTERESTED IN View more
e PhD Positions - Molecular and Cellular Life Sciences

International Max Planck Research Schoaol for
Maolecular and Cellular Life Sciences: From Biology to
Medicine (IMPRS-LS), Munich, Germany

Medical Director, Indication Lead
EMD Serono, Rockland, United States

==

ResearchGate




EI}IEHEHEEH!IE ﬂlllll -z SignUp Login Feedback Addto Search Engines

HOME | VIDEOS | AUDIO | DOCUMENTS | GROUPS | STAGES | NEWS | PUBLISH | PACKAGES | JOBS | _

LOGIN

Username

Password

Streaming Knowledge, ——— LOGIN
Advancing Careers

Bl SIGH UP FOR FREE

FEATURED: -% ¥IDEOS -+ DOCUMENTS -* AUDIDS -+ GROUPS FEATURED COMPAMIES AND INSTITUTIONS

How personalized search might be narrowing our worldview

As web companies strive to tailor their services (including news and search results) to our personal tastes, PRLNE - :

there's a dangerous unintended consequence: We ge... e
m :. ﬂ

Views: (1530 } Duration: ( 00:09:04 } Field: M/ ICT Date: 02-08-13

The dilemmas posed for China

Converzations host Harry Kreisler welcomes Edward M. Luttwsak for a discussion of the dilemmas posed for
China by the logic of strategy. Luttwak argues that the...

Views: [ 1692 ) Duration: ({ 00:58:15 ) Field: Poltical science Date: 27-07-13

ScienceStage
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Login

Join Now It's Free

Whatis ResearcherlD? | FAQH|
Interactive Tools: Labs | Training

This resource captures the
people behind the most
influential publications in 21
broad subject categaries based
on citation metrics. Learn more

Home Login  Search Inte|

ResearcherlD provides a solution to the author ambiguity problem within the scholarly research community. Each memberis assigned a unigue identifier to enable res
manage their publication lists, track their times cited counts and h-index, identify potential collaborators and avoid author misidentification. In addition, your Researcher
integrates with the Web of Knowledge and is ORCID compliant, allowing you to claim and showcase your publications fram a single one account. Search the registry to
review publication lists and explore how research is used around the warld!

Find researchers based on your area of interest.

adsorption aging alzheimer'sdisease analytical chemistry artificial intelligence biodiversity biogeochemistry biogeography
biOiIlfOI‘I‘ﬂEl’[iCS biomaterials biomechanics biophysics biosensors bisstatistics biotechnology cancer carbon
nanotubes catalysis chemistry climate change cognition community ecology computational biology computational
chemistry computer vision condensed matter physics conservation conservationbiology data mining density functional theory diabetes
drug delivery BCO]Og}T education electrochemistry energy epidemio]ngy epigenetics evolution fluid mechanics fmri
genetics genomics geochemistry gis graphene hydrology image processing immunology inflammation inorganic

chemistry knowledge management landscape ecology machine learning mass spectrometry medicinal chemistry

mirrchinlarr rrierafhndice malesnlar hinlagtyr molaenlar dAvnamice nannmateriale nananarticles nanntechnoloeyw

Researcher ID



Home TextView Mobile ContactUs Site Map Support Register Administrators l

. Emerald T

Home = Research Zone = Emerald Research Connections

@ Login
Username: Emerald Research Connections
Password:

Login | Join a worldwide research community
- Athens/institutional login

—— = Do you want to get to know researchers in your field from all over the world?
e Do you need to find collaborative research partners?
Weicome: i Would you like to showcase your work and have like-minded professionals contact you?

Guest . . . . . .
Emerald Research Connections is an online meeting place for the academic and corporate research communities,

providing the opportunity for researchers to present their own work and interests, and find others to participate in future

Search for: \ projects or simply share ideas.
: Create Your Profile Search Research Connections
In:| All content |z| Go
Promaote your research and experience, develop your career and Finding like-minded research professionals is now easier than
Advanced search allow athers to contact you. BVET.
Marked lists Create your Profile Search | Browse
Browse:
Books & Journals « If you would like to know more about the benefits of creating your profile on Emerald Research Connections, please view our

Research Connections benefits page.
+ [o you still have any unanswered guestions regarding Emerald Research Connections? If so, see our FAQ and contacts page.

Bibliographic Databazes

Caze Studiez

Product Information:

For Journalz

Enr Bnnks

Emerald Research Connections
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|

hubzeroéo

support community

HUBzero® is a powerful, open source software platform for creating dynamic
web sites that support scientific research and educational activities

nees.org

Network for Earthquake
Engineering Simulation

TS
(NEES)

see more hubs

hosting

aoout

HUBzero




myExperiment makes it easy to find, use and share scientific
workflows and other Research Objects, and to build communities.

1\ experiment

Al 5]

First time visitor? Try these videos:

| Project Introduction
| Bioinformatics Case Study

Use myExperiment to...
453 Find Workflows
€9 Share Your Workflows and Files
) Create and Find Packs of Items
& Find People and Make Friends
g Create and Join Groups

Y. Build your Profile and Reputation

Wiceilioms |rpile

; [y | [esorns | [ cubnss | &

[ moomcien_tiwr | shromoscove it | binsd_daby

T ———

| Waridiow Geiputn

L4 r
|

or Login:

Username or Email:

Password:

Remember me: []

About myExperiment
Join the Mailing List
myExperiment Publications
For Developers
Give us Feedback

The BioCatalogue Project

Or use OpenlD:

[eg: name.myopenid.com)

Forgot Password?

My Experiment



nature.com Search nature network

nature
network

Home ' Forums : Groups : Blogs | People | Hubs | Q& A | Your Workbench

Nature Network: Collaboration & Productivity

Already have an account? Log in

Productive col

aboration

Create your account

Connect Discuss Explore

Nature Network
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Compartir archivos
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Encuestas e investigacion social




FreeMind

Qind Mapping Software K \

\_ Mindomo™

Gestores de mapas conceptuales



Compartir los RECURSOS

- Gestores de referencias
bibliograficas

- Favoritos socilales

- Indices de citas




Gestores de referencias bibliograficas




Z0otero e

Groups People Documentation Forums Get Involved

Zotero [zoh-TAIR-oh] is a free, easy-to-use tool to help you collect,
organize, cite, and share your research sources.

Download Now

Available for Mac, Windows, and Linuzx

“ Collect i Organize _A Cite @ Sync %44 Collaborate

Grab your research with a single click.

A personal research assistant.

zan.cuma‘%ﬁ' v ) @

Zotero is the only research tool that automatically senses content in your web browser, allowing you to re——
add it to your personal library with a single click. Whether you're searching for a preprint on arXiv.org, _
a journal article from JSTOR, a news story from the New York Times, or a book from your university

library catalog, Zotero has you covered with support for thousands of sites.

Title Store anything.

Zotero
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I_h‘ Benefits Learn RefWorks Managing RefWorks On-Site
ind out what RetWorks can do e o P
for your organization ... more » Ecisiby -._:|’r-,—:._ and mcancacye yoLlr Make the most of your RefWorks
= ressarch for your project ... mora » sUubscription ... more »
Login , Froducts Testimonials Trial Request Refuwlorks Store About Us
NEWS
Ih d ;
“ ref:r:nlégedatabase RefWworks -- an online research management, p Press Announcement:
software for many writing and collabaration toal -- is designed to RefWorks-COS Plans to Launch
vears. RefWorks 1= the ; RefWorks 2.0
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NEGOCIO= espiritual y material,
ya estais tardando

llusiony
realidad es
compatible




¢ Tuiteas o trabajas?

TUITEA, pero evita
la artrosis interdigital

TUITEA, pero pondera mucho
tu escala de valores

Nuca pierdas

el horizonte




¢ Como empezar en la Web 2.0?

Ten tu “por qué” y tu “para que”

Ellos lo han
tenido claro...




£ A

Ajax Podcasts

nee Réseaux RSS wiki
RSS P2P Blog

Réseaux Blog Blog
s Weh 2.0
Réseaux Podcasts Ajax O

e A s Beg RESeaux
_,jaX Réseaux Wiki

/

Usar la Web 2.0 no cuesta nada,...
pero puede salir caro el no usarla



YES
WIE
'CAN

Y podemos mejorar la investigacion...
y la SANIDAD




Un nuevo paisaje...
.... para el entorno médico



Nueva era, nuevas presentaciones, nuevas firmas

/ CONTACTO: \

Dr. Javier Gonzalez de Dios
Department of Pediatrics. Alicante University General Hospital
Miguel Hernandez University. Alicante (Spain)

Correo-e:
Web:

Blog:
Slideshare:
Facebook:
Google +:
Twitter:
LinkedIn:

Qutube: /
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