Las nuevas tecnologias en el aprendizaje
MIR: ;son realmente utiles?

Javier Gonzalez de Dios

Hospital General Universitario de Alicante
Universidad Miguel Hernandez

Comité de Educacion Pediatrica
Co-director de Continuum

spano/,g
< %

P\SOCIaC

/,

%
E’IJJ,E\&)'@e>

622 AEP

VViLLA

<013

S 7 - 8 de junio de

iiOs esperamos“
b - -t




Objetivos

4

1)

L)

L)

L)

OBJETIVO GENERAL:

Nuevas tecnologias al servicio de la formacion MIR

OBJETIVO ESPECIFICOS:

- Formacion tradicional frente a formacion en linea
- Continuum, el portal de formacion de la AEP
- La Web 2.0 al servicio del MIR




Guion

4

L)

» Formacion meédica: un “continuum” necesario

L)

4

L)

» Formacion virtual: analisis DAFO

L)

» Formacion virtual: principios de calidad

1)

L)

» Formacion virtual: decéalogo

1)

\/

% Continuum: formacion basada en competencias

% Web 2.0y MIR




Formacion médica: un “continuum” necesario

... en busca de la

competenciay
excelencia
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El APRENDIZAJE en Medicina...

Lo que el médico es Coémo abordarel
capazde hacer médico la practica
(“hacer lo correcto”) (“hacerlo bien”)

1 2

El médico como
profesional
l(“la persona adecuada
parahacerlo”)
3

...un modelo en 3 circulos



La FORMACION médica...

Postgrado Formacion meédica continuada

Universidad Formacion Carrera profesional
(6 afios) MIR (35-40 anos)
(3-5 anos)

—

...COmMo un continuum



Punto de vista

La FORMACION MIR...

Modelo pasivo-

receptivo

Modelo activo-
participativo

Proceso educativo
centrado en...

La enseflanza

El aprendizaje

Protagonista

El profesor

El alumno

Informacion y conocimiento

Equiparables

La informacion es una posibilidad
de conocimiento

Objetivo del aprendizaje

El conocimiento

El método de busqueda del
conocimiento

El proceso cognitivo es...

Consumo de informacion

Elaboraciéon de la informacion

Teoria / practica

Desvinculacién; primero la
teoria

Se llega a la teoria desde la
practica

Critica

Escaso pensamiento critico

Elevado pensamiento critico

Capacidad de resolucion de
Problemas

Escaso desarrollo

Replanteamiento de problemas
con propuestas de solucion

Evaluacion del aprendizaje

Basado en el recuerdo a
corto plazo

Centrada en la adquisicion de
aptitudes complejas

...cambia de modelo




Conocimientos

Habilidades

Actitudes

Motivacion

Aptitud
profesional y
medios

La FORMACION MIR...

Saber

Saber

hacer

Saber

estar

Quere

r hacer

Poder

hacer

.

Hacer

... basada en competencias



De la evaluacion “del aprendizaje”...

CALIFICAR
/ /

OBJETIVOS (Evaluacidn sumativa)

JA\\\\\\\s APRENDER

(Evaluacion formativa)

Formacion Basada
en Competencias
(FBC)

\_

... a la evaluacion “para el aprendizaje



De la formacion TRADICIONAL...

Formacion tradicional Formacion virtual

Dos limitaciones: Tres caracteristicas:
Coste No presencialidad
Tiempo Asincronia

Uso extensivo TIC

. a la formacion VIRTUAL



Formacion virtual: analisis DAFO

... debilidades vs

fortalezas, amenazas
VS oportunidades
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Analisis DAFO

Analisis Interno Analisis Externo

AMENAZAS
Son aquellos factores del
entorno que pueden afectar a
la capacidad de la
organizacion para servir a sus

DEBILIDADES
Limitaciones que impiden que
la organizacion haga frente a

una amenaza o aproveche
una oportunidad.

mercados.
FORTALEZAS OPORTUNIDADES
Aspectos internos de la Factores del entorno que si
organizacion que permiten son aprovechados
que esta aproveche una adecuadamente, pueden
oportunidad o haga frente a proporcionar ciertas ventajas

una amenaza. y/ o beneficios.




FORTALEZAS (que hay que potenciar)

/ Ubicuidad \

Eficiencia

Temporalidad
Autonomia

Flexibilidad

Actualizacion

Permanencia /

X N N < X X




DEBILIDADES (que hay que solucionar)

/

v' Competencias tecnolégicas
v' Dependencia tecnoldgica
v Capacidad relacional

v' Pérdida de interés

\




AMENAZAS (que hay que afrontar)

/ v" Inversion \

v" Muliprofesionalidad

v' Motivacion
v Incremento de trabajo
v Sobrecarga informacion

v' Calidad técnico-educativa

\ v" Dificultades método formativo /




FORTALEZAS (que hay que explotar)

~

v' Auge de las TIC
v' Poder de la Web
v’ Liderazgo de la AEP

v’ Liderazgo en espaiiol

~

/




Formacion virtual: principios de calidad

... en busca del mejor
e-learning
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Calidad TECNICA

v Adecuada infraestructura
tecnolodgica

v Eficiente

v’ Atractiva



Calidad ORGANIZATIVA

v" Flexibilidad
v' Adaptacién
v’ Versatilidad
v Organizacion

v Integracién multimedia



Calidad COMUNICACIONAL

v' Correo electrdnico

v Tablén de noticias
v' Agenda eficiente y personalizada

v Posibilidad de organizar sesiones
de chats, multiconferencias, etc.



Calidad DOCENTE

v Principios cognoscitivos y
constructivistas

v Principios conductuales



incipios cognoscitivos y

Pr

constructivistas

X X X X X < X X X

Principio de aprendizaje activo

Principio de aprendizaje inductivo

Principio de la significatividad de los aprendizajes
Principio de relaciones interpersonales fecundas
Principio del aprendizaje cooperativo

Principio de la versatilidad

Principio de la autonomia organizativa

Principio de la secuencialidad conceptual
Principio del andamiaje cognoscitivo

Principio del orden y claridad didactica

Principio de la comunicacion multimedia eficaz



Principios conductuales

<X X X X

Principio del efecto de aprendizaje

Principio del refuerzo de aprendizaje

Principio de los aprendizajes operativos

Principio de la evitacion de aprendizajes erroneos

Principio del aprendizajes mediante modelos



Formacion virtual: decalogo

... en busca del
exito
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Continuum: formacidn basada en competencias

... el portal de formacion
de la AEP

(y del MIR)
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Cursos de formacién

Casos clinicos interactivos

Paciente varén de seis afios que
acude a urgencias...

Biblioteca

Tweets M Seguir a @MedscapePeds

Medscape Pediatrics 1h O
@MedscapePeds

Diagnosing Gestational Diabetes a
2-Step Process, Says Panel
bit.ly/ZoBasH

Medscape Pediatrics
@MedscapePeds
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Modalidades FORMATIVAS

INDIVIDUALES TUTORIZADAS




continu mi... El portal de formacién do la AEP [i.. i:‘ e \'-

I’ Asociacion Espaiiola de Pediatria

o gk wdhPE

~

8.
9.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

\

Quées Quiénes somos

Alergia e inmunologia

Bioética

Calidad, seguridad y gestion
Cardiologia

Cirugia

Comunicacion y relaciones
interprofesionales

Cuidados intensivos

Cuidados paliativos

Dermatologia

Endocrinologia

Errores innatos del metabolismo
Farmacologia

Formacién, investigacién, docencia
Gastroenterologia y hepatologia
Genética y dismorfologia
Ginecologia infanto-juvenil
Habilidades diagndsticas y terapéuticas
Hematologia

Infectologia

Configuracién Salir ﬁﬁ L 4 Lv

Bienvenido: Isabel Rodrigo Admm

AREAS TEMATICAS

20.Medicina basada en la evidencia

. afio/
21.Medicina del adolescente S Q’SD 2% %
22.Nefrologfa y urologia T o,

o
23.Neonatologia a ?;
< Q"

24.Neumologia
25.Neuro_|ogia | NI,
26.Nutricion y lactancia materna r\:r)
27.0dontologia

28.0Oftalmologia

29.0ncologia

30.0rtopedia y traumatologia

31.0torrinolaringologia

32.Pediatria de Atencion Primaria

33.Pediatria social

34.Prevencion y promocion de la salud

35.Psiquiatria

36.Radiologia

37.Reumatologia

38.Urgencias

39.Vacunas




MODALIDADES FORMATIVAS

INDIVIDUALES

4 N

v' La Imagen de la Semana

v Novedades bibliograficas
v Articulo destacado

v Casos clinicos interactivos

N J
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MODALIDADES FORMATIVAS

TUTORIZADAS

4 N

v’ Presente:
Cursos on line

v Futuro:
Masters on line

N J

contihué;pn} .




MODALIDADES FORMATIVAS
OTRAS SECCIONES

/ v’ Biblioteca \

v Herramientas para la consulta

v Portofolio personal

v Agenda

\\ v Twitter J
contihué;pn} .
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£ Pediatria Integral
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Configuracion Salir Eﬁl;—: ij

Bienvenido: Isabel Rodrigo Admin
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Asociacion Espanola de Pediatria

Bienvenido: Isabel Rodrigo Admin

&
Cursos de formaciéon Gad Casos clinicos interactivos
Medicina Basada en la Neumonia y
0 Evidencia para resolver trombocitosis
MBE dudas clinicas
(\ O/\O
Curso de nutricién
i Novedades bibliograficas
Esomeprazol en el
- tratamiento del reflujo
Curso de cardiologia gastroesofagico del
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&
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Tweets W Seguir a @MedscapePeds

. Medscape Pediatrics 30m q

Urology Group Endorses Live Surgical
Events, With Guidelines bit.ly/11UzRnn

. Medscape Pediatrics

Carbon Dioxide Challenge May Predict
PTSD Risk bit.ly/XslJAI
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Antipsychotic Hiatus Prolongs
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08:00 am Comienzo del curso MBE
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Asociacion Espaiiola de Pediatria

El portal do formacion de la AEP

Cursos de formacién &)

Medicina Basada en la
Evidencia para resolver
dudas clinicas

Curso de nutricién
infantil

Curso de cardiologia
pedistrica

Imagen de la semana

4Cusl es su diagnéstico?

v ul

Neumonia y trombocitosis

28 30

08:00 am Comienzo del curso MBE
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Las FORTALEZAS de Continuum
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¢ £.% - CONTINUUM es PROPIEDAD DE LA AEP,
AEp lider en formacion pediatrica

&% La formacion sera impartida por EXPERTOS
E:-'.'_ = ]
RS en cada competencia
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7 Los contenidos se distribuyen en 39 areas
GI‘;’EC tematicas, adoptando las competencias
del GLOBAL PEDIATRIC EDUCATION CONSORTIUM
(GPEC)

La metodologia docente promovera la
INTERACCION del alumno para la adquisicion de
habilidades y el APRENDIZAJE COLABORATIVO




El PORTFOLIO personal permitira valorar las

necesidades de formacion, y recopilar las actividades
realizadas

Los contenidos estaran disponibles EN CUALQUIER
MOMENTO Y LUGAR, por su maxima funcionalidad

en los dispositivos moviles
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Entrar Registrarse
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El portal de formacion de la AEP
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Imagen de la

sSemana: Lactante de 10
meses con exantema purpurico

Lactante de 10 meses con
exantema purpurico

Descripcién:

Lactante de 10 meses de edad con
cuadro previo de gastroenteritis. Tras su
resolucién presenta lesiones
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Otras modalidades docentes....




Ion primaria

pediatria de aten

N
Ed

G Do MR
Aeociée. Fepaticl
O e e M ) Y

PROGRAMA
DE FORMACION

draas de Capsciacitn Expecifcs
ien Prdialria de lencién Primara

V.

Area de competencias
esenciales

Area de competencias en
relacion con la atencion a la
poblacion infantil

Area de competencias en
relacion con la familiay la
comunidad

Area de competencias en
relacion con la docenciay la
investigacion



Web 2.0y MIR

... al servicio de su
formacion e informacion
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Connectivism
- o t
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Forma clasica
Pocos hablan, muchos escuchan
Interaccion baja



Forma nueva: la Web Social
Cualquiera puede hablar, cualquiera responder
Interaccidn alta



Web 1.0

Web 2.0

* Las paginas web son estaticas

» Poca o nula posibilidad de
interaccidon con la web

« Sentido unidireccional desde el
“‘generador” de la informacion hasta
el “consumidor”, sin posibilidad de
replica

« Estructura piramidal, jerarquica
(“principio de autoridad”, sin debate)

e Basada en lainformacion

» Paginas dinamicas (Ej. Blogs, Wikis)

* La interaccion es la clave e
informacion presente en diversos
formatos (texto, videos, podcast, etc...)

« Sentido bidireccional: “generador” y
“consumidor” de la informacion se
comunican, interaccionan y pueden
generar nueva informacion

« Estructura horizontal, sin jerarquias.
(“democratizacion” del debate)

« Basada en la comunicacién
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Forma futura: la Web Semantica o 3D
El camino hacia la inteligencia artificial
Interaccion pendiente de definir



Facebook

Blogs Twitter

YouTube




Fuentes de informacion
COMUNICACION en la Web
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Blogs

165 millones de blogs en el mundo

 Paises: la mitad en Estados Unidos; y en la
Union Europea el 30%

 Las principales tematicas son Reflexiones
personales (18%), Tecnologia y marketing on
line (14%). Solo un 2% versan sobre salud

 Plataforma mas usada es Bloggery, a
distancia, WordPress y otras

« Cada dia hay 1,5 millones de posts nuevos
en blogs de todo el mundo




Microblogging

« 110 millones de usuarios registrados

* 180 millones de visitantes mensuales al
sitio

* 400.000 mil nuevas cuentas al dia

140 millones de tweets son enviados cada
dia, la gran mayoria son publicos

* 600 millones de busquedas al dia

* 60% del crecimiento de Twitter esta fuera
de Estados Unidos




Redes soclales

a2

« 800 millones de usuarios activos

« 50% de nuestros usuarios activos inician
sesion en Facebook en un dia cualquiera

« Mas de 35 millones de usuarios actualizan
su situacion cada dia

Mas de 2,5 millones de fotos subidas al
sitio cada mes

 Mas de 3,5 millones de eventos creados
cada mes




* 100 millones de usuarios registrados

1 millédn de cuentas nuevas se crean cada
semana

» Paises: 60% del crecimiento de Linkedin
esta fuera de Estados Unidos

» Fuera de Estados Unidos, es Brasil el pais
en el que mas crece, pero esta ya en mas de
200 paises



* 50 millones de usuarios registrados

« Aunque su numero es lejano al de
Facebook o Twitter, su crecimiento es mayor
gue el de estas redes desde su reciente
creacion




Fuentes de informacion
DIFUSION en la Web
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Sindicacion de contenidos (RSS)

* RSS significa really simple syndication y
basicamente es una manera de suscribirnos a
paginas de internet que estan en constante
movimiento (como blogs, revistas médicas o sitios
de noticias en salud) para no tener que estar
visitando cada pagina en particular y poderlas ver
en un solo sitio

 Algunos agregadores populares: Google
Reader, Bloglines, Netvibes, FeedReader, etc



http://www.google.es/imgres?imgurl=https://www.in-control.org.uk/site/INCO/UploadedResources/RSS%20Icon.jpg&imgrefurl=http://www.in-control.org.uk/site/INCO/Templates/News.aspx?pageid=7&usg=__JNdV09Zr0C-2Nm5cVcAJp1zfHlc=&h=320&w=320&sz=11&hl=es&start=6&sig2=V-OaGqsRGSJOM7k8BTvKtQ&itbs=1&tbnid=iK4vaO2keY4y7M:&tbnh=118&tbnw=118&prev=/images?q=rss+icon&hl=es&gbv=2&tbs=isch:1&ei=4n3LS7zdMYbL-Qaqn4nJBA

PodCasts

* El término podcast surge como contraccion de
IPod y broadcast (transmision). Es un archivo de
audio

* Inicialmente se referia a las emisiones de audio,
pero posteriormente se ha usado de forma comun
para referirse a emisiones multimedia, de video
y/o audio.



Fuentes de informacion
COLABORACION en la Web
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Wikis

« Wikimedia tiene 10.000 millones de
paginas vistas por mes (4.000 por segundo) ,
de las cuales el 96% corresponden a la
Wikipedia y el resto a otro proyectos
(Wiktionary, Wikisource, Wikibooks, etc.)

 Idiomas de Wikipedia mas usadas: inglés
(54%), japones (10%), aleman (8%), espafiol
(6%0) y ruso (4%)

« Se confecciona gratuitamente por 91.000
contribuyentes activos, el 30% de los cuales
son anonimos



Marcadores socilales

111
1l
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citeulike

g delicious

drmgo

 Es la via por la que los usuarios identifican
las paginas webs mas relevantes, para luego
compartirla con la comunidad virtual

* Este mecanismo de marcacion ha llevado a
la creacion del término “folksonomia”




Fuentes de informacion
MULTIMEDIA en la Web
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Alojamiento y comparticion de videos

« 2.000 millones de visitas al dia

« 3.000 millones de descargas de videos al
dia

* 70% del crecimiento de Youtube esta fuera
de Estados Unidos

e Cada minuto se suben alrededor de 40 hs
de video

 ldiomas mas utilizados: inglés (77% clips),
espanol (11%), francés (3%)




Alojamiento y comparticion de fotografias

digitales

I « Son organizadores y visores de imagenes y
‘ una herramienta para editar fotografias

» Picasa esta asociado a Google desde el
ano 2004

* Flickr esta asociado a Yahoo desde el afo
2005

flickr



Alojamiento y comparticion de documentos

« Lanzado en 2006 orientado a las
presentaciones de series de diapositivas

 Alrededor de 16 millones de usuarios
registrados

*E| sitio web recibe alrededor de 58 millones
de visitantes al mes

* En mayo de 2012 fue adquirida por Linkedin
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/ CONTACTO:

Dr. Javier Gonzalez de Dios
Miguel Hernandez University. Alicante (Spain)

Correo-e:
Web:

Blog:
Slideshare:
Facebook:
Google +:
Twitter:
LinkedlIn:

Qutu be:

~

Department of Pediatrics. Alicante University General Hospital

/

Agradecimiento a los compaferos de Continuum y al
Comite de Educacion Pediatrica



http://www.evidenciasenpediatria.es/
http://www.evidenciasenpediatria.es/
http://www.pediatriabasadaenpruebas.com/
http://www.slideshare.net/jgdedios
http://www.facebook.com/profile.php?id=1684983984
https://plus.google.com/u/0/
http://twitter.com/jgdd
http://es.linkedin.com/in/javiergonzalezdedios
https://www.youtube.com/user/JavierGlezdeDios

