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. Neuropediatria basada en la evidencia?

[ Segundo paso ] Primer paso
| |
TEORIA 20 0L % PRACTICA
Tercer paso Cuarto paso

Quinto paso

“La MBE pretende aportar mas
ciencia al arte de la medicina”



Objetivos

L)

L)

OBJETIVO GENERAL: estructurar la busqueda de informacion
en base a la piramide del conocimiento de las 6 “S” y fuentes de
informacion (primarias, secundarias terciarias)

OBJETIVO ESPECIFICOS:
- Bases de datos generales: PubMed e IME

- Bases de datos de MBE: TripDatabase

- Bases de revisiones sistematicas: Colaboracion Cochrane
- Bases de guias de practica clinica: NGC y GuiaSalud

- Bases de AETS: INHATA

- Revistas secundarias: Evidencias en Pediatria




Guion

1.- Tomade decisiones clinicas fundamentadas en pruebas

2.- Tipos de fuente de informacion bibliogréafica: primarias,
secundarias y terciarias

3.- ¢Donde buscar?, (Como buscar?
Bases de datos de MBE: profundizar en Trip
Bases de revisiones sistematicas: profundizar en CC
Bases de guias de practica clinica
Bases de datos generales: profundizar en PubMed
Revistas secundarias

4.- ¢CoOomo mantenerse actualizado?

5.- Manual de supervivencia frente a la “infoxicacién” 80 :
min




oma de decisiones
clinicas fundamentadas
en pruebas
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 pasivo-receptivo
¢) Modelo cientifico-educativo

| activo-participativo

Toma de decisiones
en la practica clinica

|

ODbjetivo: conseguir el
mejor acto médico

[ cantidad

a) Variabilidad en la | "'°' b) Informacion
$ $

practica clinica ilicita biomedica calidad




Caso clinico (1):

Nifno de 5 afios con fiebre elevada de 2 dias de evolucion, vomitos
y tendencia a la somnolencia en las ultimas 6 horas. Presenta mal
estado general y signos meningeos positivos. Analitica en
Urgencias: 23.500 leucocitos (88 N) y PCR 12,5 mg/dl.

La PL confirma en el estudio citoquimico la sospecha

de meningitis bacteriana. Se inicia antibioterapia empirica

Corticoides

Mejoria morbi-mortalidad



Caso clinico (2):

Recién nacido a término que nace tras cesarea urgente realizada
por desprendimiento de placenta. Ausencia de signos vitales al
nacimiento, iniciandose maniobras de reanimacion (intubacion,
masaje y adrenalina). Apgar 1/3/4 alos 1, 5y 10 minutos,
respectivamente. phAU= 7,01 (EB=-19). Ingresa en UCIN
conectado a ventilacion mecanica, destacando hipotonia global
y ausencia de reflejos.

Hipotermia cerebral

Mejoria morbi-mortalidad



Caso clinico (3):

Nifno de 3,5 anos remitido por retraso global del desarrollo de
caracter leve-moderado, tanto en la adquisicion de los hitos de
desarrollo a nivel motor como en el area del lenguaje expresivo.
No AF de interés. Exploracion fisica normal, con ausencia de
rasgos dismorficos. Aporta informe con estudio analitico,
genético (cariotipo AR y X-fragil) y radiologico (RM cerebral)
normal

Estudio CGH-Array

Rentabilidad etioldgica en el RGD/RM



¢, En donde busco YO,
en primer lugar,
la Informacion para intentar
responder alas dudas en la
practica clinica ?

- Consulta a colegas: R-mayor, Adjunto,etc
- Libros de texto y manuales

- Revistas biomédicas

- Google

- PubMed

- Indice Médico Espaiiol

- Cochrane

- Otras




¢, Cual es el apartado al que doy

mas importancia en un articulo a

la hora de seleccionarlo para una
sesion bibliografica ?

- Titulo

- Resumen

- Introduccién

- Material y métodos
- Resultados

- Conclusiones

- Bibliografia
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Informacion Conocimiento Accion

Toma de decisiones en |la practica clinica

* No necesitamos mas informacion, sino mas respuestas

* Informacion debe poder ser accesible en distintos tamafnos de lectura
* Menos escritores y mas gestores del conocimiento

 Informacion no esta en el lugar adecuado ni el momento oportuno

 De lainformacion estatica ala informacion dinamica



T &%

Informacion Conocimiento

Accion

Toma de decisiones en la practica clinica

PN

Protocolos

consensos

“Evidencias’”

Gestion de casos

Instrumentos de apoyo al proceso clinico

Anos 70

Anos 80

Anos 90

Anos 00

Convivencia e interrelacioén



Investigadores

v

Comunicacion
Promocion

Demostracion
de eficacia

Promueve
investigacion
oportuna

Clinicos
Epidemidlogos

Promueve
comunicacion
relevante

Demostracion
de efectividad

Promueve
practica clinica
efectiva

}
GPC

De la MBE a la ASBE




Modelo actualizado en latoma de
decisiones basada en pruebas

Estado clinico y circunstancias

BENEFICIOS
RIESGOS
.| COSTES
PACIENTES '
MEDICO
Del uso individual (MBE)
INDUSTRIA al uso colectivo (ASBE)
Evidencia procedente Preferencia y acciones

de la investigacion de los pacientes



Tipos de fuentes de
iInformacidn bibliografica
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Fuentes primarias

Fuentes secundarias

Fuentes terciarias

*Revistas cientificas:

papel
electréonicos

Libros de texto:

papel
electréonicos

*BD internacionales:

Medline/PubMed
Embase

ISI Web of Knowledge
etc.

BD nacionales:

IME, IBECS, MEDES,
CUIDEN,
etc.

*Colaboracion Cochrane
*Revistas secundarias
*ATVC

*Guias practica clinica
sInformes AETS
*Servicios de informacion

Bases de datos MBE

MBE




La PIRAMIDE DEL CONOCIMIENTO de las
“6 S” de Haynes

istemRs SATD
(Systemy)
Guias de practica clinica,
Compendios UptoDate y libros con
(Summaries) metodologia MBE
Sinopsis de sintesis Revistas secundarias;
(Synopses of Syntheses) DARE
Sintesis Revisiones sistematicas
(Syntheses)
Sinopsis de estudios
(Synopses of Studies) Revistas secundarias
Estudios Originales publicados
(Studies) en revistas




Busqueda bibliografica
eficiente:
como y donde buscar?
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Caso clinico

Recién nacido a término que nace tras cesarea urgente realizada
Por desprendimiento de placenta. Ausencia de signos vitales al
nacimiento, iniciandose maniobras de reanimacion (intubacion,
masaje y adrenalina). Apgar1/2/4alos 1, 5y 10 minutos,
respectivamente. phAU= 7,01 (EB=-19). Ingresa en UCIN
conectado a ventilacion mecanica, destacando hipotonia global

y ausencia de reflejos.

Hipotermia cerebral

Mejoria morbi-mortalidad
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¢, Donde buscar?

1) Iniciar con fuentes de informacion terciaria:
TRIPdatabase (SUMSearch)

2) Continuar con fuentes de informacion secundaria:
PubMed (Embase) e IME (IBECS y MEDES)

3) Indagar en fuentes de informacion primaria:
Revistas biomédicas / libros de texto

4) Si no respuesta, realizar busqueda “salvaje”:
“Googlear” y literatura gris




Primera buena noticia:

Hay vida mas alla de Google...
y de PubMed



Conocer las ventajas e inconvenientes de Internet
para gestionar la “infoxicacion”

« Localizar los codigos de conducta:

HonCode %ﬂ'
WMC CODE
WMA

 Diferenciar fuentes de informacion y estrategias de busqueda:

Primarias
Secundarias
Terciarias

e Encuadrar en la Piramide del conocimiento de las “6S”



¢, Como buscar?

1) Formula la pregunta:
Esquema PEcOt

2) Elige los términos de busqueda:
Truncamientos y booleanos

3) Elige la fuente de informacion:
Empieza por fuentes terciarias

4) Refina la busqueda:
Limitadores




Partir de la pregunta clinica
estructurada

- el paciente o problema de interes
- la exposicion o intervencion gque se va estudiar
« [a comparacion con otra intervencion (si procede)

- la variable(s) que se valoran

- el tiempo de seguimiento



¢, Como realizar preguntas clinicas
estructuradas ?

P P P
E I I
C C




Queremos determinar si la hipotermia cerebral tienen
alguna eficacia en el tratamiento de la EHI
¢, Como construiremos la pregunta?

Paciente o
problema de
interés

Intervencidon de
interés

Intervencion de
comparacion

Resultado de
interés

Recién nacidos a
término con EHI
moderada/grave

Administracion
de hipotermia
cerebral

No administracion
de hipotermia
cerebral

Disminucion de la
mortalidad y/o
secuelas
neuroldgicas

En recien nacidos a término con EHI moderada/grave,
cla aplicacion precoz de hipotermia cerebral produce
una mejoria de la mortalidad y/o secuelas neurologicas?




Apovyarse en el DISENO CIENTIFICO

Cuanto, cuando, dénde, quién

Qué exposicion produce un dano
Qué daino produce una exposicion

Cuanto disminuye el dafo la
aplicacion de un tratamiento

Operatividad de una prueba
diagnaostica

> Descriptivo

> Casos y controles

> Cohorte

> Ensayo clinico

> Pruebas diagnosticas



Calidad de la evidencia cientifica-
TIPOS DE DISENO

Preguntas a responder por el estudio

¢A quién?, ;Donde?, ¢Por qué?
¢ Cuando? X g
Estudios DESCRIPTIVOS Estudios ANALITICOS

|
v v Aleatorizacion
Base poblacional Base individual Manipulacion del factor

Y No Si ¥
L .- : OBSERVACIONALES EXPERIMENTALES
Ecologicos  |»Series de casos
v v N .
|, Encuestas Caso-control ~ Cohortes Ensayos clinicos
transversales | | ~Ensayos de campo
S Retrosp <— Prosp
959 0S ~Ensayos comunitarios

>

EVIDENCIA CIENTIFICA



Esquema resumen para una BUSQUEDA

Formulala pregunta

- Enfoque de la busqueda: sé concreto
- Utiliza el esquema PEcOt

Elige los términos de busqueda

- Busca términos relacionados con los componentes del PEcOt (mejor con términos MESH)
- Valora el uso de truncamientos

- Relaciona los términos con los operadores booleanos adecuados

- Selecciona el tipo de disefio

Elige la fuente de informacion

- Elige una base de datos adecuada (en la que puedas identificar sintesis criticas de literatura)
- Empieza por fuentes de informacién terciaria, principalmente TRIPdatabase

Refina la busqueda

- Si hay pocos resultados, valora afiadir mas términos relacionados con los componentes de la pregunta.
- Si hay demasiados, utiliza el Clinical Queries de PubMed
- Utiliza otros limitadores




Fuentes de informacion
TERCIARIAS
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1) Iniciar con fuentes de informacion terciaria:
TRIP (SUMSearch)

|

—

TRIPdatabase




Metabuscador de MBE

Q- O HRERB L,k 2-em-[ R ay - =

database

Trip Database - Clinical Search Engine

The TRIF Database is a clinical search tool designed to allow health professionals to rapidly
identify the highest quality clinical evidence for clinical practice.

Registered users {registration is free) benefit from extra features such as CPD, search history, and
collaborative tools. Register here, ar Lodin if you have registered hefore.

Find out mare about Trip Databhase.

HOME FOLLOWY US OH TWITTER IN ASSOCIATION NI TH:

AR B8 +riFeLoe Tri ﬂ —
Fa p
CONTACT US

TERMSE OF WEBSITE USE

FRIWACY

ACCEFTABLE USE FOLICY

inical Correlations
SOURCES SEARCHED BY TRIF

ADhD TRIP TO YOUR SITE I

CPD ON TRIF M 9@'(‘&00!:0_1‘
& Inicia| (Z@ £7e-CaP -Micros...| & ecap10.0.0... | B adobe Reader | EH | &7 mTRAMET Am... ||@ Trip Databas._.. |3 Microsoft Pow. .. | D% ) @ 1841




. Como funciona?

QO N EABON el E Y JE

Home Login Registar Labs [HEW!)

daotabase

Search tips

s Llsing only one term can bring back a large number of results, sa think of additional terms 1 - CIlC Sobre “Search

to help gualify the search e.g. asthma and steroids.

H ”
« Phrase searching is achieved by placing the phrase within guotation marks. TlpS I

# |n addition to Boolean searching you can also use brackets to enhance the search e.q.
‘fmeasles OR mumps) and pregnancy’

« A searchterm can be stermmed by using the ™ e.g. 'cancer™ will find cancer, cancerous etc.

« Onthe results page vou can filter your results based on an evidence hased medicine
hierarchy e.g. evidence-based synopses, systematic reviews, Use the 'Filter by' function on H
the right-hand =side of the screen. You may also like to use the evidence slider, this allows 2--- L] Y Se despllegan |aS

wou to restrict yvour search to a broad level of evidence e.q. only secondary review articles. H H e
instrucciones de busqueda

Trip Database - Clinical Search Engine

The TRIF Database is a clinical search tool designed to allow health professionals to rapidly
identify the highest quality clinical evidence far clinical practice.

OO it d 11 e ettt Fer—=F im0 FEm et e emFid Fremre e Fe e =10 == 70 —~=meebl Bl s e ed



Mas facil: Opcion “Advanced Search”

Google Esta pagina esta escrita en inglés. dQuieres traducirla con la barra Google?  Mas informacion

rpl

database

O ST

Trip Database - Clinical Search Engine

The TRIP Database is a clinical zearch tool designed to allow health professionals to rapidly

1
identify the highest quality clinical evidence for clinical practice. ‘Ad Va n Ced Sea rCh 7 O
Registered users (registration is free) henefit from exira features such as CPD, search history, and B l:lsq u ed a avan Zad a

collaborative tools. Register here, ar Login ifyou have registered befora.

Find out more ahout Trip Datahase.

Clic encima

HOME =  FOLLOW US ON TWITTER IN ASSOCIATION Wil TH:
ABOUT : .
3 rtrraios Trl u
FAQ
CONTACT US

TERMS OF WEBSITE USE

FPRIVALCY

ACCEPTABLE USE POLICY s - .
EQL&M&L&(M?}:@S

SOURCES SEARCHED B TRIF 7 .

ADD TRIF TOYWOUR SITE
CPD ON TRIF
COMMUNITY HOTICEBOARD
LABS:

RELATED ARTICLES

SEARCH WIZARD

Fartner Sites: Counselor Counselor Information Famous Counselors Counseling  Disorder Stress Dizorder Physician Health  Motrition Wieight Loss Disease FPregnanoy

|



Pantalla de busqueda avanzada

database
Advanced Search B ) B ]
Los terminos de busqueda pueden localizarse:
1.- Solo en el titulo
All of these words: .
v v | 2.-Encualquier parte del documento
® Title o nly [+] Anvwehere in the document
Any of these words:
: ,
® Title o rily [+] Ampwhere in the document Eq u |Va.| d rla al O R
This exact phrase:
I < Equivaldria al uso de comillas
Mot any of these words:
<— Equivaldria al NOT
® Title o nly [+] Anyvwhere in the document
Start year (inclusive):
e
E“" year (inclusive): <+<— Permite restringir por fecha
A
J:EEUT IJ TRIF BLOZ ‘I‘ri p u
ACCEFPTABLE USE FOLICY ml_y&gLEtlgglgggns :



Ejemplo de una posible estrategia

uvﬁv_"]

gl A}

base

Hom= Loghn Register Labs (HEWWD

Advanced Search

Buscar documentos que contengan los términos

R Cerebral hypothermia en cualquier parte del
documento

W Title onhy 2} Amyahere in the document
Any of these words:

@ Title onhy ) Anyrwhere in the document
This exact phrase:

@ Title onhy O Anyrwhere in the document
Mot any of these words:

W Title onhy ) Anywhere in the document
Start year [inclusive):

End year [inclusive):

e < . o Py b} )
Clic sobre botén “Search




¢, Qué obtenemos?

2er  Labs (MIEWT

Trple

Below are links to articles prowviding background knowledge relsting to hypothermiz

aliadicine Background ahiadicine Dlsgnosls alsdicing Traatmant ahiadicing Follow-

up Mantor GP Motebook  VWikipadla  WWrong Disgnosls
Search Trip just for "hypothermizs™
Drcer By Date Rekevanos
[ z=i=cTa | Cheoose Your Action |;"

O 1 Therapeutic hypothermia with intracorporeal temperature monitoring for hyposic

perinatal brain injuny

- Plariomial msTiiune for Healin s

Chmepm oen b Wl T e Y

O z The use of hypothermia as a treatment for traumatic brain injury

]
L}
1

]
m
n
]
]

R ane

% Therapeutic hypothermia fo

1

paediatric traumatic brain injuny

CIPDACME

S Felanad

Therapy after Traumatic Brain Injury in Children

iR Evidleroe-Sermad Aol S 200

| ypothermia
|

ricl™ CPDCCME Prsdiesy o L
E s Hypothermia treatment for traumatic brain injuny: a systematic review and meta-

analysis
B Csass 000

Filter Your Search what is thi=?

|
Total

H Evidence Based Synopses

Systematic Reviews

B Guidelines
A, B ME
Cansds

LI

Criher
Clinical Q&A
Core primany research
Extended primary research

eTextbooks

More

|

||

|

||

B Patient Information
||

B mHews

=

Switable for the Dewveloping Waorkd

En la ventana de busqueda aparece nuestra

213
31

=k
]

L TT]

=y

Alicante Cupones
1 Cupon increi ble

W SRR PO 2 AT ko

Intensive Suit
Therapy

Cearebral Palsy,
Aurtism Therapy on
the Florida Space
Coast

wearad o | P e Ty 2

Hair transplant
Hair transplant wi

FUE IM The
ultimnate hair
transplantation.
wearn IRerclinic omm

Brain Injury Help
B0t of Patients

Report
Imiprovement Learm
abowut Stem Cell

a} ﬁ Internet | Modo protegido: ac



Separando el grano de la paja...

= (KIEWSNT)

4 (cerebral hypothermia)

Below are links to articles prowiding background knowledge relating to hypothermiz .
Filter Your Search what i= thiz?

aladicine Background aladicina Dlapnoels aldadicine Trastmamt ahladicina Follow-

up Msantor CP MHotebook  Wikipadia  WWrong Disgnosls
= Alicante Cupones

Search Trip just for “hypothermia™ upon incred bie

- . Hasta wun
Cinoer By Date Relevancs Total 813
I p W EFR DL POR e Adlom
B sme=cTau [ch Wour Adtion [=| M Evjidence Based Synopses a1
O+ Th Sajstematic Reviews i |
N R i d » I A 1 d ek Intensive Suit
==in=t=l | RE@CUISOS €N 'vVerde 10S Mas aproplados |= swesic== intensive Suit
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Deme komning WWoria = CRFIMVCME Eraubay Smlmnes Cimnmois 1 Autism Therapy on
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El 2 The use of hypothermia as a treatment for traumatic brain injuwrny 15: i :::E'EHE_FIJT,HEU_:
Demspmloqpiing) Wioriol™ CIPDACME Presses o Larexd B Cliniczl Q&A 1
B Core primmany research iT Hair trancsplant
. Hair transplant with
. - i . B Extended primary research 358 FUE IM The
Demspm oo gy CPDMCME Py Som L B =Textbooks ] ultimste hair
_ ) transplantstion.
[ : Hypothermia Therapy sfter Traumatic Brain Injury in Children M Fatient Information B el = TBET)
| e Smeman Joormel Shuin 2009 B More ]
CFDACME Py o L
B Mews 8
Hypothermia treatment for traumatic brain injurny: a systematic review and meta- 0% of Patients
[[] suitsble for the Dewsloping World Report

Irvprowement Lesmm
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e | Ml
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Choose Your Adcicn

O 1 Therapeutic hypothermia with intracorporeal temperature monitoring for hypoxic

perinatal brain injuwry

e

. Pdarional inessiute for Health and Slinkcal [Exosllanos - Intensenthons gt L prat o)

Do bopiing "dVorial™ CFOMCME Prayiaw R lane
O :z The use of hypothermia as a treatment for traumatic brain injury

D= hopiling Wiorkd™ CFOVCME Presizw o larea

B A TTa
DARE. 11U

E s Hypothermia treatment for traumatic brain injury: 8 systematic review and mets-

Apbgeriiparment

Filter Your Search what is this?

Cyclophilin-C
inhibitors

fior human
dizorders

Partnering &

license
opportunities
e B ooem

Taotal 813

B Evidence Based Synopses ] |

B Systematic Reviews
| | Eui::lelines,

Alicante Cupones

analysis
B cess 200

Haciendo clic sobre “Systematic Reviews”,
gueda en negro y aparecen las 29 RS

Oriher

LX]

Coocinrane Densineme of Systamatic Feylews 2009

[ s Hypothermia for neuwrcprotection in adults after cardicpulmonary
|

CFOMCME Prasyiaw

Hemos marcado las casillas de RS
gue, por el titulo, pensamos que pueden
responder a nuestra pregunta

E s Cecompressive caniectomy for t

pressure in traumatic brain igj
Al Feylaws 2005

CFDACME

perinatial hypoxic ischaemic encephalopathy: synthesis and meta-analysis of trial dats

AT

D lomibng Woria = CPDVCME Praghey il r_.

7. Meuroclogical cutcomes at 18 months of age after moderate hypothermia for

e AP e Tiheramy 2

H More E:]

B Mews E: Cerebral Palsy

Treatment

5% + Patients

[ suitabile for the Developing World

Stem Cell
Therapy Here

CpCersnra| Palksy Treaime

Medline Articles

[ a interventicns to prevent hypothermia at birth in preterm and/or low birthweight

infants
. CoCirrams [Dutsin

Symaamatic Faylews 2005

a0

CFOMCME Prasyiaw

O = Prolonged therapeutic hypothermisa after traumatic brain injury in adults: a

Therapy 219
Eticlogy 150
Cizgnosis 38
Frognosis 240
Systematic Reviews 123



¢, Qué hacer con las referencias
seleccionadas?

Crider By: Date Relevance

[ =seLecT aL EChooseYourAdion v Adwerizement

Choose Your Action Filter Your Search wht is this?

O+ Prohictics mail selected links to a friend

Open selected links
Export selegted links as afile

2. Probiatics for treating |nfectious diarrhoea [ ]

B Cochrane Database of Systemafic Reviews 2003

ibiotic-associated diarrhea
B cCochran: Datal
Use zs CPD Previem

Tuotal 40
’ [11 - ” .
Menu desplegable “Choose your action B Evieice Based Syopses g
W systematic Reviews 11
meta-analysis of randomized cantrolled trials
B DeRE. 2005 n
Useas CRFD Preview Concluzsion Related o
]
[ 4 meta-analysis of probiotics for the prevention of antiniotic associated diarrhea B
and the treatment of Clostridium difficile disease i,
B DarE 2005 "
Use as CPOD Preview Related M Clinical 284 3
ProbioForte 60
B Core primary reseatch & Vcaps
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Cooling for newborns with hypoxic ischaemic encephalopathy

Jacobs SE, Hunt R, Tamnow-Mordi WO, Inder TE, Davis PG Bookmark this:
» Home - -.’l. l. |E| E mare .. L
w bout us Email this page 5
» Cochrans Reviews
» Naws
wEvents Cooling for newborns with hypoxic ischaemic encephalopathy
» Training

Thiere b evidence izt Inducad ypoarmiz (cooling) of newoam Bdles Who may haye sufiered fom 2 lack of axygen 2t i neduces dea or dls0llRy, winout Increzsing disallRy n sundars. Thils means fat pnents shoukd expect et codling willdecrease Mnelr bay's cnance of djing, 2nd at f meir by sunes, coallng will secrease
» Multimadia hiser cnanca of maor chsailiy. A =24 of aijgen Defure 2nd during birin can destngy calks I 2newaam 0a0y's bran. The damage caused by Me 120k of iggen confinuss 107 some time aRenvards. One way 1 iry 2nd slop ks damage 1 o Inducz gomenia - coallng e bady or Just e baty's head for hours 10 days. This ireztment mey

reducs e amount of damage o braln calls. This review found it Bere b avidence from irtaks fo show et Induced mypofermila helps i improse sundvl and development i 15 monihs far ferm newiom ibables 3t risk of brain damage. The resuls of ongoing irials may or may mof confim Mese fanurable results. More reseanch ks also nesded

» Contect on e diferent mehods of cocling

This iz 2 Cochrane review abstract and plain language summary, prepared and maintained by The Cochrane Collsboration, currenthy published in The Cochrane Datasbase of Systematic Reviews 2010 |ssue 10, Copyright & 2010 The Cochrane Collsboration. Published by John
Wiley and Sons, Ltd.. The full text of the review is available in The Cochrane Library {IS5N 1484-T80%).

This record should be cited as: Jacobs SE, Hunt R, Tamow-Mordi WO, Inder TE, Davis PG. Cooling for newboms with hypoxic ischaemic encephalopathy. Cochrane Database of Systematic Reviews 2007, lssue 4. Art. No.: CD003311. DOI: 10.1002/14851858.CO003311.pub2

Editorial Group: Neonatal Group

This version first published online; October 20, 2003
Last azsessed as up-to-date: June 28, 2007

Abstract

Background
Newbomn animal studies and pilot studies in humans suggest that mild hypothermiz following peripartum hyposia-ischaemis in newbom infants may reduce newrclogicsl sequelas without adverse effects.

Ohbjectives
To determine the effect of therapeutic hypothermia in encephalopathic asphyniated newbomn infants on martality, long-term neurodevelopmental disability and clinically important side effects.

Search strateqy
The standard search strategy of the Neonstal Review Group as outlined in The Cochrane Library (Issue 2, 2007) was used. Randomised controlled trisls evaluating therapeutic hypothermia in term newboms with Iypoxic ischaemic encephalopathy were identified by -
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Neurclogical outcomes at 18 months of age after moderate hypothermia for perinatal hypoxic ischaemic encephalopathy: synthesis and meta-analysis of trial data
Edwards AD, Brockiehwrst P, Gunn AJ, Halliday H, Juszczak E, Levene M, Strohm B, Thoresen M, Whitelaw A, Azzopardi O

This review concluded that, for infants with hypoxic-ischaemic encephalopathy, cooling was associated with 3 reduction in death and neurological impairments at 18 months. Although this reduction was consistent across all
trials, the potential for missed trials, poor reporting of the review process, and the small sample sizes for mest analyses, means the results should be viewed with some caution.

To evaluate whether moderate hypothermia after hypoxic-ischaemic encephalopathy in neonates improves survival and neurological cutcomes at 18 months of age.

PubMed, Cochrane Central Register of Controlled Triats {CENTRAL) and the Owford Database of Perinatal Trials were searched to July 2009, search terms were reported. Bibliographies of previous reviews and abstracts
{source not specified) were also searched, and trialists contacted.

Studies conducted in neonates with hypoxic-ischaemic encephalopathy that compared whole body or head cooling with normal care, and reported mortality, disability and/or neurological outcomes, were eligible for inclusion.
Randomised controlled trials, with 3 minimum of 18 months follow-up, were used to evaluate neurclogical outcomes.

Most included studies used whole body cooling achieved using varying metheds, all but one study cooled for T2 hours, and the core temperature achieved ranged from 33 degrees C to 38.5 degress C. The infants were at
least 36 wesks gestation, and allocation to treatment occurred within so¢ hours of birth.

Studies were selected by the study group; inclusion was based on consensus.

Study quality was assessed in terms of randomisation, allocation concealment, blinding, and completeness of follow-up. The assessment of study quality for six of the trials appears to be that of a prior Cochrane review.
The number of reviewers performing the quality assessment was not reported.

Ewvent rates for death and severs dizability (alone and composite), survival with normal neurclogical function, major neurodevelopmental disability, cerebral palsy, severs neuromator delay in survivors, blindness, and
deafness were extracted. Risk ratios (RR) and 55% confidence intervals (Cl) were calculated.

The number of reviewsrs performing the data extraction was not reported.

Fooled risk ratios and risk differences (RO} and 55% confidence intervals wers calculsted using 3 foeed-effect mets-anahysis; the number-nesded-to-treat (MNT) was also calculated. Heterogensity was assessed using the e
and 12 statistics. Subgroup anahyses were conductad to investigate the impact of the severity of encephalopathy.

Ten randomised controlled trisls (RCTs) were identified (n=1,320 infants; range 15 to 325); follow-up ranged from four days to 24 months. Three RCTs reported neurclogical outcomes up to 18 months (n=TET infants; range
208 to 325); of these TET infants, none were cared for by caregivers blinded to sllocation, and 748 infants were assessed at 18 months by blinded outcome assessors. Of the six RCTs assessed by the Cochrane review
{s=e Other Publications of Related Interest), one was considersd to have inadequate allocation conceslment. The methodolegical guality of the other four RCTs was considered appropriate.
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Antecedentes El traumatisme es una de las principales causas de muerte en cuslguier grupo etaric. Se
reconocic gue |a "riada letal” de acidosis, hipotermis y cosgulopatia es una causa significativa de muerte en
pacientes con lesiones traumaticas. Fara prevenir la triada letal los dos factores

RN (2005) Hipotermis pars el traumatisme cranesencefdlics

Antecedentes La hlp:}tErI‘l‘IIE ES hEI utilizads en |:—I tratamiento del traumatisme oanecencefalice durante muchos
afios. Los resultades alentadores de ensayos pequefios y de estudios de |aboratorio renovaron el interés por el
tema y se hicieron algunes ensayos mas grandes. Objetives Estimar el &

G (2009) Hipotermia para la neuroproteceion en adultes después de |3 reanimacisn cardispulmonar

Antecedentes Es dificil legrar un buen rE»suIts:I:} n|:-ur:>|::-g|c:} después de un parc cardiaco. Las intervenciones
durante |a fase de reanimacion y el tratamiento en las primeras horas después del evento son oriticas. Las
pruebas experimentales indican gque |z hipotermia terapéutica es beneficiosa, y

Los :Iams disponibles no son suficientes para determinar si el alopurinol posee beneficios dinicamente
importantes para los recién nacidos con encefalopatia hipdxica-isquémica v, por lo tanto, son necesarios ensayos
mas amplios. Tales ensayos podrian evaluar el alopurinel como un complemento para |
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I (2010} Cirugia de control de dafios para el traumatisme abdaminal

Antecedentes El traumatismo es una de |as principales causas de muerte en cualguier grupo Obtenemos 8 reV|S|OneS S'Stemé'ncas

que |z "triada letal” de acidosis, hipotermia v coagulopatis &5 una causa significativa de mus|
lesiones traumaticas. Fara prevenir la triada letal |los dos factores

(CXEEIERE (2005) Hipotermia pars &l traumatismo craneoencefilico Leemos IOS titu IOS

Antecedentes La hipotermia se ha utilizado en el tratamiento del traumatisme canecencefal
afios. Los resultados alentadores de ensayos pequelics v de estudios de |aboratorio renovarcn
s& hicieron alguncs ensayos mas grandes. Objetivos Estimar el &

I (2005) Hipotermia para la neuroproteccion en adultos después de la reanimacion cardiopulmonar

durante |a fase de reanimacion y el fratamiento en |as primeras horas después del evento sonlsrreos——o oo

Vemos que la numero 5 parece tratar
Antecedentes Es dificil lograr un buen resultade neurclogice después de un parc cardisco. L del tema que NnosS Intel’esa NueVO CIlC . e

experimentales indican gue la hipotermia terapeutica es beneficioss, v

{2008} Alopuringl pars la prevencion de |a mortalidad v morbilidad en recién nacides con encefalopatia hipxica-isquémica presunts
Loz datos dispenibles no son suficientes para determinar si el alopuringl posees beneficios dinicamente importantes
para los recién nacidos con encefalopatia hiptxica-isguémica v, por lo tante, son necesarios ensayos mas amplics.

Tales ensayos podrian evalusr el alopurinel como un complements para |

{2007} Endrizmients para los recién nacidos con encefalopatia isquémica hipixica <

Existen pruebas derivadas de los ocho ensayos controlades aleatorios induides en esta revisien sistémica (n = 828)
de gue |z hipotermis terspeutica es beneficicsa pars los recien nacidos a térming con encefalopatis isguemica
hipoxica. El enfriamients reduce |a mortalidad sin aumentar |a discapacida

{2007} Intervenciones para prevenir 3 hipotermia en el momento del parto n nifos prematures o con bajo peso al nacer

Las cubiertas o bolsas plasticss, |s atencion piel con piel v los colchones transmisores de calor mantienen a los
nesnatos prematurcs mas calientes, lo que da lugar a temperaturas mas altas sl ingress en |85 unidades de cuidados
neonatales y 8 menos hipotermia. Debido al NNT bajo, se debe considerar

PLy e

{2000} Hipotermia para reducir &l dafio newrologico posterior a |a revascularizacion arterial coronaria

Esta revisicn no pudo encontrar ventajss definitivas de |a hipotermia sobre |2 normotermis en |s incidencia de
eventos clinicos. La hipotermia se asocic con una tasa menor de accidentes cerebrovasculares, pero este resultado
esta nivelado por una tendencia hadis el aumento de la mortslidad pericpera

{1555} Tratamiznto de enfriamiento para el accidente cersbrovascular agudo

Mo existen pruebas suficientes derivadas de |os ensayos sleatorios para apoyar el uso rutinario del enfriamients fisico
o gquimice como tratamients para el accidente cerebrovascular sgudeo. Los ensayos de tratamients de enfriamizsnto
para el accidents cerebrovascular sgudo estan justificados debido a g



Fulze zqu para volver atris

| [ La Biblioteca Cochrane Plus

e 1 (e g ] a
i * BT BoeT 2010 Mumero 1 mm

.. Enviar un comentarioe
“ cobre ecta revisiin

Jacobs §, Hunt R, Tarnow-Mordi W, Inder T, Davis P

-ﬁ Visualizar esta revisién
an formate POF

i Versh - ) - . o
k;.ﬁ |m:,-|mr|.rmn Fecha de la modificacién més meciente: 28 d= Junic de 2007

Facha d= la modificacién significativa mds reciente: 28 d= junic d= 2007

ENFRIAMIENTO PARA LOS RECIEN NACIDOS CON ENCEFALOPATIA ISQUI::HICA HIPOXICA

Esta revisifn debers citarss como: Jacobs 5, Hunt R, Tarmow-Mordi W, Indsr T, Davis P. Enfriami=nto para los recién nacidos con :r::f:l:p:‘tis
isguémica hipfeica [Revisibn Cochrane traducida). En: L Bbliobeca Cochmne Plus, 2008 Nimem 4. Oxford: Update Software Ltd. Disponitile =n:

http:/fwww . update-scftwars.com. (Traducida d= The Cochrane Lbrary, 2008 Issu= 3. Chichester, UK: John Wiley & Sons, LEd.).

RESUMEN

Antecedentes

... yaccedemos ala RS

Los estudics en animales recien nacidos y los estudios piloto en humanos sugiersn gue |z hipotermiz leve despuss de s hipoxis-Equgmia

2n 2| periparts en recign nacidos puede reducir lzs seceslzs newrsldgicas sin provocar efectos adversos,
Ohbjetivos
Dieterminar &l efecto de |3 hipotermia terapeutica en recién nacidos con asfixia encefalopatica sobre la mortalidad, los trastornos del

neurodesarmalls & largo plazo v los efectos secundarios de importancia clinics.

Estrategia de bisqueda

Se usd |3 estrategis de busgueda estandar del Grupo de Revision de Neonatologia {Meonatsl Review Group) como == describe en The

Cochrane Library {Momero 2, 2007). Los ensayos controlados sleatorios que evalian la hipotermia terapéutica en recién nacidos 3 tefming
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con encefalopstia isquémics hipdxics == identificsron mediants bisgquedss =n Iz Cxford Datsbase of Perinatsl Trisls, 2| Registro Cocprans 1
Central de Enzayos Controlados (Cochrane Central Register of Controlled Trisls {CEMTRAL, The Cochrane Library, Momero 2, 2007) POdemOS hacer Comentarlos

MEDLIME [desde 1958 hasts junio de 2007), revisiones previss que incluyen referenciss cruzadas, resimenss, confersncizs, sotas oF
simposios, fuentes expertas y busguedas manuales en revistas,

Criterios de seleccion
S incluyeron ensayos controlades sleatorios que comparaban 2l wso de ls hipotermia terapeutica con la stencion estandar en recisn
racidos ecefzlopaticos con pruskas de asf

resultsdo primaria fue ls muerts o una grave discapacidad en el desamollo newrclogics 3 large plazo. Otras medidas de resultado incluyeron

efectos sdversos del enfriamiznto o les indicadores Tinicizles” de medidss de resultado del desamollo newrclagics.

Recopilacion y analisis de datos
Tres revisores seleccionaron e forma independiesnts, evalearon |3 calidsd de los datos y extrajeron los datos de los estudios incluidos.
contactd con los sutores pars obtener informacion adicional. Se realizaron metandlisis que utilizsban el riesge relativo v Is diferencis de

fiesgo para les datos dicotémicos v |s diferencia de promedios ponderados para los datos continucs con intervalos de confianza del 5%

Sz

[N




Otras opciones de busqueda:
blUsgqueda asistida

E b & La Biblioteca Cochrane Plus "= | &=

(! oGoewa et
Fllgt PR R 2010 Numero 11524
& [

" nicc |Bisquedesimple | Blsqueds ssistida | Wistorisl | MeSH

{hipotermia) and (asfixia) &
Buscar A v i

Periodo de fechas: - stada Todos |;| en Sin restriccion |;|

Buscar hipntermia

—

andly]  asfida Cuando introducimos los términos,

- en el cajon superior se va creando
automaticamente la estrategia

andv]

and@

andv]

& Derechos de autor Update Software Ltd | Contactenos



1.2.- Profundizar en el “PubMed” de las GPC:
NGC y GuiaSalud

|

mtional Guideline

Clearinghouse




BUsqueda de GPC

* En metabuscadores: TRIP Database,
SUMSearch, Excelencia Clinica

 Bibliotecas de GPC: National Guidelines
Clearinghouse, Guiasalud

* Instituciones promotoras de GPC: SIGN, NICE,
NZGG



Eninglés: NGC

U.5. Department of Health & Human Services §2) www.hhs.gov

AHRQ agency for Healthcare Research and Quality

Advancing Excellence in Health Care W2 gov
Visit: National Quality M=asures Clearinghouss | Health Care Innovations Exchangs | AHRQ Home

‘ Nu]mnul ﬁm e|me Help | RES pecribe to weekly =-mail | Sit=map | Confactus | Forweb devel
g 7- T+
m NGC is a public resource for avide New This Weak
Guidelines Ostober 18, 2010
Expert Commentaries
Search the New/Updeted Guideling Summiaries
Guidefing Syntheses Search Ti
) = + CDC, EAUN, ICSL, RHCHC, RNAD, WSDLI
Guideling Resources View Al
Annotated Find
Bibliographies Browze guideline summaries by Topie or Organization, or view the complate Index of all current guideline summarizs, Announcements
Compare Guidelines . UU.S. Foud &nd Drug Administration (FDA)
rn et
FAQ . Broaden your knowledge with Guideline Resourees, Go to Bxpert Commentarias for editorial insights on curment issues in the fisld of guidslines, Find cut more sbout NGC and guidsline summarizs undar Abaut. Advisories
Submit Guidelings + October 13, 2010: Bisphosphonates | Ost=oporosis
Compare Ongs)
About Guideline Syntheses provide 8 comparative anatysis of guidsfines on similar topics. Or chooss two or more guideline summaries to Compare sids- by-sids, » Oclaber 8, 2040: Meridiz (zibutraming] 0 Market
: Withdrawal
Ask Morew.

Contact Us with questions or comments about specific guidelines or about the NGC Web site. You can find us=ful tips on the FAQ and Help pages.

Y

Advancing Excellence in Health Care

AHRrQ

AHRQ Home

Cuastiors? | Comtact AHRZ | Sk Map | Accessiollfy | Privacy Polly | Freadom of information At | Disclalmers



En espanol:

GuiaSalud

‘ @ Guiabalud. Guias de Practica Clinica en el Sistema... ‘ ‘

v B v ) ® v Piginav Seguridad v Herramientas v @)~

¥

% Buscar |

Bibllateca de Guias de hiocica Cinlca del Sitema Hoclonal de dalud

+ Inicio

> Catalogo de GPC
»  Guias de Practica Clinica

»  Dtros Productos Basados en la
Evidencia

»  Herramientas v Recursos

»  Formacion / Capacitacion

»  Comunicacion v Participacion

guia )

| Anterior Siguiente |[z] Opciones *

:

DESTACAMOS

Nuevos documentos y eventos de GuiaSalud

A traves de |a Agenda GuisSalud conozca los proximos eventos en los que participara GuiaSalud asi como

' los nueves documentas y materiales disponibles,

Informacion para pacientes

Arceso ({@guiasalud.es
Contrasefia

W -Qut hacer oy ey e
B 0w 5y conpagefie?

e

@ ;0ué es |a Medicina Basada en |a Evidencia?
{Bi Intreduccian sobre esta manera de ejercer la Medicina,
it

Descubre a5 novedades

NOTICIAS

v Informacian y recursos de interés para pacientes, cuidsdores y ciudadancs en general.
¥ Actualidad
> Enifades N Poral GuiaSslud - Bibli
. . i al & - it
»  Informacion para Pacientes y . e
Ciudadanog ' Conezca los nueves contenidos y servicios que ofrece el sitio web GuiaSalud - Biblioteca.
» Blsquedas
v Catalogo de Guiss de Pradtics Clinica en el Sistema Nacional de Salud
g Acceso al nuevo buscador de gquiss y listados para conocer su contenido.
Acceso miembros
— Plataforma on-line de Formacion

Primera edicion del Curso on-line de GuisSalud "Infroduccion a |a Elsboracion de GPC" .

Biisqueda web

Buscar... L

Aeesos directos

®,
Ud.es of
L e

fOfQ (H o
guiasalud

blog guiasa

boletin guiasalud.es ."

»>

m




[ Tercera buena noticla:

Quien tiene una “buena’” GPC...
tiene un tesoro



1.3.- Profundizar en el “PubMed” de los IAETS:
INHATA

—

INAHTA




Direccion iéj hiktp e inahta, org)

j Ir |1-'|'ncu||:|5 »

Sitemap | Subscribe | Members Only | Links | Cl:untact| Fag |'131"¢ HTA Dakabase | | :

Global Metworking for Effective Healthcare

Home About INAHTA

Home

Mission

INAHTA "5 mission is to
provide a forum far the
identification and pursuit of
interests cormrmon to HTA
agencies, The network aims
to:

» fhooelerate exchange and
collaboration among

agencies

# Promote information
sharing and comparison

= Prevent unnecessary
duplication of activities.

To read more about INAHTA
activites, click here.

Go directly to

* Search publications
* List INAHTA members
* INAHTA Membership

HTA Resources Members Publications

New publications

* Diagnostic Performance of Techniques Used for HER-2 Testing in Breast Cancer (INAHTA
Briefs)

* Routine Ultrasound in Pregnancy (INAHTA Briefs)

* Screening for Postnatal Depression Within the Well Child Tamariki Gra Framework: an
Economic &nalysis of Implementation of & Screening Program (INAHTA Briefs)

* Health Technology Assessment Handbook 2007 (INAHTA Briefs)

* Intensive Polypharmacological Treatrnent of Type 2 Diabetes in Daily Clinical Practice - 4
Health Technology Assessment (INAHTA Briefs)

* Reduction in the Risk of Cervical Cancer by Waccination Against Human Papillomavwirus (HPY) -
& Health Technology Assessment (INAHTA Briefs)

Al new publications =

About INAHTA

'il"'*

—

INAHTA©B

Tuesday Cct 14, 2008

News

World Bank - Senior
Health Economist
Position

The Warld Bank is seeking
to recruit a Senior Health
Econamist for Middle East
and Morth Africa unit,
October 7, 2008

CAHTA Newsletter, issue
43

On this occasion, the
editorial letter takes a look
at the different collaboration
initiatives in health
technology assessment that
have been promoted by the
European Union

October 2, 2008

Introduction to Health
Technology
Asssessment

4-day course, Movember
19-22, 2008 at Mexico City,

Y

[ —



1.4.- El valor de las revistas secundarias:
Evidencias en Pediatria

|

TEvidencias en

Pediatria




A f - B - e

. - . ]
Espafol | Inglés Musvo usuano (g |denfficarse Sy

Toma de decisiones clinicas basadas en pruebas cientificas

EVIDENCIAS EN PEDIATRIA

Inicio MWimero actual Mimeros anteriores Temas Normas de publicacion La revista 7. Biblioteca R5S

Junio 2010. Violumen 6. Namero 2

La gncefalf:rp'qtia hipﬁrxi_cu-isquémica en el_recién ,/’ Suscripcion E-TOC
nacido a término ha dejado de ser una entidad | < | Reciba periddicaments por comeo
huérfana. Implicaciones para la practicay lechonics fos Blules g2 fos Uitimes

articules.

necesidad de un “cddigo hipotermia™

b Suscribirse

Waloracadn: 0 (0 Volos)

Autores: Garcia-Alix A, Gonzalez de Dios J.

E comparir | OIS &

NoNCS 4 ks SURONES

{__';{3,_:,!_1": Pubut}ed ;mr - Por *.ﬂ.ﬁ:ﬂrabblbﬁa Q. Comenter exe aiculo :__E'nrla'

Autores: Garcs-Alx &', Gonziler de Dios J°

"Hospital Sant Joan de Déu. Esplugues de Liobregat. Barcelona (Espana).

Departaments de Pedistria. Hospital Genersl Universitario de Alicante. [Espana).
Comespondencia: Alfredo Garcia-Aloe. Corres electrénico: agarcizalo@hsjdbon.org

Palabras clave: recién nacido; hipotermis; encefalopatia hipoxico-isguemica; asfixia perinatal
Keywords: infant, newborn; hypothermis; hypoxis-ischemis, brain; perinstsl ssphy>is
Fecha de aceptacion: 05/08/2010 Fecha de publicacion: 21/08/2010

Estudios publicados sobre hipotermia cerebral en encefalopatia hipotico-isquémica necnatal

La encefalopatia hiptxico-isguémica (EHI) perinatal en el recién nacido a t&rmino o casi 3 tErmine constituye wna importante causa de morbi-maortalidad en 2l pericdo
neonatal y de discapscidsd uherior 2n 2l nifo. Las implicsciones médicas, sociales w legales que asocis esta devastadora entidad son importantes v condicionan que



EVIDENCIAS EN PEDIATRIA

Toma de decisiones clinicas basadas en las mejores pruebas cientificas

wwwaevidenciasenpediatria,es

Editorial

La encefalopatia hipoxico-isquémica en el recién
nacido a término ha dejado de ser una entidad
huérfana. Implicaciones para la practica y necesidad
de un “cdédigo hipotermia”

Garcia-Alix A, Gonzilez de Dios JF

"Semvicio de Neonalologla. Hospilal Sard Joan de Déu. Esplugues de Uobregat Barcelona [Espai)

*Servicio de Pediainia Hospital General Universilanio de Afcante Universided Migue! Hemadnder. Alicanie. [Espanal.

Correspondencia: Alfredo Garcia-Alix, soadasivingdocn og

Palabras clave en inglés: perinatal asphyda; hypodc-ischemic encephalopathy; hypofhermia, induced; infant, newoom.
Palabras clave en espafiol: asfida perinatal; encefalopatia hipdxico-isquémica; hipotermia; recién nacido.
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2) Continuar con fuentes de informacion secundaria:
PubMed (IME, IBECS, MEDEYS)

|

T Medline /

PubMed




Medline / PubMed

Base de datos de la National Library of Medicine
Contiene en la actualidad 19 millones de referencias

Preferentemente estan indexadas revistas del ambito
anglosajon (cierto sesgo de idioma)

Acceso libre

Conoces PubMed: ¢ pero le sacas todo el partido?



:;‘ NCBI Resources How To (V)

Search: | PubMed

L] Limits Advanced search Help

ed .g() v

PubMed

My NCBI Sign In

PubMed comprises more than 19 million citations for biomedical literature from MEDLINE, life science
journals, and online books. Citations may include links to full-text content from PubMed Central and
publisher web sites.

Using PubMed

Publled Quick Start Guide

Full Text Articles
Publied FAQs
PubMed Tutorials

New and Noteworthy rJ

PubMed Tools

Single Citation Matcher

Batch Citation Matcher

Clinical Queries

Topic-Specific Queries

More Resources

IMeSH Database

N\
Journals Datapase

Clinical Trials
E-Utilities

LinkOut

Atencion a este enlace.
Clic sobre él

“ou are here: NCBI » Literature > PublMed

GETTING STARTED
NCBI Help Manual
NCBI Handbook

Training & Tutorials

RESOURCES

Literature

Genetics & Medicine

Taxenomy
Data & Software

Training & Tutorials

8

POPULAR
PubMed
Publed Central
Bookshelf
BLAST

Gene

Nucleotide

Structure

PubChem

FEATURED

GenBank

Reference Seguences
Map Viewer

Geneme Projects
Human Genome
Mouse Genome
Influenza Virus
Primer-BLAST

Seguence Read Archive

Write to the Help Desk

NCBI INFORMATION
About NCBI

Research at NCBI
NCBIN

NCBI FTP Site




...Y accedemos a esta pantalla

e _
| o =
A service of the National Library of Medicine
”ﬁ% and the Mational Institates of Health NCBI E
;3“-" . Mes H Sign In] [Redister
PubMed Mucleotide Protein Genome Structure CMIM PMC Journals Boolks
Ll for I

Go | Clearl

[ Limits | Previewindex | History | Clipboard | Details |

MeSH is the 1.2, MNational Library of Medicme's controlled vocabulary used for indemxmng articles for MEDLINEPubbded. MMeZH

terminclogy provides a consistent way to retneve information that may use diferent terminelogy for the same concepts.

s TTse the WMeZH database to find Iedical Subject Heading Terms and build a search strategy.
e H database tutonals:

) ) Quick E:E '\E
s Lpplyving Subheadings and other features of the IMeSH Database Tour

Através de la misma
Buscaremos por términos
“Mesh” o descriptores

Wyrite to the Help Desk




No se inglés. ¢Qué hago?

Q © XEW LN e -

| A | ."l" - =
Introduzco palabra “probioticos”
NCBI g‘fﬁ%MeSH en CaSte”anO [Sig][Registe]
Al Datab: 5 FubrMed Mucleotid« Protein GEnome Structure OMIM PMC Journals Books
SearchIMeSH LI forlprobioticus €] Clear |
r Lirnits T P reswiewn o e T History T Cliptboard T Details ]
About Entrez

MIeSH is the TI.5. Mational Library of Medicine's ceontrolled wocabulary used Ry indessing articles for TETIT
terminelogy prowides a consistent way to retrieve information that may use differ

JYPubbded MeSH

H 1] y  pcepts.
Clic sobre “Go

s TTze the MWMeSH databaze to find IMedical Subject Heading Terms and b

T @ SEAICIT S alEly.

Entrez Pubhied

MeZH database tutorials:

Duick 3
o Zearching with the MMeSH Database Tour E:E“E
o Quick E:E:\E
e Combinng e SH Terms Tour

) ) Quick E:E :\E
s Applying Subheadings and other features of the WMeZH Database Tour

Wyrite to the Help Desk




PubMed nos ayuda

Q © HREG LK s w - |y - ®

A service of the National Library of Medicine

i wﬁ@_ and the National Institutes of Health My NCBI
NLB ;:?QT:'EMGSH Sign In] [Redistet]
|
All Datab 5 PubmMed Mucleotide Frotein Senarme Structure QMIM PMC Journals Boolks

LI forlprghigticgs S0 | Clear | Save Zearch

[ Limits | Preview/ndex | History | Cliphoard | Details |

The following term was not found m MeSH: probioticos. D E— “PrObiOtiCOS” no es MeSh term___

=ee Details, Mo iterms found.
Buggestions: Probiotic Prcﬂ‘:-intics Heurobiotin, Photobioting, Prebiotics, Xenobiotics, Ghotobiotic, Prebiotic, Catbobiotitn, Indtobdotitn, hMore...
A

...Pero PubMed sugiere términos alternativos. Clic sobre “Probiotics...”

Write to the Help Desk




Nos ofrece la definicion y
opciones de restriccion

QO O NAQK LK E = - U E

-
A service of the National Library of Medicine

= B I éﬂ%ﬂr‘@{ and the Mational Institutes of Health My NCBI 7]

C By f Mes H Sign In] [Redister

all Databases PubmMed Mucleotide Frotein Genorme Structure QIMIM PMC Jaurnals Baaoks

Search | MeSH =] for |Probiotics[MULTI Go | Clearl Save Search

[ Limits | Previewindex | History | cClipboard | Details |

About Entrez Buggestions: Probiotics, Probiotic, Prebiotics, enobiotics, Antibiotics, Cnotobiotics, Prebiotic, Meurobiotin, Lantibiotics, Photobiotin, hiore. ..
T N~ Display |Full ~| shew |20 =||Sendto =]
slan

All: 1

‘LIbkAed

« If'maling selections (e.g., Subheadings, etc.), use the Send te Search Box feature to see Pubvled records with those specifications.
e Select Pubbded under the Links menn to retrieve all records for the IWeSH Term.

s Zelect LI IWMeSH Browser under the Links menu for addiional information.

™ 1: Probiotics _

Links
Live microbial DIETARY STUPPLEMEINTS which beneficially affect the host ammal b Def!)nnng i3 mtestm.:d tmictobial balance.

Antbiotics and other related compounds are not mcluded in this defitution. In humans, Tactobacth are commonly used as probaotics

either as single species or in mixed culture with other bacteria. Other genera that have been used are bifidobacteria and streptococct (J.
Mutr. 1995,125:1401-12)

Year mtroduced: 1992

Subheadings: This lst includes those pared at least once with this heading in MEDLINE and mayv ot reflect current rules for allowable

commbmations.

I administration and dosage [T adwverse effects [T analysis [T chemical synthesis [T chermistry [ classification [T contraindications

I economics [T history [T isclation and purification [T metabolism [T pharmacokinetics [T pharmaceology [T radiation effects
I standards [T supply and distribution [ therapeutic use [ toxicity

[T Eestrict Search to Major Topic headings only
[T Do Mot Explode this term (ie., deo not include MeSH terms found below this term in the MeSH tree).

Opciones de restriccion (casillas de verificacion)

Entry Terms:

s Probiotic




¢, Qué nos interesa de los probioticos?

Q-O XNEHW L X lew- | JE | g -2 >

-~

- - A service of the National Library of Medicine

- = A E and the National Institutes of Health My NCBI 7]
- NL’BI ’%:Egg MeSH Sidn In] [Registet]

All Databases PubMed Mucleotide Protein Genome Structure QMIM PMC

Journals Boalks

| for |Probiotics[MULTI] Go | Clear| =ave Zearch

[ Limits | Previewindex | History | Clipboard | Details |

Suggestions: Probiotice, Probdotic, Prebdotics, enobiotics, Antibiotics, Cruotobdotics, Prebiotic, Meurobiotity, Lattibiotics, Photobdotitg, Mote. ..
Display | Full | show |20 =||Sendto |
T Send to 1A
All: 1 Teut 2.- Crear el cajon de
File , I’ ’
o Ifmaking selections (e g, Subheadings, etc.), use th|Printer itare Busq ueda SearCh BOX )
» Select Publded under the Links menu to retrieve all|Cliphoard N EIITL.
s Select MLM MeSH Browser under the Links menu REraieierbmiite
Search Box with OR
Search Box with NOT

[ 1: Probiotics

Live microbial DIETARTYT STTPPLEMENTS which beneficially affect the host animal by improwing its intestinal microbial balance.
Antibiotics and other related compounds are not included in this definition. In humans, lactobacili are cormmonly used as probictics,

etther as single species or i mixed culture wath other bacteria. Other genera that have been used are tifidebactena and streptococct (I
Mutr. 1995;,125:1401-12)

Year introduced: 1998

Links

Subheadings: This list mcludes those pawed at least once wath this heading m MEDLIMNE and may not reflect current rules for allowable
combinations. _

™ administration and dosage [T adwerse effects [T analysis [T chemical synthesis [ chemistry [ classification [ contraindications

I economics [ history [T izolation and punfication [ metabolism [ pharmaceokinetics 7 pharmacolegy [T radiation effects
[ standards [ supply and distribution W therapeutic use [ toxety

[T Eestrict Search

[ Do Mot Explodd 1.' MarCar “therapeuth Use” thiz term i the IeSH tree).

Entry Terms:

+ Probiotic




El cajon de busqueda se ha creado

Q-© HRWMPLPTB 2 cm-[JKd | A -7 >
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- > e

> NCBI & ...E introducimos nuevo término: “diarrea” i b [reeled

Sign In] [Fegister

PubMed Mucleotide Protein Genome Structure OMIM PMC Journals Books

=] for |diarrea | Go4pGlearf SaweSeach 1o cyhre “Go”

[ Limits | Previewindex | Histary | Clipboard | Details |

"Probiotics/therapeutic use™ [Mesh] d

Bl

Search Pubkded | Clear |

Suggestions: Probiotics, Probdotic, Prebiotics, Henobiotics, Antibiotics, Crnotobiotics, Prebiotic, HMeurobiotity, Lattibiotics, Photobioting, MWore. ..
Display IFuII LI Show IQD LI ISend to LI

All: 1

If'malang selections (e.g., Subheadings, etc.), use the Zend to Zearch Box feature to see Publded records with those specifications.
e Select Pubhled under the Links menu to retrieve all records for the deSH Term.

e« Select ML MMeSH Browser under the Links menu for addiional information.

[~ 1: Frobiotics

Live microbial DIETARTY STTPPLEMENTS which beneficially affect the host anitmal by improwing its intestinal microbial balatice.
Antibictics and other related compounds are not included in this definition. In humans, lactobacill are commeonly used as probiotics,

either as single species or i muxed culture wath other bactenia. Other genera that have been used are tifidobactena and streptococct (I
Mutr. 1995;,125:1401-12)

Year introduced: 1998

Links

cubheadings: This list mcludes those pawed at least once wath this heading m MEDLIMNE and may not reflect current rules for allowable

combinations.

[T administration and dosage [T adverse effects [T analysis [T chemical synthesizs [ chemistry [ clazsification [ contraindications

™ economics I history [ isolation and purification [ metabolism T pharmacokinetics [ pharmaceology [ radiation effects
[ standards [ supply and distribution [ therapeutic use [ toxicity

[T Eestrict Search to Major Topic headings only.
[T Do Mot Explode this term (1.e., do not include MeSH terms found below this term in the MMeSH tree).




PubMed nos ayuda nuevamente
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"Probiotics/therapeutic use™[Mesh] d
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.',l"

=
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El término “diarrea” no es Mesh, pero si lo es “diarrhea’.
Clic sobre él...

Write to the Help Desk
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fecal weight.

combinations.

An mereased hgudity or decreased consistency of FECES, such as runming stool. Fecal consistency 15 related to the ratio of water-
helding capacity of insoluble solids to total water, rather than the atnount of water present. Diarrhea iz not hyperdefecation or increased

subheadings: This list includes those paired at least once with this heading in MEDLINE and may not reflect current rules for allowable

M blood I cerebrospinal fluid I chemically induced I classification [ complications [T congenital T diagnosis M diet therapy M drug
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Notas :

« Esta opcion busca palabras del titulo del articulo, palabras del resumen, nombre de
sustancias, nombre de personas como asunto, y descriptores de asunto.

+ Idioma de la busqueda:
- para buscar por palabras del titulo y/o palabras del resumen, use preferiblemente
los idiomas espariol, portugués o ingles, pues la mayoria de los
articulos/documentos de LILACS estan en uno de estos idiomas. Ejemplo: colgajos
quirdrgicos o skin flaps o retalho cutaneo;
- para buscar por descriptores de asunto, nombre de sustancias, la busqueda debe
ser hecha en espanol. Ejemplo: colgajos quirdrgicos
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e Revistas en SCI-JCR en 2009: 7.347
e Numero de categorias de estudio: 171

/
44 Medicina Clinica

63 en Biomedicina y[
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=~ 0108-7673 ¢y 14394 49.926 20.635 0.438
0028-4793 216752 47.050 51.410 14,557
= 1471-0072 @ 24057 42.198 38.260 6.307
=~ 0732-0582 @ 15517 37.902 41.485 14.792
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10 en Clinical Neurology

Abbreviated Journal Title

Rank (finked to journal information)
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4) Si no respuesta, realizar busqueda “salvaje”:
“Googlear”
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Google




El logotipo mas famoso de nuestro
mundo ha cambiado...




La “infoxicacion” a golpe de click...

La Web |magenes Maps MNoticias Yidea Gmail Mas« javier.gonzalezdedios@qgmail.com | Historial web | i cuenta | Salit
& Bisqueda avanzada
GO ngle |adu|escent H BLISI:EIF l Frefarencias
Buscaren: @ laweb O paginas en espafiol O paginas de Espafia
/ \

La Webh Fersonalizado Resultados 1- 10 de apffoximadamente 28.400.000 de adolescent. (0,X3 segundos)

sugerencia: Buscar sdlo resultados en espaiiol. Puede especificar el idioma de bisqueda en Preferencias.

Adolescence - Wikipedia, the free encyclopedia- [ Traduzea esta panina |
Adolescence [lat adolescere = (ta) grow) is a transitional stage of physical and mental
human development that accurs between childhood and adulthood. ...

en.wikipedia argfwiki/Adolescence - 72k - En caché - Paginas similares - Anotar esto

Adolescent psychology - Wikipedia, the free encyclopedia [ Traduzca esta pagina |
Adolescence, the transitional stage of development between childhood and adulthood,
represents the period of time during which a person experiences a ...

en.wikipedia orgfwikifAdolescent_psychology - 59k -

En caché - Paginas similares - Anotar esto

adolescent: [ Traduzca esta panina |

adelescent is a Mew York-based design studio with a strong intermational presence.
adolescent creative produces innovative wark far entertainment, music, ...

Fhapa de 29 W 17th St Mew York, MY 10011, USA

vy adlolescent tw - 4k - En cache - Paginas similares - Anotar esto

You Asked About. . Adolescent Depression- [ Traduzea esta pégina |

The suicide rate for adelescents has increased more than 200% over the last decade. Recent
studies have shown that greater than 20% of adelescents in the ...

wanny. entalhealth. comfman1/p51-dpd1 html - 17k -

En cache - Paginas similares - Anotar esto




...Yentodos los idiomas

La Web |magenes Maps MNoticias WVideo Gmal Mas -« javier.gonzalezdedios@gmail.com | Historial web | Wi cuenta | Salir

1 2 Bluscar Bisqueda avanzada
GO L-)gle adolescencia Prefaranciaz
Buscaren: @ laWeb O paginas en espafiol O paginas de Espafia / \

La Web Ferzonalizado Resultados 1- 10 de apw.d?ﬂ.ﬂﬂﬂ de adw segundas)

Adolescencia - Wikipedia la enciclopedia libre Frfaces patrocinados

La adolescencia es un continung de a existencia del individuo, en donde se realiza la

transicidn entre el infante o nifio y el adulto. ... Evax

es.wikipedia. argfwiki/Adolescencia - 27k - En caché - Paginas similares - Anatar esto Toda la informacion sabre la regla.
i Hue te apetece hacer hoy?

Adolescencia WA, YA B

Tanto los adolescentes como sus familias pueden percibir los afios que comprende |a

adolescencia coma una época tormentosa y emocionalmente agresiva plagada ... Efectos de las drogas

whinw. gobiernodecanatias. orgfsanidadiscsfsu_saludfjovenes/adolescencia html - 28k - La FAD te imvita al Curso Virtual

En cache - Paginas similares - Anotar esto para padres EN FAMILLA

aulavirtual fad.es
Adolescencia /.crisis o duelo? - Monografias.com
Cuando nos damos a la tarea de pensar acerca de lo que significa la adolescencia, se nos
ocurren muchas preguatas, la primera de ellas es jpara quién debe ...
wnw. managrafias. comdtrabajos15/adolescencia-crizis/adolescencia-crisis. shtml - 45k -
En caché - Paginas similares - Anotar esto

Alimentaciony adolescencia

La adolescencia es una etapa de la vida marcada par impartantes cambios emocionales,
sociales y fisioldgicos. Sobre estos Oltimos la alimentacidn cobra una ..

whntw 2aludalia. comisaludaliahwebsaludalialf
vivir_sano/doc/nutricion/dac/alimentacion_adelescencia htm - 33k -

En caché - Paginas similares - Anotar esto
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Si no estas en Google, no existes...

LaWeb Imagenes Maps Noticias Wideo Groail Mas« javier.gonzalezdedios@qgmail.com | Historial web | Mi cuenta | Salir

GO L)Sle ‘alejandrnjadad “ Buscar ] W
Buscaren: & lawWeb O paginas en espafiol O paginas de Espafia / \

La Web Resultadas 1- 10 de aWd.ﬂﬂﬂ de alejandro jadad. (0,)9 segundas)

Alejandrodadad

Alejandro Jadad. Hasta agui el cuento contado a medias, de los logros realizados en
beneficio de la investigacion y la medicina de un sencillo muchacha, ...

whaiwy. cantosycantores. com/AlejandreJadad html - 33k -

En caché - Paginas similares - Anotar esto

saludyaestion: Alejandro Jadad

Alejandro Jadad, es un motivadar nato. Le conoci personalmente en su dltima visita a
Espafia con motivo de la red de excelencia en hospitales espafioles, ...

whwiey. 2aludygestion. comfarchives/2004/10/alejandro_jadad html - 23k -

En caché - Paginas similares - Anatar esto

Canadahoy.com Diario en espafiol desde Canada - GENIO DEL MUNDO
Segin la revista TIME Alejandro Jadad cambiara [a histaria del mundo en el siglo ¥l con su
trabajo en ciencias de |a infarmacian y tecnologias aplicadas en ...

wnw, canadahoy. com/index. phpPoption=com_content &task=view&id=2068&temid=26 - 37k -
En caché - Paginas similares - Anotar esto

Campus Virtual Abierto: Informacién personal: Alejandro Jadad

Usted esta agui. CampusAbierto; = = Alejandre Jadad. Alejandro Jadad. Perfil.
Mensajes - Blog. Imagen de Alejandro Jadad ...

campus. easp. esfAbieto/useriiew php?id=2464 &course=1 - 9k -

En caché - Paginas similares - Anotar esto

Sor Dicital | WA ASA - Aleiandra Jadad ronceiern acecar deal



... Pero también como cura de
humildad

LaWeb Imagenses Maps Moticias Yideo Gmail Mas « javier.genzalezdedios@gmail.com | Historial web | Mi cuenta | Saliv

GO ()Sle shakir [ Bustar | Blesseda svncade
Buscaren @ la'Web O paginas en espafiol O paginas de Espafia / \

La Web Personalizado Resultados 1- 10 wnte 32.900.000 de shakira. (0,05 segundos)

SHAKIRA::

sitio oficial de la cantante colambiana. Incluye noticias, biografia, discografia, fotos, videos y
fondos de escrtorio. [Requiere Flash]

wwewr shakira.comy - 3k - En caché - Paginas similares - Anotar esto

Shakira - Wikipedia, la enciclopedia libre

Shakira Isabel Mebarak Ripall (Barranquilla, 2 de febrero de 1377) es una cantante,
compasitora y productora colombiana del género pop-rock en espafiol e ...
es.wikipedia. orgiwiki/'Shakira - 98k - En caché - Paginas similares - Anotar esto

Shakira: discos, letras biografia fotos videos y enlaces
Shakira: Biografia, discos, letras, canciones, videos y enlaces de Shakira.
wnnney todomusica orgishakiral - 19k - En cache - Pdginas similares - Anotar ecta

Shakira: Fotos, Videos y MP3 - Univision.com

Shakira: videos, fotos, noticias, bajar musica, ringtones, wallpapers, lyrics, foros, discografia
y chats.

wwaey. Univision. comfuw’musicd1 174707 fShakiralartista - 49k -

En caché - Paginas similares - Anotar esto

Shakira  artista de musica latina. Fotos, videos gratis noticias ...

Encuentra en Terra TODA [3 Informacion de Shakira; Diviertete con sus fotos, videos,
noticas, biografia, eventos, ringtones, compras.

wiawy terra. comdmusicafantistas/sishakiral - 29k - En caché - Padinas similares - Anotar esto




La alternativa a SCI-JCR

Direccion I@ http:fschalar .google. es! LI H Ir | Yinculos ”|

Google

Académico BETA

I Bizqueda avanzada de Google Académico
Buscar Freferencias de Google Académico

Ayuda de Google Académico
@ Buscar en la Web © Buscar sdlo paginas en espafiol

A hombros de gigantes

Pagina principal de Google - Acerca de Google - Acerca de Google Académico - Google Scholar in English

E2008 Google



Importan las citas del articulo,
no el Fl de la revista

Academico Todos los articulos - Articulos recientes Resultados 1- 10 de aproximadamente 29.200 de gonzalez de dies. (0,10 sequndos) =

Busqueda de informacidn en pediatria basada en la evidencia (ll). fuentes de informacidn ...
5 de Dios... - Revista espafiola de pediatria, 2003 - dialnet.unirioja.es

... Autores: Javier Gonzalez de Dies; Localizacidn: Revista espafiola de pediatria: clinica

g investigacion, ISSM 0034-9473, %ol 59, M 3, 2003 | pags. 259-273. © 2001-2008

Universidad de La Rioja - Todos los derechos reservados. ...

Citado por 158 - Adiculos relacionados - En cache - Busgueda en la web

Busqueda de informacion en pediatria basada en la evidencia ()" infoxicacién” e Internet
5 de Dios... - Revista espafiola de pediatria, 2003 - dialnet.unirioja. es

... | Ayuda. Bisgueda de informacion en pediatria basada en la evidencia ([} "infoxicacidn”

e Internet. Autores: Javier Gonzalez de Dios, Localizacidn: Revista espafiola de

pediatria; clinica e investigacian, |S5M 0034-947%, Yol ...

Citado por 16 - Adiculos relacionados - En caché - Bisgueda en la wehb

ror D2 |a medicina basada en la evidencia a la evidencia basada en la medicina
JG de Dios - Anales Espafioles DE Pediatria, 2001 - external doyma.es

AMNALES E SPANOLES DE P EDIATRIA . W OL .55, M. 05, 2001 429 ... De la

medicina basada en la evidencia ... Departamento de Pediatria. Hospital

Universitario San Juan. Facultad de Medicina. Universidad Miguel ...

Citado por 15 - Ariculos relacionados - Yersidn en HTML - Bisgueda en la web - Las & versiones

cmas) El factor de impacto: un polémico indicador de calidad cientifica
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¢, CoOmo mantenerse actualizado?

1) Tablas electréonicas de contenidos y sindicacion:
Servicios eTOC y servicios RSS

2) Alertas bibliograficas:
Amedeo / Biomail

3) Participar en listas de distribucion, blogs y
redes sociales
RedIRIS, Twitter, Facebook, etc

4) Visitar webs de interes
AEP, AEPap, AAP, etc
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RSS: sindicacién de contenidos

RSS significa really simple syndication y basicamente es una
manera de suscribirnos a paginas de internet que estan en
constante movimiento (como blogs, revistas medicas, o sitios de
noticias en salud) para no tener que estar visitando cada pagina en
particular y poderlas ver en un solo sitio
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Una de las maneras mas practicas de mantenemos actualizados es mediante suscripciones a canales RSS.
RSS significa really simple syndlicafion y basicamente es una manera de suscribimos a paginas de intemet que
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- Este video lo explica muy bien:

Que es el RS 7RSS hablando en plata

Elemento anterior  Elemento siquiente mas de 20 elemer




2) Alertas bibliograficas y digestores de
Informacion:

- Amedeo 63 Amedeo.com

(amedeo.com)

- Infodoctor (infodoctor.org/alerta/ )

- Collections




1 Amedeo

The Medical Literature Guide

Home - HIY FAQ « My Amedeo - About

Amedeo Prize 2008, First Yoting
Round
Preliminary Results

S Fill out the form

..and you'll receive

s the weekly AMEDEO
literature newsletters with an
averview of new articles
published in your personal
Journal subset {example)

s 3 weekly update of your
Personal AMEDEO Web page

Subscriptionpracedure 1. Infectious Diseases
A, Wiral Diseases

1) Select a topic AIDS / HIY
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about what AAP recommends foryour children's Or. Tamya answers parents’

health. ':-"U- top 101 gquestions about OnlineSe I"'n.-"iCE‘S“ﬁl

hahies and toddlers.  +Buy

o ArdIr H !.-MI\.J-\.-




VIII CONGRESO
NACIONAL DE

/eurolosid
PEDIATRICA

Loy

NEUROLOGIA
PEDIATRICA

PROXIMAS REUNIONES Y
CONGRESOS
- Cordoba 2010!!

- 8th International Congress
on Cerebral Palsy

- Granada 2011
- Proximas Sedes

BECAS Y PREMIOS SENEP
- Proxima Convocatoria
- Becas ampliacion de
estudios 2010! !

- Becas formacion 52 ano
20101!!

NOTICIAS
- VIII Congreso Macional de Neurologia
Pediatrica
Visite
www.senpcordoba20i0.com  si
desea informacion sobre el VI

NEUReLoG
PEDIATRICA

Congreso Macional de
Meurologia  Pediatrica, que
O tendra lugar en el Palacio de

Congresos de Cdrdoba del 20
al 23 de octubre de ...

Leer mas

3rd Simposium on Movement Disorders in
Childhood (publicado 27 /07 /2010)

Ard - Simeposium . on Movement . Disorders in

-

iniciar

i Perdio su Usuario/Contrasefia?

ACTIVIDADES CIENTIFICAS
® Cursos

#® Proximas Reuniones y
Congresos

# Reuniones y Congresos
Anteriores

SECCIONES FIIAS
® Temas MNeuropediatricos

#® Grupos de Trabajo
® Foro de la experiencia

® Informacion para las
familias

® Enlaces




:B european paediatric neurology society

EPNS

new

L1

Frof Dr Lieven Lagae
President EPNS

meetings training c?:crf;ﬂ:ft-:e cna and tab
board honarary L - -
members members constitution SpONS0rs

*§ member: miembro, socio, diputado  Inhabilitar

wel

The EPNS s a society of paedatric
neuroclogists and members of allied disciplines
from all parts of Europe dedicated to promoting
clinical care and scientific research in the field
of paediatric neurology.

Member benefits include receipt of the Society
's Journal, the European Journal of Paediatric
Meurclogy, six times a year and reduced
registration fees for the biennial Conferences
and the scientific research meeting which are
held all over Europe. Equally importantly
membership opens doors and aids contact
between practitioners. The Society has a very
active Training programme which includes a
pan-European Syllabus, regular high quality
subsidized Training courses {also with reduced
registration fees for members) and s
introducing a Distance Learning Course in some

send me my password
{ D,

Not a member?
click here




ChLD NEUIOLOCY SOCiELY

FROM THE PRESIDENT
LEGAL/PRIV

HOME

Member Senvices

Welcome to the Child Meurology Web Site. The Child Meurology Society is the preeminent

non-profit professional assodg . .
profitp *§ neurology: neurologia  Inhabilitar

and worldwide devoted to fosi

optimal care and welfare of children with neurological and neurodevelopmental disorders.
These disorders include epilepsy, cerebral palsy, mental retardation, learning disabilities,

States, Canada,

romating the

complex metabolic diseases, nerve and muscle diseases and a host of other highly

challenging conditions. _..mare

Join us October 13-16, 2010 in Providence for the
CNS 39th Annual Meeting

Get your CME Credits, survey, deadline is November 15

Contribute to the Philip R. Dodge Young Investigator Award fund.

+ Login

+ Membership Directory

+ Workspaces

+ Apply for CNS Membership
# CNS Newsletter

Annual Meeting

+ CHS Annual Meeting
+ CME Survey

% Submit a Symposium Proposal

# Philip R. Dodge
Young Investigator Award

Careers in Child Neuralogy

+ An Introduction to Child Neurology
+ Positions Available

% Training Programs

# Education Membership—free sign up
+ Case Studies
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Portada

Médicos

Servicios

PPD/Autismo

Dolores de Cabeza

Tic Nervioso

Convulsiones

Neurocirugia

» Contacto
*» Recursos

P Campamentos

MICEREBRO.COM

Sitio de Neurologia Pediatrica

MICEREBRO.COM es el sitio Web de |3 Neurclogia
Infantil v Centro de Desarrollo de |a practica de
neurologia pediatrica del Dr. Rami Grossmann; un
neurdlogo certificado por la Junta de Neurologia
en Nueva York. Las citas estan disponibles en
nuestra oficina central en New Hyde Park, Nueva
York, ¥ en Queens, incluyendo las tardes y los
fines de semana.

El Doctor Rami Grossmann combina su extensa
experiencia, la compasidn, y la dltima tecnologia
en la direccion a las preocupaciones neurologicas
de su nifio y trata a cada paciente vy sus familias
como compafieros en la direccion de su cuidado
neuroldgico. La educacidn de la familia y el
paciente es central a su practica.

neurologychannel.com

Our website in
English:

www.ChildBrain.com

Lo que no...

EL DR. ABRAHAM DAYAN SE CAMBIO DE CONSULTORIO DEL
HOSPITAL ANGELES DE LAS LOMAS DEL 535 AL 135.

4

CTUALICE LOS NUEVOS TELEFONQS, SON: (2~ 5246-9533 § ;
- 546962 (§ Y - 5u7-2730 §

Esta pagina actualmente se encuentra en crecimiento y remodelacidn

ontinua para ofrecerle un mejor servicio: por lo que es probable que
encuentre seceiones incompletas o no funcionen adecuadamente. Le
sugiero visite frecuentemente la pagina para ver los cambios.

i usted desea que algin tema sea incluido, favor de enviar la
sugerencia a: dayan@cerebrito.com




Quinta buena noticia:

La Web 2.0 hace que Internet
trabaje para ti...
no tu para Internet



Aanual de supervivencia
rente a la “infoxicacion’:
5 claves
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1.- Haz buenas preguntas

Mejor una pregunta que varias y con enfoque clinico

Utiliza el acronimo PEcOt para realizar preguntas
clinicas estructuradas

Estructurala blusqueda en base al acronimo y al
disefio: seran tus palabras clave




2.- Busca la bibliografia con metodo

Comienza con fuentes terciarias (Tripdatabase)
Continua con fuentes secundarias y primarias

Explota los recursos de PubMed, especialmente
MESH y Clinical Queries

No te olvides de buscar en bases de datos espafnolas
Recuerda la literatura “gris”

Nunca comiences tu busqueda por Google




3.- Describe con detalle la busqueda

Enumera las fuentes de informacidn: con ordeny
método

Define el tiempo de busqueda: preferentemente de
los ultimos 5 afios

Concreta los criterios de inclusidon y exclusion

Conserva un equilibrio entre tasa de recuperacion
(= sensibilidad) y tasa de precision (= especificidad)




4.- Permanece siempre actualizado

Servicios e-TOC y RSS de las principales revistas
generales, pediatricas y de especialidad

Define alertas bibliograficas concretas

No te olvides de las “Collections” de las principales
revistas sobre el tema

Mantén el contacto en listas de distribucion y redes
soclales enfocadas al tema

Ama la Web 2.0 !!! (no tardes, que viene |la 3.0)




5.- Se sistematico y riguroso

Convierte las revisiones narrativas en sistematicas o
casi-sistematicas

Potencia un lenguaje fluido, claro y atractivo: el
mensaje es el contenido, no el continente

Se riguroso con las citas: normas de Vancouver

Apoyate en gestores de citas bibliograficas




Un horizonte... y tres articulos de BMJ



Alternativas a la MBE (&)

Bases para la
decision clinica

Marcador

Dispositivo de
medicion

Unidad de medida

Medicina basada en la
evidencia

EC aleatorizado

Revision sistematica y
metanalisis

Odds ratio

Medicina basada en la
eminencia

Brillo del cabello
blanco

Lumindmetro

Densidad optica

Medicina basada en la | Nivel de estridencia | Audimetro Decibelios
vehemencia

Medicina basada en la | Facilidad de palabra | Tonometro Porcentaje de
elocuencia adhesion del publico
Medicina basada en la | Facilidad de palabra | Tonometro Porcentaje de
elocuencia adhesion del publico
Medicina basada en la | Nivel de oscuridad Nihilometro Suspiros

deficiencia

Medicina basada en la
jurisprudencia

Nivel de fobia a la
demanda

Cualquier test
imaginable

Cuenta bancaria

Medicina basada en la
arrogancia*

Bravura

Test del sudor

Ausencia de sudor




La formula de la INFORMACION médica

La formula de la U:

U=VXRXI/W

U= utilidad

V=validez de la informaciodn

R=relevancia o interés

|I=interactividad con la fuente de informacion

W= trabajo empleado en acceder a esa informacion

(D. Slawson y A. Shaughnessy-2003)




La formula de la FELICIDAD

La formula de la F:

F=P +5E + 3A

F=felicidad

P= “personal” (vision de la vida, flexibilidad, adaptabilidad)
E= “existencia’(salud, amistades, estabilidad financiera)
A= “alta” (autoestima, ambiciones, expectativas)

(Carol Rothwell y Pete Cohen-2003)

La MBE mejora todos los parametros, menos uno...






